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Editorial

UN COLEGIO QUE ESTÁ DE VERDAD A 
VUESTRO LADO

Queridos/as compañeros/as:

Me dirijo nuevamente a todos/as vosotros/as en esta nueva edición de nuestra 
revista colegial, que recoge buena parte del trabajo realizado durante los últimos 
meses por una Junta Directiva que mantiene la misma ilusión y empuje con la que 
comenzó su mandato. Un trabajo que no sería posible sin todos sus integrantes, sin las 
comisiones, sin los empleados del Colegio y, por supuesto, sin vuestra participación.

Hemos vivido momentos muy emotivos, como los que tuvimos durante el homenaje a nuestros 
siete médicos fallecidos durante la pandemia COVID. Los cipreses plantados junto a la entrada 
de urgencias del Hospital General Universitario de Ciudad Real y las placas que recuerdan sus 
nombres permanecerán allí, para que nunca olvidemos lo que hicieron y lo que perdimos.

Un futuro monumento, a inaugurar a principios del mes de abril de 2027, completará ese 
espacio de memoria y rendirá homenaje a todos los médicos de nuestra provincia. Quiero 
agradecer expresamente a la Diputación Provincial y a su presidente, Miguel Ángel Valverde, su 
compromiso y el respaldo económico que permitirá hacer realidad este proyecto. Y también al 
Ayuntamiento de Ciudad Real y a su alcalde, Francisco Cañizares, por la cesión del espacio y por 
todas las facilidades que nos han dado desde el primer momento.

También hemos acompañado a nuestros jubilados, reconociendo sus trayectorias profesionales 
extraordinarias y hemos recibido a los nuevos médicos residentes de la provincia que inician 
su período formativo, para convertirse en los futuros especialistas. Me produce una enorme 
satisfacción ver que el Colegio puede reunir a distintas generaciones de médicos, desde quienes 
ávidos de adquirir conocimientos pueden aprovechar la experiencia y sabiduría de nuestros 
mayores, que sólo se consiguen con el pasar de los años, dedicando toda una vida a cuidar de los 
demás.

Pero nuestra razón de ser no consiste únicamente en reconocer lo que hemos hecho, sino, 
sobre todo, en defender lo que somos y lo que necesitamos para ejercer nuestra profesión con 
dignidad.

Las movilizaciones médicas han demostrado que, cuando permanecemos unidos, nuestras 
reivindicaciones tienen fuerza. La recuperación de la carrera profesional en Castilla-La Mancha, 
después de catorce años, ha llegado tras una movilización que ha supuesto un importante 
sacrificio económico y personal para muchos. Me alegro de que este avance beneficie al conjunto 
de los profesionales sanitarios, pero también considero justo reconocer el esfuerzo realizado por 
los médicos.

Y no hemos terminado. La reforma del Estatuto Marco, afortunadamente paralizada por 
la reciente convocatoria de Elecciones Generales, sigue sin dar respuesta a reivindicaciones 
fundamentales de nuestra profesión. Habrá que mantenerse expectante sobre las intenciones 
de un nuevo gobierno, que tendrá que explicar que opina sobre la jornada laboral del médico, 
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el reconocimiento de las horas de guardia para la computación con vistas a la jubilación, la 
clasificación profesional de los sanitarios y las competencias propias del médico. Son asuntos 
que afectan a nuestra vida profesional, a nuestras familias y a la calidad de la asistencia que 
prestamos a los pacientes.

No podemos aceptar que se legisle sobre nuestro futuro sin atender adecuadamente a quienes 
asumimos la responsabilidad intransferible del diagnóstico y del tratamiento de la enfermedad. 
Necesitamos una negociación real, entre los médicos y las administraciones que deberán aplicar 
y financiar las medidas. Seguiremos reclamando un marco laboral que reconozca nuestra 
formación, responsabilidad y singularidad profesional.

Este Colegio estará donde tenga que estar para defenderos. En las instituciones, en los medios 
de comunicación, en las movilizaciones y, cuando sea necesario, frente a las administraciones. 
No tenemos absolutamente ningún problema en exigir responsabilidades a quien corresponda, 
gobierne quien gobierne. No hemos venido a ocupar un cargo ni a conformarnos con buenas 
palabras. Hemos venido a representaros y a defender la profesión médica. Y seguiremos 
haciéndolo.

Tampoco podemos bajar la guardia ante las agresiones. La sufrida este verano por una 
compañera en el Hospital Mancha Centro nos recuerda que todavía queda mucho por hacer. El 
Colegio seguirá ofreciendo apoyo jurídico y acompañamiento a los médicos agredidos, exigiendo 
medidas de protección y una respuesta firme frente a quienes amenazan o atacan a un profesional 
sanitario. Tolerancia cero, sin matices.

Al mismo tiempo, hemos querido que el Colegio sea una institución abierta a la sociedad. El 
concierto benéfico a favor de AMUMA, el Festival de Villancicos junto al Colegio de Enfermería 
en beneficio de AFANION y las iniciativas de apoyo a la investigación, como la del glioblastoma, 
son algunos ejemplos de esa cercanía con los pacientes y sus familias. A ello se suma nuestra 
colaboración con la Facultad de Medicina, las instituciones y las entidades sociales, con una 
voluntad muy clara: que el Colegio sea útil también a nuestros pacientes y a la sociedad a la que 
servimos.

Quiero terminar agradeciendo de nuevo a todos los que dedicáis parte de vuestro tiempo a 
esta institución. Os aseguro que seguimos teniendo ganas de trabajar, de escucharos y de intentar 
hacer las cosas cada día un poco mejor.

Un abrazo a todos vosotros.
 
 

Dr. Manuel Rayo Gutiérrez
Presidente

Dr. Manuel Rayo: “No tenemos absolutamente ningún problema en exigir 
responsabilidades a quien corresponda, gobierne quien gobierne”
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SIETE CIPRESES PARA MANTENER VIVA 
LA MEMORIA

El Colegio de Médicos rindió homenaje el 28 de marzo a los siete 
médicos fallecidos por COVID-19 en la provincia, en un acto 
celebrado junto a la puerta de Urgencias del Hospital General 
Universitario de Ciudad Real

Colegio al día

Hay actos que no terminan 
cuando concluye el protocolo. 
Permanecen en el lugar 
donde se celebran, en quienes 
asistieron y, sobre todo, en las 
familias que reciben de nuevo el 
reconocimiento de una profesión 
y de una sociedad que no quiere 
olvidar.

El 28 de marzo de 2026, el 
Colegio de Médicos de Ciudad 
Real celebró junto a la puerta de 
Urgencias del Hospital General 
Universitario un homenaje a 
los siete médicos fallecidos por 
COVID-19 en la provincia: Sara 
Bravo López, Jesús Montarroso 
Martín, Héctor Garrido Vecino, 
José Manuel Iriarte Osa, 
Leonardo Dante González 

Quirós, Ana Figueras Juárez y 
Samir Assi Mouselli.

¿Por qué el 28 de marzo?
La fecha no fue casual. El 

homenaje se celebró el 28 de 
marzo, el mismo día en que, 
seis años antes, falleció la Dra. 
Sara Bravo, la médica más 
joven fallecida por COVID-19 
en España. Por eso, para el 
Colegio y para muchas de las 
personas presentes, era un día 
especialmente significativo.

El acto tuvo como eje central 
la inauguración de un espacio 
permanente de memoria. Siete 
cipreses, uno por cada médico 
fallecido, quedaron plantados 
junto al hospital como símbolo de 

vida, recuerdo y permanencia.
A los pies de cada árbol 

se descubrió una placa con el 
nombre de cada facultativo, en un 
gesto sencillo y profundamente 
emotivo que quiso devolver 
a las familias una parte del 
reconocimiento que la pandemia 
no siempre permitió expresar con 
la cercanía necesaria.

El presidente del Colegio 
de Médicos de Ciudad Real, Dr. 
Manuel Rayo Gutiérrez, definió 
la jornada como “un acto de 
justicia, de reconocimiento y 
profundamente emotivo”. En sus 
palabras recordó que los médicos 
homenajeados entregaron “lo más 
preciado que tenemos, que es 
su propia vida, al servicio de los 
demás”, y subrayó la necesidad de 
preservar la memoria de lo vivido 
durante la crisis sanitaria: los 
aplausos de las ocho de la tarde, 
el sufrimiento de la población y 
las muertes de tantos ciudadanos.

El homenaje, aunque centrado 
en los médicos fallecidos, se 
hizo extensivo a todos los 
profesionales sanitarios y 
servidores públicos que también 
perdieron la vida durante 
la pandemia. Fue un acto de 
memoria médica, pero también 
de memoria colectiva, porque 
aquellos meses afectaron a toda 
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la sociedad y pusieron a prueba la 
capacidad de respuesta, entrega y 
humanidad de quienes estuvieron 
en primera línea.

La ceremonia reunió a 
familiares de los médicos 
homenajeados, compañeros, 
autoridades y representantes 
de instituciones, colegios 
profesionales, asociaciones 
sociosanitarias y Fuerzas de 
Seguridad. También participaron 
el alcalde de Ciudad Real, 
Francisco Cañizares; el 
presidente de la Diputación 
Provincial, Miguel Ángel 
Valverde; y el delegado 
provincial de Sanidad, Francisco 
José García.

El acto, conducido por la Dra. 
Isabel Ariza, contó también 
con la intervención del Dr. 
Ángel Pérez y con las palabras 
de Alicia Montarroso, en 
representación de las familias, 
que aportaron al homenaje una 
mirada especialmente cercana 
y personal. Sus intervenciones 
ayudaron a recordar no solo la 
dimensión profesional de los 
médicos fallecidos, sino también 
su huella humana, familiar y 
afectiva, en una mañana marcada 
por la emoción compartida y el 
respeto.

Uno de los momentos más 
sobrecogedores llegó con la 
lectura individualizada de los 
nombres de los siete médicos. 
Sus familiares, acompañados por 
las autoridades, recibieron una 
réplica de la placa conmemorativa 
y una flor, mientras el espacio 
comenzaba a convertirse en lo 
que el Colegio quería que fuera 
desde el principio: un lugar de 
recuerdo permanente, visible y 
abierto.

La música acompañó algunos 
de los instantes más emotivos de 

la mañana. La soprano Patricia 
Gozalo, acompañada de Joaquín 
González al piano, interpretó 
el Ave María de Schubert y el 
Hallelujah de Leonard Cohen, 
antes y después del momento 
central del homenaje. Después, 
el minuto de silencio reunió a 
todos los asistentes en una misma 
imagen de respeto, seguida de un 
largo aplauso colectivo.

Un anuncio importante
El acto dejó además un 

anuncio importante para el 
futuro. El presidente de la 
Diputación, Miguel Ángel 
Valverde, comunicó que la 
institución provincial financiará 
el monumento a la profesión 
médica proyectado por el Colegio. 
La futura escultura completará 
este espacio de memoria junto 

al hospital y rendirá tributo 
no solo a quienes perdieron la 
vida durante la pandemia, sino 
también a todos los médicos que 
cada día cuidan de la sociedad.

Aquel 28 de marzo no fue solo 
un homenaje a siete nombres. 
Fue también una forma de decir 
que la memoria necesita lugares, 
gestos y continuidad. Los siete 
cipreses permanecen ya junto 
al hospital como recuerdo de 
quienes ejercieron la medicina 
hasta las últimas consecuencias 
y como símbolo de una profesión 
marcada por la vocación de 
servicio.

El vídeo del acto y la galería 
fotográfica completa están 
disponibles en el canal de 
YouTube y en el álbum de Flickr 
del Colegio de Médicos de Ciudad 
Real.
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Colegio al Día

LA MÚSICA Y LA SOLIDARIDAD SE 
DIERON LA MANO EN EL CONCIERTO 
BENÉFICO A FAVOR DE AMUMA

La música y la solidaridad 
compartieron escenario el pasado 
29 de mayo en el Paraninfo Luis 
Arroyo de la UCLM, donde el 
Colegio de Médicos celebró el 
concierto benéfico a favor de 
AMUMA.

La cita reunió a cerca de 500 
asistentes y permitió apoyar la 
labor que desarrolla la asociación 
con las personas afectadas por 
cáncer de mama y ginecológico, en 
una tarde cercana, participativa y 
muy bien acogida por el público.

El acto fue presentado por el 
periodista José Miguel Beldad y 
se abrió con la intervención del 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo Gutiérrez, quien subrayó el 
sentido solidario de una iniciativa 
promovida para acompañar 
a AMUMA y dar visibilidad al 
trabajo que realiza con pacientes y 
familias.

Manuel Rayo quiso agradecer 
de forma especial la implicación 
del Dr. Ángel F. Pérez en la 
organización del evento, por 
su cercanía constante con las 
asociaciones de pacientes y por el 
trabajo desarrollado para que esta 
iniciativa saliera adelante con el 
tono, el cuidado y el sentido que 
requería una causa como esta. 
El concierto corrió a cargo de la 

Orquesta Sinfónica de Enseñanzas 
Profesionales del Conservatorio 
Marcos Redondo de Ciudad Real, 
bajo la dirección de Francisco 
J. Velasco. La actuación contó 
además con la participación de la 
soprano Agustina Paz Luquez 
Storino, que interpretó el Ave 
María, en uno de los momentos 
más destacados de una velada 
marcada por la emoción y el 
compromiso.

En nombre de AMUMA 
intervino su presidenta, Sonia 
Marchán, que agradeció el 
apoyo del Colegio de Médicos, la 
implicación de la orquesta, del 

director y de todas las personas 
asistentes. En sus palabras recordó 
que este tipo de iniciativas no 
solo aportan ayuda material, sino 
también cercanía, sensibilidad 
y esperanza. Marchán señaló 
que acompañar a las personas 
afectadas no es solo estar, sino 
escuchar, sostener y ayudar 
a que nadie se sienta solo en 
momentos especialmente difíciles. 
Explicó además que lo recaudado 
se destinaría, por una parte, a 
seguir ofreciendo servicios de 
apoyo a las personas afectadas 
-como psicología, terapia 
grupal, fisioterapia, nutrición, 

El Colegio de Médicos reunió a cerca de 500 personas en el 
Paraninfo Luis Arroyo de la UCLM en una tarde de apoyo a 
pacientes, compromiso social y vida colegial

Autoridades asistentes al  concierto benéfico a favor de AMUMA
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Semanas después 
del concierto, el Colegio 
hizo entrega a AMUMA 
de un cheque simbólico 
por valor de 3.481 euros, 
correspondientes a la 
recaudación obtenida en esta 
iniciativa solidaria.

En el acto de entrega 
participaron Ascensión 
Martín y Teresa Roldán, 
vocal y secretaria de 
AMUMA, respectivamente; 
el presidente del Colegio 
de Médicos, Dr. Manuel 
Rayo Gutiérrez; y el Dr. 
Ángel F. Pérez, interlocutor 
del Colegio con ONG, 
asociaciones y cooperación 

El Colegio entrega a AMUMA 3.481 euros 
recaudados en el concierto benéfico

oncoestética, podología, talleres 
o entrenamiento de fuerza- y, por 
otra, a la investigación, porque “la 
investigación salva vidas”.

La responsable de AMUMA 
tuvo también palabras de 
agradecimiento para las entidades 
patrocinadoras y colaboradoras 
que hicieron posible el concierto: 
CaixaBank, Clínica Rubal, Gimnasio 
Soto Training Center, Aries Renault 
Ciudad Real y Clínica Baviera.

El concierto dejó la imagen de 
una sociedad que responde cuando 
se le propone una causa solidaria 
y de un Colegio que quiere seguir 
impulsando iniciativas útiles, 
abiertas y cercanas. Una tarde de 
música y compromiso para apoyar 
a AMUMA y reforzar la relación 
del Colegio de Médicos con las 
asociaciones de pacientes.

internacional.
Con esta entrega, el Colegio 

dio continuidad al compromiso 
adquirido con AMUMA y 

reforzó su voluntad de seguir 
colaborando con asociaciones 
de pacientes y entidades 
sociales de la provincia.
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Colegio al Día

RECONOCIMIENTO AL ESFUERZO DE 
ESTUDIANTES Y JÓVENES MÉDICOS

El Colegio de Médicos entregó sus becas de estancias estivales, 
los premios MIR y la nueva beca al mejor expediente de Grado en 
Medicina a precolegiado

El concierto benéfico a favor 
de AMUMA incluyó también 
uno de los momentos más 
significativos de la tarde: la 
entrega de premios y becas 
promovidos por el Colegio 
de Médicos para reconocer 
el esfuerzo de estudiantes y 
jóvenes médicos.

Estos reconocimientos 
forman parte del compromiso 
de la institución colegial 
con la formación, el talento 
joven y el acompañamiento a 
quienes inician o consolidan 
su trayectoria dentro de la 
profesión médica.

Recibieron las becas de 
estancias estivales Carlos 
Jiménez de la Torre, entregada 
por el presidente del Colegio 
en nombre de AMA, y Jocelyn 
Fabiana Reynnolds Flores, cuya 
beca fue entregada por Mayte 
Carmona Roldán, directora de 
la Fundación Globalcaja Ciudad 
Real, en representación de 
Globalcaja.

Asimismo, se entregaron los 
premios al mejor expediente MIR 
a Cristina Gómez Pardo Torres, 
en Atención Primaria, galardón 
entregado por Iván Morgado 
Agudo, director comercial 
Zona Centro de Mutual Médica, 

y a Emilio Blanco López, en 
Atención Hospitalaria, premio 
entregado por Santiago Dafonte 
Llamas, director general de 
Agritrasa.

Como novedad, el Colegio 
concedió también la beca al 
mejor expediente de Grado en 
Medicina a precolegiado, un 
reconocimiento propio de la 
institución colegial dirigido a 
destacar el esfuerzo académico 
de los futuros médicos. El premio 
fue para Carlos Daniel Piqueras 
Miravalles y fue entregado por 
el presidente colegial.

Los premiados y 

becados agradecieron los 
reconocimientos recibidos 
y pusieron en valor tanto el 
respaldo institucional como 
el apoyo de sus familias y de 
quienes les han acompañado 
en su recorrido académico y 
profesional.

En uno de esos momentos de 
agradecimiento, Emilio Blanco 
López expresó lo que suponía 
recibir este reconocimiento, 
destacando el esfuerzo sostenido 
que exige la etapa MIR y el valor 
que tiene sentir que ese trabajo 
encuentra también respaldo y 
visibilidad. 

Premiados y becados junto a autoridades y colaboradors en el Concierto Benéfico a favor de AMUMA

En el Concierto benéfico a favor de AMUMA
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Carlos Jiménez de la Torre

 Jocelyn Fabiana Reynnolds Flores

Cristina Gómez Pardo Torres

Emilio Blanco López

Carlos Daniel Piqueras Miravalles

El Colegio acompañó a los estudiantes de primero y 
tercero del Grado de Medicina de la Facultad de Ciudad 
Real en las sesiones de bienvenida celebradas con motivo 
del inicio del curso académico 2026/2027.

El presidente, Dr. Manuel Rayo, participó en ambos 
encuentros y trasladó a los alumnos un mensaje centrado 
en la vocación, la responsabilidad y el compromiso 
humano que exige la medicina. A los estudiantes de 
primero les recordó que inician una profesión de servicio 
y una forma de vida que les acompañará mucho más allá 
de los años de facultad.

En la bienvenida a primero intervinieron también 
la decana de la Facultad, Dra. Inmaculada Ballesteros 
Yáñez, y la gerente de la Gerencia de Atención Integrada 
de Ciudad Real, Isabel Campanario, que destacaron la 
importancia de aprovechar esta etapa tanto en las aulas 
como en el entorno sanitario.

En la sesión dirigida a tercero, el Dr. Rayo presentó 
el papel del Colegio y explicó la precolegiación, una 
vía gratuita para acercarse a la vida colegial, acceder 
a orientación, actividades formativas, ventajas y 
convocatorias específicas como las becas de formación 
estival o los premios a los mejores Trabajos de Fin de 
Grado.

Acompañamiento a los 
futuros médicos desde el 
inicio del curso
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Colegio al Día

CIUDAD REAL INCORPORA UNA SEDE 
DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA 
DE CASTILLA-LA MANCHA

En las instalaciones del Colegio de Médicos de Ciudad Real

El Colegio acogió la 
inauguración de la nueva sede de 
la Real Academia de Medicina de 
Castilla-La Mancha en la capital, 
un paso que refuerza la presencia 
de la institución académica en la 
provincia y acerca su actividad a 
uno de los espacios de referencia 
de las ciencias de la salud en la 
región.

La nueva sede queda ubicada 
en el propio Colegio, en virtud del 
acuerdo alcanzado entre ambas 
entidades, y nace con la voluntad 
de mantener una actividad 
académica estable en Ciudad Real.

En el acto intervinieron el 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo Gutiérrez; el presidente de 
la Real Academia de Medicina 
de Castilla-La Mancha, Dr. Pedro 
Juan Tárraga López; el alcalde de 
Ciudad Real, Francisco Cañizares; 
y el subdelegado del Gobierno en 
la provincia, David Broceño. La 
conducción de la sesión corrió a 
cargo del Dr. José Molina Cabildo 
y durante la jornada se procedió 
también al descubrimiento de la 
placa conmemorativa de la nueva 
sede.

En nombre del Colegio, el Dr. 
Manuel Rayo subrayó el valor de 
una jornada que calificó como 
histórica para Ciudad Real y 
para la profesión médica. En su 

intervención puso el acento en el 
significado que tiene completar en 
la ciudad un ecosistema vinculado 
a la formación, la asistencia, la 
investigación y el conocimiento.

El presidente agradeció de 
manera expresa el empeño del Dr. 
Pedro Zorrilla dentro de la Junta 
Directiva para hacer posible esta 
iniciativa y trasladó al presidente 
de la Academia la voluntad del 
Colegio de que la nueva sede 
mantenga una actividad real y 
continuada en Ciudad Real, con al 
menos dos citas relevantes al año 
y, si así lo acuerda la institución 
académica, con la posibilidad de 

acoger también la inauguración 
del próximo curso académico.

El alcalde de Ciudad Real, 
Francisco Cañizares, destacó 
que la llegada de la Academia 
supone un nuevo avance en 
la consolidación de la capital 
como ciudad de la salud, junto al 
Hospital General Universitario, la 
Facultad de Medicina y el futuro 
campus biosanitario.

En la misma línea, el 
subdelegado del Gobierno, David 
Broceño, puso en valor el papel 
de la ciencia, del conocimiento 
médico y de instituciones como 
la Academia en un momento en 

Momento del  descubrimiento de la placa de acceso a la Academia en la sede colegial
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el que resulta especialmente 
importante combatir la 
desinformación y reforzar el 
prestigio de los profesionales 
sanitarios.

Uno de los momentos centrales 
del acto fue la conferencia del 
presidente de la Real Academia 
de Medicina de Castilla-La 
Mancha, Dr. Pedro Juan Tárraga 
López, titulada “Real Academia de 
Medicina de Castilla-La Mancha: la 
más joven”. En ella, Tárraga repasó 
el origen de la institución, desde 
la antigua Sociedad de Medicina 
y Cirugía de Albacete, fundada 
en 1968, hasta su constitución 
oficial como Academia en 2019 y 
su posterior reconocimiento como 
Real Academia.

Durante su intervención, 
subrayó el largo proceso de 
trabajo, perseverancia y apoyo 
institucional que hizo posible 
el nacimiento de la Academia.  
También destacó la actividad 
desarrollada en estos años, con 
más de un centenar de sesiones 
académicas, distintos convenios 
de colaboración y una estructura 
ya consolidada de académicos de 
número, correspondientes y de 
honor.

 Apertura del nuevo curso
El presidente de la Academia 

agradeció expresamente la 
generosidad del Colegio por ceder 
este espacio y señaló que la nueva 
sede permitirá acercar aún más 
la actividad académica a una 
provincia que ya cuenta con una 
presencia destacada dentro de la 
propia institución. 

De hecho, avanzó que llevará a 
la Junta Directiva de la Academia 
de Medicina la propuesta de que 
la apertura del próximo curso 
académico pueda celebrarse en 
Ciudad Real.
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Colegio al Día Colegio al Día

LOS DRES. JOSÉ MOLINA Y 
Mª CONCEPCIÓN VILLAFÁÑEZ, 
RECONOCIDOS POR UNA VIDA 
DEDICADA A LA MEDICINA

Recibieron sendas Medallas Colegiales

El Colegio entregó su medalla 
colegial a los doctores José Molina 
Cabildo y María Concepción 
Villafáñez García, dos figuras muy 
vinculadas a la historia reciente de 
la institución y al compromiso con 
la profesión médica.

El acto, celebrado en la sede 
colegial, reunió a autoridades, 
representantes institucionales, 
colegiados y familiares en una 
jornada de reconocimiento a 
dos trayectorias marcadas por la 
vocación, el servicio a los médicos 
y la defensa de la vida colegial.

El presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo Gutiérrez, calificó 
la jornada como “un acto de 
justicia” y definió a José Molina 
y Concepción Villafáñez como 
“referentes para la medicina en 
Ciudad Real”. En su intervención 
puso en valor su contribución 
al Colegio y recordó que “cuidar 
esta institución supone un 
enorme esfuerzo y sacrificio”, 
especialmente en momentos 
complejos como los vividos 
durante la pandemia.

El presidente repasó 
la trayectoria de ambos 
galardonados. De Concepción 
Villafáñez destacó su liderazgo 
cercano, su forma de entender 
la institución desde el trabajo 
colectivo y su papel como primera 

mujer presidenta del Colegio. De 
José Molina subrayó su vocación 
temprana por la medicina, su 
implicación institucional y su 
contribución al fortalecimiento 
del Colegio como herramienta al 
servicio de los médicos y de la 
sociedad.

Por su parte, el alcalde de 
Ciudad Real, Francisco Cañizares, 
destacó durante su intervención el 
papel de los colegios profesionales 
como “referentes para la sociedad 
en momentos de dificultad”, 
subrayando que aportan 
“seguridad y un lugar donde los 
ciudadanos mirar en tiempos de 
incertidumbre”. 

También puso en valor la 
labor de ambos homenajeados y 
quiso reconocer expresamente 
el papel de las familias, “grandes 
sacrificadas por una vocación que 
no tiene horarios ni límites”.

Un momento especial

Uno de los momentos más 
especiales del acto fue la entrega 
de las medallas por parte de sus 
propios hijos, Alberto Pérez y 
Prado Molina, ambos médicos. El 
gesto, impulsado por el presidente 
del Colegio, quiso reconocer 
también el vínculo familiar con la 
profesión y el papel esencial de las 

familias en la trayectoria de ambos 
homenajeados.

José Molina agradeció la 
distinción recibida, que calificó 
como “uno de los mayores honores 
de mi vida profesional”. En sus 
palabras destacó que “ningún logro 
es individual, sino fruto del trabajo 
compartido y del compromiso 
colectivo”. También defendió el 
papel del Colegio como “una casa 
abierta, un espacio de encuentro, 
de defensa profesional y de 
servicio a la sociedad”, y subrayó 
la importancia de fortalecer la 
formación, la deontología y la 
relación con las administraciones.

El expresidente recordó 
especialmente los momentos 
más difíciles de la pandemia, 
en los que la profesión médica 
“demostró su grandeza, con 
compañeros entregados sin 
reservas y sosteniendo el sistema 
en circunstancias extremas”.

Concepción Villafáñez 
recibió la medalla con “orgullo 
y gratitud”, afirmando que este 
reconocimiento “no es individual, 
sino de todas las personas que 
han estado detrás”, en referencia 
a compañeros, juntas directivas 
y trabajadores del Colegio. “Sin 
ellos sería imposible hacer lo 
que hacemos”, señaló, poniendo 
el acento en la implicación y el 
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espíritu de servicio compartido.
La expresidenta recordó 

también el trabajo en equipo 
durante su etapa al frente de 
la institución, asegurando que 
“todos remábamos a favor”, algo 
que consideró fundamental para 
asumir la responsabilidad de 
dirigir el Colegio. 

Reivindicó además el 
componente vocacional de la 
medicina, a la que definió como “la 
profesión más bonita del mundo”, 
aunque también como una labor 
exigente que implica una entrega 
que va más allá de lo estrictamente 
profesional.

Villafáñez quiso agradecer 
de forma especial el apoyo de 
su familia, a la que definió como 
“los verdaderos sufridores” de 
este tipo de responsabilidades. 
Al mirar atrás, resumió su 
trayectoria desde una idea 
sencilla y muy compartida en 
una tarde de reconocimiento: “lo 
más importante que uno se lleva 
son las personas y las emociones 
compartidas”.

Los Dres. Molina y Villafáñez, acompañados de sus respectivos hijos y el presidente colegial

Los Dres. Molina y Villafáñez, acompañados de las autoridades asistentes al acto

Los Dres. Molina y Villafáñez, con miembros de la junta directiva actual y juntas directivas anteriores
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Colegio al día

El Colegio celebró el acto de 
nombramiento del Dr. Rafael 
Torres Ugena como Colegiado de 
Honor, una distinción con la que 
la corporación quiso reconocer 
“la relevante y meritoria labor 
desarrollada en relación con 
la profesión médica y con este 
Ilustre Colegio Oficial de Médicos 
de Ciudad Real”.

La ceremonia, conducida 
por el Dr. Javier Villar, reunió a 
familiares, amigos, compañeros y 
representantes de la vida colegial 
en un acto cercano, familiar y 
marcado por el afecto hacia la 
figura del homenajeado. Desde 
el inicio se subrayó no solo la 
dimensión pública de Rafael 
Torres Ugena, sino también 
su vínculo con la medicina, 
la formación, la cultura y el 
desarrollo de la provincia.

En su intervención, el Dr. 
Villar trazó un perfil muy 
humano del nuevo Colegiado 
de Honor y recordó que la 
medicina en su familia ha sido 
“mucho más que una profesión: 
una manera de entender la vida 
con responsabilidad, cercanía 
y sentido humanista”. Destacó 
además cómo esa formación 
médica y ese fondo humanista 
se proyectaron después en otros 
ámbitos de responsabilidad, 
desde la vida institucional hasta la 
cultural y cooperativa, sin perder 
nunca el vínculo con los valores 
esenciales de la profesión.

El presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo Gutiérrez, puso el 
acento en la calidad humana del 
homenajeado y en la coherencia 
de toda una trayectoria. Lo definió 
como un “trabajador incansable”, 
destacó su honestidad, su sentido 
de la responsabilidad y su orgullo 
de pertenencia, y quiso subrayar 
también el peso que la familia ha 
tenido siempre en su vida.

En ese recorrido personal, 
evocó con emoción la figura 
de su padre y de su abuelo, 
ambos médicos, así como el 
agradecimiento permanente a 
su esposa y el orgullo con el que 
habla de sus hijos y nietos.

Manuel Rayo recordó 
igualmente la estrecha relación de 
Rafael Torres Ugena con el Colegio 
y con la profesión médica, una 

EMOCIÓN Y CERCANÍA EN EL 
NOMBRAMIENTO DE RAFAEL TORRES 
UGENA COMO COLEGIADO DE HONOR

vinculación que se ha concretado 
tanto en la colaboración con 
actividades culturales, científicas 
y formativas como en el impulso 
a las becas de formación para 
estudiantes de Medicina a través 
de la Fundación Globalcaja.

Para el presidente colegial, el 
reconocimiento tenía un sentido 
especial porque se concedía 
en vida y con el homenajeado 
presente, como expresión de 
gratitud sincera hacia una persona 
que ha sabido estar cerca del 
Colegio y de la medicina durante 
décadas.

Recuerdos y reflexiones

Visiblemente emocionado, 
Rafael Torres Ugena agradeció 
la distinción con un discurso 

El Dr. Rafael Torres con el presidente colegial, su esposa y su hija, médicas también, durante su homenaje.
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en el que compartió recuerdos, 
reflexiones y afectos. Afirmó 
que este reconocimiento no era 
solo suyo, sino también de sus 
profesores, de la clase médica y, 
de forma muy especial, del médico 
rural al que pertenecieron su 
padre y su abuelo.

En uno de los pasajes más 
sentidos de su intervención, 
reivindicó la dimensión humana 
de la medicina y el compromiso 
del médico con el enfermo, 
recordando que la palabra 
cariñosa, la mirada acogedora 
o la mano tendida forman parte 
esencial del ejercicio profesional.

También tuvo palabras para los 
médicos y el personal sanitario 
durante la pandemia. Rafael 
Torres quiso rendir homenaje 
a quienes, en aquellos meses 
de miedo e incertidumbre, 
arriesgaron sus vidas para 
salvar las de los demás. “Qué 
pena que la clase médica no 
tenga el agradecimiento, el 
reconocimiento, el respeto, la 
consideración y la retribución 
económica que se merece”, 
afirmó, en una de las frases más 
aplaudidas de la tarde.

El homenajeado repasó 
además algunos rasgos de su 
propia biografía, desde sus 
orígenes familiares y su formación 
hasta su posterior dedicación 
al cooperativismo, al campo, 
a la cultura y a la empresa. Lo 
hizo desde una mirada modesta, 
insistiendo en la importancia 
de la colaboración, del esfuerzo 
compartido y del valor de 
rodearse de buenas personas.

La presencia de su familia 
reforzó el tono íntimo del acto. 
En sus palabras finales, Rafael 
Torres agradeció el apoyo recibido 
a lo largo de su vida y reconoció 
que buena parte de lo construido 

solo puede entenderse desde ese 
entorno cercano.

El cierre de su intervención 
dejó resumido el sentido de 

una tarde de gratitud y afecto: 
“Les seguiré ayudando y estaré 
con ustedes siempre que tenga 
oportunidad”.

El Dr. Rafael Torres con las autoridades asistentes.

El Dr. Rafael Torres con los miembros de la junta directiva del Colegio de Médicos.

El Dr. Rafael Torres, por indicación del presidente colegial, recibe la insignia colegial de manos de su esposa.
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Colegio al Día

EL COLEGIO AGRADECE A FÉLIX 
APONTE UNA VIDA DE TRABAJO 
DISCRETO Y LEAL

Oficial Mayor de la institución colegial

El Colegio celebró el homenaje 
a Félix Aponte Oliver con 
motivo de su nombramiento 
como Colegiado de Honor, 
en reconocimiento a una 
trayectoria de más de cuatro 
décadas vinculada a la vida 
administrativa, jurídica y humana 
de la institución.

El acto reunió a familiares, 
compañeros, miembros de 
la Junta Directiva y personas 
cercanas a Félix, que quisieron 
acompañarlo en una tarde 
pensada como reconocimiento 
institucional, pero también como 
agradecimiento personal a quien 
ha formado parte del día a día del 
Colegio durante tantos años.

La celebración comenzó con 
la bienvenida del presidente, 
Dr. Manuel Rayo Gutiérrez, y 
continuó con la proyección 
de un vídeo homenaje que 
recorrió distintas etapas de 
la vida personal y profesional 
de Félix Aponte. Las imágenes 
permitieron recordar no solo su 
larga relación con el Colegio, sino 
también su dimensión familiar y 
personal, muy presente durante 
todo el acto.

A continuación, intervinieron 
familiares, compañeros y 
personas vinculadas a su 
trayectoria. Entre los momentos 
más especiales destacó la 
intervención de su nieta, Alicia 
Madrid Aponte, cuyas palabras 
emocionaron profundamente al 
homenajeado y a los asistentes. 
Su participación aportó una 
mirada cercana y familiar, y puso 
voz a una parte esencial de la vida 
de Félix.

También tomaron la palabra 
personas que han compartido 
con él distintas etapas de su 

vida profesional y colegial. En 
sus intervenciones recordaron 
su dedicación, su conocimiento 
profundo de la institución, su 
disponibilidad constante y esa 
forma tan suya de resolver, 
acompañar y estar siempre 
presente en el día a día del 
Colegio. 

El secretario, Dr. Pedro 
Rozas, dio lectura al acuerdo 
de nombramiento como 
Colegiado de Honor, tras lo cual 
se hizo entrega a Félix Aponte 
de la insignia y de la placa 
conmemorativa. 

Fue nombrado Colegiado de Honor en un acto cercano y familiar 
que recordó sus más de cuatro décadas de trabajo, lealtad y 
servicio diario al Colegio.

Félix Aponte junto al Dr. Manuel Rayo, los doctores Pascual Crespo, José Molina Cabildo y Mª Concepción 
Villafáñez, presidentes colegiales anteriores, y las autoridades asistentes al acto.
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El reconocimiento pone 
de manifiesto la relevante y 
meritoria labor desarrollada por 
Félix al servicio del Colegio.

El Dr. Manuel Rayo destacó 
la importancia de reconocer 
a quienes han contribuido de 
forma decisiva al funcionamiento, 
crecimiento y estabilidad de la 
institución. Durante décadas, 
Félix ha sido una referencia 
interna para generaciones de 
médicos, miembros de juntas 
directivas, trabajadores y 
colegiados que encontraron 

Hablar de Félix Aponte Oliver es 
hablar de una parte muy importante 
de la historia diaria del Colegio. Llegó 
en 1980 y, durante más de cuatro 
décadas, ha estado ahí para casi todo: 
para resolver una duda, orientar a un 
colegiado, revisar un asunto complejo, 
aportar criterio jurídico o encontrar 
una salida cuando hacía falta.

Licenciado en Derecho por la 
Universidad de Castilla-La Mancha, ha 
desempeñado funciones de máxima 
responsabilidad como oficial mayor 
y gerente, con una labor esencial 
en la estructura administrativa, 
económica y jurídica de la institución. 
Su trabajo ha sido clave en el 
funcionamiento interno del Colegio, 
en el asesoramiento fiscal y tributario 
a los colegiados, en la colaboración 
con la asesoría jurídica y también 
en la revista colegial, donde durante 
años acercó novedades normativas y 
fiscales de interés para la profesión

Pero detrás de esa trayectoria 
hay también una historia personal 
marcada por el esfuerzo. Félix empezó 
a trabajar joven y, ya casado con 
Sagrario y con hijos, decidió estudiar 
Derecho, compaginando trabajo, 
familia y estudios sin dejar de atender 
sus responsabilidades. Después 
ejerció también como abogado.

Su familia ha sido siempre una 
parte fundamental de su vida: 
Sagrario, sus hijos Félix Alberto, Lucía 
y Federico, sus cinco nietos y otro en 
camino. Entre Ciudad Real, Navalpino 
y sus raíces en Alcolea, Félix ha ido 
construyendo una vida muy vinculada 
también al campo, al huerto, a la caza 
y al tiempo compartido con los suyos.

Quienes lo conocen saben además 
que Félix tiene una forma muy suya de 
hablar, con dichos, chascarrillos y una 
manera particular de contar las cosas. 
Muchos de esos momentos forman 
parte ya de la memoria de quienes 
han trabajado y convivido con él.

Siempre ahí

en él orientación, ayuda y 
compromiso. El homenajeado 
cerró el acto con unas 
palabras de agradecimiento, 
visiblemente emocionado 
por las muestras de cariño 
recibidas. La fotografía 
institucional y familiar puso 
el broche a un encuentro en 
el que el Colegio miró hacia 
una parte muy importante 
de su propia historia: la que 
se construye cada día, con 
trabajo discreto, lealtad y 
servicio.

Arriba, Félix Aponte junto a miembros de la junta directiva actual; en el centro, con integrantes de juntas 
directivas anteriores; y abajo, acompañado por su familia al completo.
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Colegio al día

El Colegio celebró el acto de 
entrega de los premios al Mejor 
Trabajo Científico y a la Mejor 
Tesis Doctoral, una convocatoria 
con la que la institución reconoce 
el esfuerzo de los médicos que 
contribuyen a hacer avanzar la 
medicina desde la práctica clínica, 
la investigación y el ámbito 
académico.

El presidente, Dr. Manuel 
Rayo, subrayó la calidad de 
los trabajos premiados y 
destacó que podrían competir 
“en cualquier tipo de premio 
regional o nacional” con muchas 
posibilidades. También agradeció 
el respaldo de las entidades 
colaboradoras, al considerar 
que este tipo de iniciativas solo 
pueden mantenerse y crecer con 
apoyos externos que compartan 
una vocación de servicio a la 
sociedad y al colectivo médico

Rayo puso además en valor 
la implicación de la Comisión de 
Formación y la colaboración cada 
vez más estrecha entre el Colegio 
y la Facultad de Medicina, una 
línea de trabajo que consideró 
prioritaria para la institución.

En la categoría de Mejor 
Trabajo Científico en el ámbito 
de la Atención Especializada, 
el premio fue para el Dr. 
Alfredo José Lucendo Villarín 
por la publicación “Proton 
Pump Inhibitors for Inducing 

LA INVESTIGACIÓN MÉDICA, 
PROTAGONISTA EN LOS PREMIOS 
CIENTÍFICOS DEL COLEGIO

and Maintaining Remission in 
Eosinophilic Esophagitis: An 
Updated Systematic Review 
and Meta-Analysis”, presentada 
por el autor y publicada en 
Clinical Gastroenterology and 
Hepatology. El premio al Mejor 
Trabajo Científico en el ámbito 
de la Atención Primaria quedó 
desierto.

El reconocimiento a la Mejor 
Tesis Doctoral recayó en el Dr. 
Jesús Monllor Méndez por su 
trabajo “Prevalencia del síndrome 
de hipogonadismo de inicio tardío 
en una muestra de población 
rural. Implicaciones clínicas”.

El premio al Mejor Trabajo 
Científico contó con el patrocinio 
de CaixaBank. En representación 
de la entidad intervino José 

Manuel García Cáceres, 
director del Área de Negocio 
en Ciudad Real, quien felicitó 
a los premiados, agradeció la 
colaboración con el Colegio y 
trasladó la voluntad de seguir 
participando en iniciativas 
conjuntas dirigidas al colectivo 
médico.

La Mejor Tesis Doctoral 
estuvo patrocinada por ASISA. 

Premios al Mejor Trabajo Científico y a la Mejor Tesis Doctoral

Patrocinadores y premiados con el presidente colegial.
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LOS MEJORES TRABAJOS 
DE FIN DE GRADO RECIBEN 
EL RECONOCIMIENTO DEL 
COLEGIO

El Colegio entregó los XI 
Premios a los Mejores Trabajos 
de Fin de Grado “Profesor Juan 
Emilio Felíu Albiñana”, una 
convocatoria dirigida a reconocer 
la excelencia académica, el 
esfuerzo investigador y el 
compromiso de los estudiantes de 
la Facultad de Medicina de Ciudad 
Real.

El primer premio fue para 
Irene Qiumn Blanco Morales, 
por el trabajo “Correlación 
clinicopatológica y valor 
pronóstico del cociente plaquetas 
linfocitos en la persistencia de PSA 
tras prostatectomía radical por 
cáncer de próstata localizado”.

El primer accésit recayó 
en Olga Martín Latorre, por 
“Aplicaciones de técnicas 
de Machine Learning para 
la evaluación de reingresos 
hospitalarios en pacientes 

diabéticos”, y el segundo 
accésit fue para Estela María 
Bracho Zafra, por su trabajo 
“Estimulación magnética 
transcraneal”.

El acto se celebró tras la 
defensa de los trabajos finales 
y contó con la intervención 
del presidente del Colegio, 
Dr. Manuel Rayo Gutiérrez; 
la decana de la Facultad 
de Medicina, Inmaculada 
Ballesteros Yáñez; y Mario 
Durán, coordinador de los 
Trabajos de Fin de Grado.

Durante la entrega, el Colegio 
felicitó a los premiados y 
puso en valor el talento de los 
futuros médicos, así como la 
importancia de mantener desde 
la etapa universitaria el vínculo 
entre formación, investigación, 
ética y compromiso con los 
pacientes.

En nombre de la entidad 
intervino el Dr. Carlos Hugo 
Martínez, director médico y 
gerente de Fundación ASISA, 
quien felicitó a los premiados 
y defendió la importancia de 
seguir impulsando la formación 
continua y la investigación, dos 
ámbitos esenciales dentro de la 
profesión médica.

Uno de los mensajes centrales 
del acto fue la necesidad de 
mantener viva la curiosidad 
científica y de reforzar el vínculo 
entre formación e investigación. 
El director de Formación del 
Colegio, Dr. Ignacio Sánchez 
Barrancos, destacó que ambos 
caminos no discurren por 
separado, sino que se alimentan 
mutuamente.

Sánchez Barrancos subrayó 
que la medicina avanza gracias 
a profesionales capaces de 
cuestionarse lo ya establecido, 
abrir nuevas preguntas y buscar 
respuestas que permitan mejorar 
la atención a los pacientes.

No perder la curiosidad
La sesión concluyó con la 

intervención de la decana de 
la Facultad de Medicina, Dra. 
Inmaculada Ballesteros Yáñez, 
quien insistió en la importancia 
de no perder esa curiosidad que 
está en la base de la ciencia. 
Recordó que la buena asistencia 
clínica exige también seguir 
investigando, tanto en docencia 
como en práctica asistencial

Su mensaje cerró el acto con 
una idea muy ligada al sentido 
de estos premios: la medicina 
necesita profesionales que sigan 
preguntándose, estudiando e 
investigando a lo largo de toda 
su trayectoria, porque solo así 
puede mejorar la atención a los 
pacientes.

Patrocinadores y premiados con el presidente colegial.
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Colegio al día

Ciudad Real reconoció el 
14 de agosto a sus Ciudadanos 
Ejemplares 2026 en un acto 
celebrado en el Centro Cultural 
Antiguo Casino, dentro del inicio 
de la Feria y Fiestas. La edición 
tuvo un significado especial 
para la profesión médica, con la 
distinción a tres médicos de amplia 
trayectoria y fuerte vinculación 
con la capital: José Molina Cabildo, 
Francisco Gómez Díaz de la Rosa 
y, a título póstumo, Eduardo 
Rodríguez Sánchez.

El Colegio de Médicos de 
Ciudad Real felicitó a todos 
los distinguidos -José Molina 
Cabildo, Francisco Gómez Díaz 
de la Rosa, José Samuel Guerrero 
Guerrero, Manuel José Carpintero 
Manzanares y Eduardo Rodríguez 
Sánchez- y quiso subrayar de 
manera especial el reconocimiento 
a estos tres médicos, cuyas 
trayectorias forman parte de la 
vida sanitaria, social y humana de 
Ciudad Real.

El presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo Gutiérrez, asistió 
al acto acompañado por varios 
miembros de la junta directiva, en 
representación de la institución 
colegial. Con su presencia, el 
Colegio mostró su respaldo 
a los premiados y trasladó 
personalmente su felicitación a 
los distinguidos y a sus familias, 
con una mención especialmente 
afectuosa a la familia del Dr. 
Eduardo Rodríguez Sánchez.

Para la institución colegial, 
que tres médicos formen parte de 
los Ciudadanos Ejemplares 2026 
supone también un reconocimiento 
al valor social de la profesión 
médica y a su presencia constante 
en la vida de Ciudad Real. 
Representan tres formas distintas 
de servir desde la medicina: la 
atención clínica, la vida colegial, 
la docencia, el cuidado de los 
mayores, la innovación sanitaria 
y el compromiso directo con los 
pacientes.

Dr. José Molina Cabildo

Recibió el reconocimiento con 
gratitud y humildad, y lo vinculó 
al afecto de una ciudad a la que 
pertenece desde su nacimiento 
y a la que ha procurado servir 
con honestidad, dedicación y 
compromiso. En su intervención 
recordó los valores aprendidos 
de sus padres y maestros -el 
esfuerzo, la responsabilidad, la 
cercanía y el servicio a los demás- y 
defendió una manera de entender 
la medicina que va más allá del 
diagnóstico o el tratamiento. “Con 
el paso de los años comprendí 
que la medicina no consiste 
únicamente en diagnosticar o 
tratar enfermedades, sino también 
en escuchar, acompañar y ofrecer 
esperanza”, señaló Molina, que 
dedicó palabras de agradecimiento 
a sus pacientes, a sus compañeros, 
a las asociaciones que impulsaron 

Premio al Mérito Profesional 2024

TRES MÉDICOS DE REFERENCIA PARA 
CIUDAD REAL, RECONOCIDOS COMO 
CIUDADANOS EJEMPLARES

y respaldaron su candidatura y a su 
familia.

El Dr. Molina, expresidente 
del Colegio de Médicos y 
del Consejo Autonómico de 
Colegios de Médicos de Castilla-
La Mancha, tuvo además un 
recuerdo emocionado para el 
Dr. Eduardo Rodríguez Arévalo 
y para el Dr. Eduardo Rodríguez 
Sánchez, ambos muy presentes 
en su formación profesional y 
humana. También subrayó que las 
responsabilidades asumidas a lo 
largo de su vida nunca las entendió 
como un privilegio, sino como 
una oportunidad de devolver a la 
sociedad parte de lo recibido.

Su intervención terminó con 
una reflexión sobre el sentido de 
los reconocimientos públicos: 
sirven, dijo, para recordar los 
valores que una sociedad desea 
preservar. En su caso, servicio, 
solidaridad, cercanía, compromiso 
y trabajo por el bien común.

Dr. Francisco G. Díaz de la Rosa

También fue reconocido el 
Dr. Francisco Gómez Díaz de 
la Rosa, geriatra con más de 
cuatro décadas dedicadas al 
cuidado de las personas mayores, 
especialmente de aquellas 
en situación de dependencia, 
fragilidad o institucionalizadas. En 
sus palabras agradeció la distinción 
con emoción y humildad, y recordó 
que su trayectoria en la geriatría 
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ha sido “mucho más que una 
profesión”, una verdadera escuela 
de vida.

Gómez puso en el centro de 
su intervención a los pacientes. 
De ellos dijo haber aprendido 
que la medicina no consiste solo 
en curar la enfermedad, sino 
también en escuchar, acompañar, 
aliviar el sufrimiento y respetar la 
dignidad de cada persona. Dedicó 
el reconocimiento a su familia, a 
sus compañeros de los distintos 
servicios y residencias en los que 
ha trabajado, a los profesionales 
que han compartido camino con él 
y a sus pacientes y familiares, por 
la confianza depositada durante 
tantos años.

En su discurso tuvo además 
un recuerdo especial para los 
años más duros de la pandemia, 
en los que muchos profesionales 
sanitarios dieron mucho más de lo 
que podía exigírseles y algunos “lo 
dieron todo”. En una intervención 
muy personal, habló también de la 
importancia de la familia, de sus 
hijos médicos y de la llegada de 
su nieto Pablo como símbolo de 

esperanza y futuro tras una etapa 
marcada por el dolor.

Dr. Eduardo Rodríguez Sánchez 

El reconocimiento a título 
póstumo al Dr. Eduardo 
Rodríguez Sánchez fue uno de 
los momentos más emotivos de 
la tarde. Su sobrino, Dr. Joaquín 
Rodríguez, tomó la palabra en 
nombre de la familia y recordó a 
Eduardo no solo como su tío, sino 
como “el hombre que me enseñó 
a amar esta profesión y esta 
tierra”. También evocó la figura del 
Dr. Eduardo Rodríguez Arévalo, 
maestro de varias generaciones, y 
puso en valor el esfuerzo familiar 
que acompaña siempre a una 
vida médica de entrega, estudio y 
servicio.

Los representantes colegiales 
asistentes transmitieron una 
felicitación especialmente 
afectuosa a la familia del Dr. 
Eduardo Rodríguez Sánchez, 
pionero de la endoscopia digestiva 
en Castilla-La Mancha y referente 
de la medicina ciudadrealeña. 

Durante más de cuarenta años 
estuvo vinculado al Servicio de 
Aparato Digestivo de Ciudad Real, 
donde contribuyó a introducir 
y desarrollar una técnica 
entonces incipiente que acabaría 
convirtiéndose en referencia 
regional.

El Colegio hizo extensiva su 
enhorabuena a José Samuel 
Guerrero Guerrero, enfermero 
e impulsor del asociacionismo, el 
deporte y las tradiciones populares 
de Ciudad Real, y a Manuel 
José Carpintero Manzanares, 
maestro, explorador y divulgador 
científico, fundador de la Sociedad 
Astronómica y Geográfica de 
Ciudad Real. La tarde dejó una 
imagen especialmente significativa 
para el Colegio: la de una ciudad 
reconociendo trayectorias 
distintas, pero unidas por una 
misma idea de servicio. En el caso 
de los tres médicos distinguidos, 
ese reconocimiento tuvo también 
un valor colectivo, porque recordó 
la huella que la medicina deja en 
la vida de los pacientes, de las 
familias y de la propia ciudad.

Médicos reconocidos como ciudadanos ejemplares, familiares del Dr. Eduardo Rodríguez, con miembros de la junta directiva del Colegio de Médicos
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Colegio al Día

EL COLEGIO DA LA BIENVENIDA A 
LOS 107 NUEVOS RESIDENTES DE LA 
PROVINCIA

58 en Ciudad Real,  29 en Alcázar de San Juan, 8 en Puertollano, 5 en 
Tomelloso, 5 en Valdepeñas y 2 en Manzanares

El Colegio dio la bienvenida a 
los 107 nuevos residentes que este 
año se incorporan a los centros 
sanitarios de la provincia para 
iniciar su periodo de formación 
especializada.

Por áreas sanitarias, 58 
residentes se formarán en Ciudad 
Real, 14 de ellos en Medicina 
Familiar y Comunitaria; 29 
en Alcázar de San Juan, 10 de 
Medicina Familiar y Comunitaria; 
8 en Puertollano, 7 de Medicina 
Familiar y Comunitaria; 5 en 
Tomelloso, 3 de Medicina Familiar 
y Comunitaria; 5 en Valdepeñas; y 
2 en Manzanares

El acto contó con la 
participación del presidente 
del Colegio, Dr. Manuel Rayo 
Gutiérrez, junto a representantes 
de las unidades docentes y 
jefaturas de estudios de Ciudad 
Real, Alcázar de San Juan, 
Puertollano, Tomelloso, Valdepeñas 
y Manzanares, que trasladaron a 
los nuevos residentes mensajes de 
bienvenida, apoyo y confianza para 
esta etapa.

Entre ellos participaron la Dra. 
M.ª Ángeles Ruiz Muñoz, jefa 

de Estudios de Atención Familiar 
y Comunitaria de la Unidad 
Docente de Ciudad Real; la Dra. 
Marian Montero Gaspar, jefa 
de Estudios de Especialidades 
Hospitalarias de la Unidad 
Docente de Ciudad Real; la Dra. 

Eva Gloria Fernández Cofrades, 
jefa de Estudios de Especialidades 
Hospitalarias del Hospital Santa 
Bárbara de Puertollano; el Dr. 
Rodolfo García Pinilla, jefe de 
Estudios de la Unidad Docente de 
Medicina Familiar y Comunitaria 

El Colegio recibió a los MIR que inician su formación especializada en la 
provincia, en un encuentro de bienvenida y apoyo desde el inicio de esta 
nueva etapa profesional

Residentes en la sede de Ciudad Real y Alcázar de San Juan
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de Manzanares; la Dra. María 
Pola Guillén, jefa de Estudios de 
Especialidades Hospitalarias en 
Alcázar de San Juan; y la Dra. Eva 
Soledad Moreno Maíz, jefa de 
Estudios de la Unidad Docente de 
Medicina Familiar y Comunitaria

El presidente del Colegio 
recordó a los residentes que 
comienzan una etapa decisiva, 
marcada por el aprendizaje y 
por la adquisición progresiva de 
responsabilidades. “Ya no sois 
estudiantes, sois médicos con todas 
las letras, aunque os encontréis 
en una etapa formativa”, señaló, 
animándoles a preguntar siempre 
que tengan dudas y a vivir la 
residencia desde el compañerismo, 
no desde la competencia.

Durante el encuentro se insistió 
también en la importancia de 
apoyarse en tutores, compañeros 
y equipos docentes, aprovechar 
las oportunidades formativas 
y mantener siempre el respeto 
hacia pacientes, familiares y 
profesionales. El Colegio quiso 
trasladar a los nuevos residentes 
que la institución está a su 
disposición desde el inicio de 
su trayectoria, como espacio de 
formación, acompañamiento y 
apoyo profesional.

La bienvenida incluyó además la 
presentación de recursos colegiales 
dirigidos a los médicos jóvenes y 
del Programa de Atención Integral 
al Médico Enfermo (PAIME), un 
servicio confidencial de ayuda 
a profesionales que puedan 
atravesar problemas psicológicos, 
psiquiátricos o relacionados con 
las adicciones.

El acto concluyó con un mensaje 
de confianza y ánimo a los nuevos 
residentes, que inician en la 
provincia una etapa exigente, pero 
también decisiva para su desarrollo 
profesional y humano.

Las asociaciones de 
pacientes de Ciudad Real 
presentaron públicamente 
la Plataforma Humanización 
Real, una iniciativa conjunta 
para situar a la persona en el 
centro del sistema sanitario 
y promover una atención 
más cercana, empática y 
respetuosa.

El acto se celebró en el 
Museo del Quijote y reunió 
a representantes de las 14 
asociaciones que integraron 
la plataforma, así como a 
instituciones y colegios 
profesionales. El Colegio de 
Médicos estuvo presente 
para mostrar su apoyo a 
esta iniciativa, orientada a 
mejorar la comunicación, la 
coordinación asistencial y el 
respeto a la autonomía del 
paciente.

El presidente del Colegio, 
Dr. Manuel Rayo Gutiérrez, 
destacó que humanizar 
también significa cuidar, 
escuchar y comprender cómo 
vive cada persona su proceso 

asistencial. Además, recordó 
que la actual junta directiva 
reforzó la relación con las 
asociaciones de pacientes 
a través de la figura del Dr. 
Ángel F. Pérez, interlocutor del 
Colegio con ONG, asociaciones 
y cooperación internacional.

Durante el acto también 
intervinieron Francisco Gómez, 
presidente de la Plataforma 
Humanización Real y de 
AUTRADE; Raquel Sánchez, 
vicepresidenta segunda del 
Foro Español de Pacientes; 
Pablo Madrid, presidente 
del Colegio de Enfermería; y 
Francisco Cañizares, alcalde de 
Ciudad Real.

Las asociaciones de pacientes 
presentaron la Plataforma 
Humanización Real

Asociaciones / Representación
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Asociaciones / Representación

El Colegio y la Asociación 
de Familias de Niños con 
Cáncer de Castilla-La Mancha 
AFANION firmaron un convenio 
de colaboración para reforzar el 
trabajo conjunto en sensibilización, 
formación y apoyo a los menores 
con cáncer y a sus familias.

El acuerdo estableció un 
marco estable de cooperación 
para desarrollar actividades 
orientadas a mejorar la atención 
sanitaria y psicosocial en oncología 
pediátrica, difundir campañas 
de concienciación y promover 
iniciativas formativas dirigidas 
a profesionales sanitarios y 
ciudadanía.

En la firma participaron el 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo Gutiérrez; el vicepresidente 
provincial de AFANION, Fernando 

Izquierdo; y el Dr. Ángel F. Pérez, 
interlocutor del Colegio con 
ONG, asociaciones y cooperación 
internacional.

El convenio dio continuidad a 

una colaboración ya consolidada 
entre ambas entidades, que 
tuvo uno de sus hitos en el I 
Festival de Villancicos solidario, 
cuya recaudación se destinó 
íntegramente a AFANION.

El Colegio y AFANION reforzaron su colaboración en apoyo 
a los menores con cáncer

De i  a d:  Fernando Izquierdo,  Dr.  Manuel Rayo y Dr.  Ángel  F.  Pérez

El Colegio y FibroReal firmaron 
un convenio de colaboración para 
impulsar actividades conjuntas 
de divulgación, sensibilización y 
formación sobre fibromialgia y 
síndrome de fatiga crónica.

El acuerdo fue suscrito por el 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo, y la presidenta de FibroReal, 
Prado Estradas. En la firma 
estuvieron también presentes 
Clara Isabel Ramos, vicepresidenta 
de la asociación, y el Dr. Ángel F. 
Pérez, interlocutor del Colegio con 
ONG, asociaciones y cooperación 
internacional.

El convenio permite establecer 
un marco de trabajo para acercar 

Colegio y FibroReal colaboran para mejorar la información 
a pacientes con fibromialgia y fatiga crónica

información rigurosa a pacientes, 
familiares, profesionales sanitarios 
y ciudadanía, así como para 
apoyar campañas e iniciativas 
que ayudaran a visibilizar 

la realidad de las personas 
afectadas. FibroReal desarrolla en 
Ciudad Real una labor de apoyo, 
información y acompañamiento a 
pacientes y familias.
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El Colegio y la Asociación de 
Lupus y Autoinmunes de Castilla-
La Mancha - ALMAN firmaron 
un convenio de colaboración 
para desarrollar actividades 
de sensibilización, formación, 
apoyo psicosocial y mejora 
de la atención sanitaria a las 
personas afectadas por lupus 
y enfermedades autoinmunes 
asociadas. El acuerdo contempló 
la organización de jornadas, 
seminarios y actividades 
dirigidas a profesionales 

sanitarios y ciudadanía, así 
como la difusión de campañas 
informativas sobre el lupus y 
la promoción del voluntariado 
médico en iniciativas de 
concienciación, divulgación 
e información. El convenio 
fue suscrito por el presidente 
del Colegio, Dr. Manuel Rayo 
Gutiérrez, y la presidenta de 
ALMAN, Purificación Donate, 
con una duración inicial de dos 
años, prorrogable por acuerdo de 
ambas partes.

Más formación y sensibilización para 
acompañar a los pacientes con lupus

El trabajo de Siloé 
con personas con 
adicciones, de 
cerca

El presidente del Colegio 
visitó el Centro Siloé para 
conocer de primera mano la labor 
que desarrolla este recurso de 
Cáritas Diocesana con personas 
con adicciones y en situación de 
especial vulnerabilidad. 

En el encuentro participaron 
la directora del centro, Auxi 
Fernández; profesionales del 
equipo técnico, entre ellos la 
pedagoga Cristina Víctor Crespo; 
la directora de Cáritas Diocesana 
Ciudad Real, Concepción 
Aranguren; la responsable de 
Captación de Recursos, Mª Prado 
López Baptista; y el delegado 
diocesano, Felipe Muñoz.

Durante la visita se abordaron 
las dificultades que condicionan 
la atención a estas personas, 
como la falta de profesionales, 
la demora en las citas, la 
necesidad de reforzar la Unidad 
de Conductas Adictivas y las 
dificultades para acceder a 
determinados tratamientos.

El Dr. Manuel Rayo conoció 
también los datos de actividad 
del centro, que en 2025 atendió 
a 777 personas entre la unidad 
residencial, acogida y ámbito 
penitenciario. 

Representantes de los colegios de Médicos y Enfermería de 
Ciudad Real hicieron entrega a AFANION de los 1.761,82 

euros recaudados en el I Festival de Villancicos, una iniciativa 
solidaria en apoyo a los menores con cáncer y sus familias
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El Colegio actuó ante la 
celebración en Ciudad Real del 
“I Congreso Daños por Vacunas: 
Autismo, Enfermedades Raras”, 
al considerar que sus contenidos 
podían suponer un riesgo para 
la salud pública y contribuir a la 
difusión de mensajes contrarios a 
la evidencia científica.

La institución presentó 
una denuncia y solicitó que 
se investigaran los hechos, así 
como la posible adopción de 
medidas cautelares. Aunque 
el congreso finalmente llegó a 
celebrarse, el Colegio mantuvo 
una posición firme en defensa 
de la vacunación, la seguridad 
de los pacientes, la deontología 
profesional y el conocimiento 
científico contrastado.

La actuación colegial no 
se limitó a la vía judicial. 

Asociaciones / Ayuntamientos

Defensa de la evidencia científica 
frente a la desinformación sanitaria

También se analizaron posibles 
irregularidades desde el punto 
de vista administrativo y 
sanitario, relacionadas con la 
publicidad sanitaria, la captación 
de población vulnerable, la 
promoción de terapias sin 
evidencia, la cualificación de los 
ponentes y la posible existencia 
de intrusismo profesional.

El Colegio alertó de que 
vincular vacunas con autismo 
o enfermedades raras sin 
respaldo científico puede 
generar confusión, alimentar 
falsas expectativas y favorecer 
decisiones perjudiciales para 
la salud individual y colectiva. 
También recordó que la caída de 
las coberturas vacunales puede 
aumentar el riesgo de reaparición 
de enfermedades prevenibles.

La iniciativa formó parte 

de una respuesta coordinada 
con otras entidades sanitarias, 
administraciones y asociaciones 
de pacientes, unidas por un 
mismo objetivo: proteger 
a la ciudadanía frente a la 
desinformación sanitaria y 
defender que cualquier mensaje 
relacionado con la salud debe 
basarse en rigor, evidencia 
científica y responsabilidad 
profesional.

El Colegio mantuvo una reunión 
de trabajo con representantes 
de 16 asociaciones de pacientes 
de la provincia, en un encuentro 
presidido por el Dr. Manuel Rayo 

Escucha directa a las asociaciones de pacientes 
para mejorar la atención sanitaria

y coordinado por el Dr. Ángel F. 
Pérez, interlocutor del Colegio con 
ONG, asociaciones y cooperación 
internacional.

La reunión permitió escuchar 
de forma directa las principales 
necesidades del movimiento 
asociativo y avanzar en nuevas 
vías de colaboración centradas en 
la humanización de la asistencia, 
la formación, la detección precoz, 
la coordinación con el sistema 
sanitario y la visibilidad de 
patologías aún poco conocidas. 

Durante el encuentro, 
el Dr. Rayo destacó que el 

Colegio quería ser un espacio 
de diálogo, apoyo institucional 
y trabajo conjunto al servicio de 
los pacientes, aunque sin asumir 
competencias asistenciales que 
no le corresponden.  El Dr. Ángel 
F. Pérez puso en valor el papel de 
las asociaciones, que muchas veces 
ofrecen acompañamiento, apoyo 
y representación allí donde el 
sistema no llega. Como resultado de 
la reunión, se acordó abrir nuevas 
vías de comunicación directa y 
elaborar un diagnóstico conjunto 
de necesidades para definir futuras 
líneas de actuación.
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El alcalde de Valdepeñas, 
Jesús Martín, y el presidente 
del Colegio, Dr. Manuel Rayo, 
mantuvieron un encuentro 
institucional en la Casa 
Consistorial para avanzar en 
posibles líneas de colaboración 
entre ambas instituciones.

La reunión permitió sentar las 
bases de un diálogo orientado a 
desarrollar iniciativas conjuntas 
en materia de salud, divulgación, 
prevención y promoción de 
hábitos de vida saludables, con 
especial atención a aquellas 
actividades que pudieran 
tener un impacto directo en la 
ciudadanía.

Durante el encuentro, 
ambas partes coincidieron en la 
importancia de sumar esfuerzos 
entre administraciones públicas 
y colegios profesionales para 
reforzar la cultura de la salud, 
acercar información rigurosa a la 
población y promover actividades 
formativas y de sensibilización 
dirigidas a distintos colectivos

El alcalde y el presidente del 
Colegio manifestaron su voluntad 
de avanzar hacia un convenio 
de colaboración que permitiera 
ordenar estas propuestas y 
concretar un plan de acción 
común. 

Salud, bienestar y patrimonio en Torre 
de Juan Abad

Valdepeñas abre una 
nueva vía de colaboración 
en salud y vida 
comunitaria

El Colegio y el ayuntamiento 
de Torre de Juan Abad firmaron 
un convenio de colaboración para 
desarrollar actividades conjuntas 
en materia de promoción de la 
salud, prevención, divulgación 
sanitaria, formación, bienestar, 
envejecimiento activo, cultura y 
participación social. El acuerdo 
fue suscrito por el presidente 

del Colegio, Dr. Manuel Rayo, 
y la alcaldesa-presidenta de 
Torre de Juan Abad, María del 
Señor Fresneda, en un acto en el 
que también estuvo presente el 
párroco del municipio, Urbano 
Patón.  Como primera actividad, 
se programó para el 12 de 
diciembre una visita al municipio 
abierta a todos los colegiados.

La medicina rural, eje de una 
colaboración con Ballesteros de Cva.

El ayuntamiento de Ballesteros 
de Calatrava y el Colegio firmaron 
un protocolo general de actuación 
para impulsar actividades 
relacionadas con la promoción de 
la salud, la divulgación sanitaria y 
la puesta en valor de la medicina 
rural.

El acuerdo fue suscrito por el 
alcalde de Ballesteros de Calatrava, 
Juan Carlos Moraleda, y el 

presidente del Colegio.
Durante la firma se plantearon 

ya posibles actividades conjuntas, 
con la previsión de que la primera 
de ellas pudiera desarrollarse 
en otoño. El Colegio destacó la 
importancia de seguir colaborando 
con los municipios de la provincia 
y de dar visibilidad a la medicina 
rural como pilar esencial del 
sistema sanitario.
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El Campus Virtual inició su actividad con un 
curso sobre tromboembolismo venoso

El Colegio estrenó su nuevo 
Campus Virtual con un curso 
de actualización en enfermedad 
tromboembólica venosa, una 
actividad formativa desarrollada 
en modalidad mixta entre el 24 
de febrero y el 30 de abril de 
2026, con fase presencial los días 
24 y 25 de marzo.

El curso estuvo organizado 
por el Colegio, bajo la dirección 
académica del Dr. José Portillo 
Sánchez y la dirección técnica del 
Dr. Ignacio Sánchez Barrancos, 
director de Formación. La 
actividad abrió una nueva etapa 
dentro de la oferta formativa 
colegial, con una plataforma 
pensada para facilitar el acceso 
a contenidos actualizados y de 
calidad.

Teoría y práctica
La formación combinó 

sesiones teóricas y talleres 
clínicos, con un enfoque 
práctico y personalizado. Entre 
los contenidos abordados 
figuraron la enfermedad 
tromboembólica en la mujer, 
su relación con el cáncer, el 
manejo del tromboembolismo 
pulmonar agudo, la trombofilia, 
el tratamiento anticoagulante y el 
manejo del sangrado.

La fase presencial incluyó 
talleres centrados en técnicas 
como la ecografía Doppler, 
la compresión venosa y la 
ecocardioscopia aplicada al 
tromboembolismo pulmonar. 
El curso contó con un equipo 
docente multidisciplinar 
integrado por especialistas del 
Hospital General Universitario de 

Ciudad Real. El Dr. José Portillo 
destacó el carácter transversal 
de esta formación y su utilidad 
para distintas especialidades 
médicas y quirúrgicas, así como 
la incorporación de evidencias 
científicas recientes procedentes 
de publicaciones internacionales 
de referencia.

Formación / Representación

Con esta primera actividad, 
el Campus Virtual del Colegio 
de Médicos inició su recorrido 
como una herramienta orientada 
a ampliar la formación continua 
de los colegiados y a facilitar 
propuestas más flexibles, 
actualizadas y adaptadas a la 
práctica clínica.

Imágenes del curso de actualización en enfermedad tromboembólica venosa, primera actividad desarro-
llada en el nuevo Campus Virtual colegial, que combinó formación online, sesiones presenciales y talleres 
prácticos sobre técnicas diagnósticas y manejo clínico aplicadas a la práctica médica.
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Formación práctica para mejorar el manejo 
de trastornos electrolíticos y ácido-base

El Colegio celebró un curso 
sobre trastornos electrolíticos 
y equilibrio ácido-base, una 
actividad formativa dirigida 
a reforzar conocimientos 
fundamentales en la práctica 
clínica diaria, especialmente en 
urgencias y guardias, donde una 
valoración adecuada resulta clave 
para la seguridad del paciente. 

La actividad fue inaugurada 
por la Dra. M.ª Dolores Sánchez 
de la Nieta, vocal de Formación 
y coordinadora del curso, junto 
al Dr. Ignacio Sánchez Barrancos, 
presidente de la Comisión de 
Formación del Colegio.

Durante las dos jornadas 
se abordaron alteraciones del 
agua y del sodio, del potasio, 
del magnesio y del calcio, así 
como los principales trastornos 
del equilibrio ácido-base. El 
programa combinó exposiciones 
teóricas con discusión de casos 
clínicos, lo que permitió un 
enfoque práctico y directamente 
aplicable a la asistencia.

El curso contó con 
especialistas de distintos 
hospitales de referencia, 
entre ellos el Hospital General 
Universitario de Ciudad Real, el 
Hospital de El Ejido, el Hospital 
Universitario Doctor Peset, el 
Hospital Virgen del Rocío, el 
Hospital Universitario 12 de 
Octubre y el Hospital Infanta 
Leonor.

Entre las conclusiones 
compartidas se destacó la 
utilidad de potenciar este tipo de 
formación, especialmente para 
médicos internos residentes y, 
en particular, para los R1. En 

este sentido, la Dra. M.ª Dolores 
Sánchez de la Nieta trasladó 
la conveniencia de que estos 
contenidos puedan incorporarse 

Equipo docente del curso sobre trastornos electrolíticos y equilibrio ácido-base, con el presidente del 
Colegio, el Dr. Manuel Rayo

al itinerario formativo de los 
residentes por su relevancia 
clínica y su impacto en la 
seguridad del paciente.

Cerca de un centenar de colegiados completaron 
el curso de competencias digitales de UPRO.es

Cerca de un centenar de 
colegiados finalizaron el Programa 
de Formación en Competencias 
Digitales para profesionales de la 
Medicina, desarrollado a través 
de UPRO.es, la iniciativa de Unión 
Profesional orientada a mejorar 
las competencias digitales de los 
profesionales colegiados.

El curso, gratuito para los 
participantes, formó parte de un 
programa nacional impulsado 
por Red.es y financiado con 
fondos Next Generation EU, 
dentro del Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia. La 
formación tuvo una duración de 
150 horas y combinó contenidos 
comunes y específicos, con un 

enfoque práctico y adaptado al 
marco europeo de competencias 
digitales DIGCOMP 2.2.

En el caso del Colegio, la 
actividad se desarrolló en formato 
híbrido, con sesiones presenciales 
en la sede de Ciudad Real y 
posibilidad de seguimiento online. 
Las sesiones presenciales se 
celebraron los días 2, 3, 8 y 9 de 
junio.

La alta participación de 
colegiados reflejó el interés de 
los profesionales médicos por 
actualizar sus competencias en un 
ámbito cada vez más necesario para 
el ejercicio profesional, la gestión 
cotidiana y la adaptación a los 
nuevos entornos digitales.
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Formación / Investigación

UNA CAMPAÑA PARA APOYAR DESDE 
CIUDAD REAL LA INVESTIGACIÓN DEL 
GLIOBLASTOMA

El Colegio acogió la 
presentación de la campaña de 
mecenazgo y patrocinio “Juntos 
damos esperanza contra el 
glioblastoma”, una iniciativa que 
busca acercar a la sociedad la 
realidad de esta enfermedad y 
recabar apoyos para un proyecto 
científico desarrollado desde 
Ciudad Real.

La jornada reunió investigación, 
clínica y experiencia del 
paciente, con la participación de 
especialistas e investigadores de la 
Facultad de Medicina y del Hospital 
General Universitario de Ciudad 
Real. El acto fue moderado por el 
Dr. Ignacio S. Barrancos, director 
de Formación.

Uno de los momentos más 
significativos fue el testimonio 
de Esperanza Lima, médica de 
familia y paciente de glioblastoma, 
que relató cómo comenzaron 
los primeros síntomas durante 
la consulta, las dificultades 
posteriores al diagnóstico y 
el proceso de tratamiento, 
rehabilitación y adaptación a una 
nueva vida. “Lo que peor llevo de 
todo esto es no poder volver a ser 
médico”, afirmó. La parte clínica 
permitió explicar la complejidad 
del glioblastoma, el tumor 
maligno cerebral más frecuente 
y uno de los más agresivos. El 
Dr. Carlos Llumiguano abordó 
el reto quirúrgico que supone 
intentar una resección amplia 
sin comprometer la función 
neurológica ni la calidad de vida 

del paciente, mientras que el Dr. 
Antonio Pinardo destacó el papel 
de la imagen médica para detectar 
la lesión, orientar el diagnóstico y 
planificar la cirugía.

La investigación fue 
presentada por el Dr. Mario 
Durán, investigador principal y 
profesor de Biología Celular en 
la Facultad de Medicina, junto a 
otros miembros del equipo. El 
proyecto estudia mecanismos 
moleculares que ayudan a 
entender cómo crece, se organiza e 
invade el glioblastoma, trabajando 
con cultivos celulares, modelos 
preclínicos, muestras de pacientes 
y análisis de datos clínicos e 
imagen.

Para hacer posible esta línea 
de trabajo, continúa abierta 
la campaña de mecenazgo 
y patrocinio “Juntos damos 
esperanza contra el glioblastoma”. 
Las aportaciones pueden realizarse 
a través de la plataforma de 
mecenazgo de la Universidad de 
Castilla-La Mancha, tanto mediante 

colaboración ciudadana como a 
través de patrocinio empresarial: 
https://mecenas.uclm.es/
esperanzaglioblastoma

En la apertura del acto, el 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo, subrayó la voluntad de la 
institución de seguir al lado de 
investigadores, profesionales y 
pacientes, y de acoger iniciativas 
que contribuyan a mejorar el 
conocimiento y la atención en 
torno a enfermedades complejas.

La decana de la Facultad 
de Medicina, Dra. Inmaculada 
Ballesteros, puso el acento en la 
necesidad de unir creatividad 
y colaboración para impulsar 
proyectos científicos cuando la 
financiación pública no alcanza por 
sí sola.

La campaña sigue abierta para 
quienes quieran sumar su apoyo a 
una investigación nacida en Ciudad 
Real y orientada a comprender 
mejor una enfermedad que tiene 
un enorme impacto en pacientes y 
familias.

Ponentes con el director de Formación, Dr. Ignacio S. Barrancos y la Dra. Esperanza Lima.

https://mecenas.uclm.es/esperanzaglioblastoma
https://mecenas.uclm.es/esperanzaglioblastoma
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El vicepresidente del Colegio, 
Dr. Ricardo Campo, participó en la 
inauguración del XVI Congreso de la 
Sociedad Oftalmológica de Castilla-
La Mancha, celebrado en Ciudad 
Real con la asistencia de cerca de un 
centenar de especialistas.

El congreso abordó avances y 
retos actuales de la oftalmología, 
como la inteligencia artificial 
aplicada a la práctica clínica, la 

Geriatría para responder al reto 
de una población cada vez más 
envejecida

Inteligencia artificial 
aplicada al día a día del 
médico

El Dr. Manuel Rayo participó 
en la mesa inaugural del 
24º Congreso de la Sociedad 
Castellano-Manchega de Geriatría y 
Gerontología.

Durante su intervención, el 
presidente del Colegio subrayó 
la creciente importancia de la 
geriatría ante el envejecimiento 
de la población y recordó que los 
mayores deben ser atendidos en 
las mejores condiciones posibles, 
con una planificación adecuada y 
contando con los profesionales que 
trabajan cada día en la asistencia.

El congreso abordó cuestiones 
clave en el cuidado integral de las 
personas mayores, como la salud 
respiratoria, el envejecimiento 
cerebral, la prevención de la 
fragilidad, la sarcopenia, la 
osteoporosis, la nutrición, 
la digitalización y el trabajo 
multidisciplinar.

En la inauguración también 
participaron el presidente de la 
Sociedad Castellano-Manchega de 
Geriatría y Gerontología, Dr. Sergio 
Salmerón; la presidenta del comité 
organizador, Virginia Mazoteras; 
la vicepresidenta de la Diputación 
Provincial, Encarnación Medina; 
y la concejal de Servicios Sociales, 

Familia y Mayor del Ayuntamiento 
de Ciudad Real, Aurora Galisteo.

Momento inagural del Congreso de la Sociedad Castellano-Manchega de Geriatría y Gerontología

retina, el glaucoma, la córnea, 
la oculoplastia, el estrabismo 
y la incorporación de nuevas 
plataformas digitales en las 
consultas. En la inauguración 
participaron también el presidente 
de la SOCAM, Dr. Javier Guzmán; el 
jefe del Servicio de Oftalmología del 
Hospital General Universitario de 
Ciudad Real, Dr. Alfredo J. Fernández 
Ruiz, entre otros.

La oftalmología reunió en Ciudad Real 
a especialistas de toda la región

El Dr. Ricardo Campo asistió a la inauguración del XVI Congreso de la Sociedad Oftalmológica de CLM.

El Colegio acogió el curso “Inteligencia 
Artificial práctica para el día a día del 
médico”, organizado por la Asociación de 
Medicina Estética de Castilla-La Mancha. 
La apertura contó con el Dr. Rayo y el 
presidente de AMECLM, Dr. Eduardo Gil.

La jornada fue impartida por el 
profesor Alberto Nájera López y abordó el 
uso de herramientas de IA en la práctica 
clínica, la investigación, la docencia y la 
gestión médica.

El curso combinó contenidos teóricos 
y demostraciones prácticas para acercar 
a los médicos aplicaciones útiles en su 
actividad diaria.
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El Colegio designó al Dr. 
Emilio Blanco López como nuevo 
vocal de Médicos Jóvenes y 
Promoción de Empleo para los 
próximos cuatro años.

Su nombramiento fue 
acordado en el Pleno celebrado 
el 27 de enero de 2026 y tomó 
posesión del cargo el 25 de 
febrero.

El Dr. Emilio Blanco López es 

Emilio Blanco asumió la Vocalía de Médicos 
Jóvenes y Promoción de Empleo

cardiólogo en el Hospital General 
Universitario de Ciudad Real 
y asumió esta responsabilidad 
con el objetivo de reforzar la 
representación de los médicos 
jóvenes e impulsar iniciativas 
relacionadas con la promoción de 
empleo.

Blanco López sustituyó en el 
cargo a la Dra. Beatriz Serrano, 
que cesó por motivos personales.

El presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo, asistió al acto de 
colocación de la primera piedra 
del futuro Campus Biosanitario 
de Ciudad Real, celebrado junto al 
Hospital General Universitario, en 
el espacio donde se desarrollará 
una de las infraestructuras 
sanitarias y universitarias más 
esperadas para la ciudad.

La ceremonia contó con la 
presencia del presidente de 
Castilla-La Mancha, Emiliano 
García-Page; el rector de la 
Universidad de Castilla-La Mancha, 
Julián Garde; el presidente de la 
Diputación Provincial, Miguel 
Ángel Valverde; el alcalde de 
Ciudad Real, Francisco Cañizares; 
y el vicepresidente segundo del 
Gobierno regional, José Manuel 
Caballero, entre otras autoridades.

El futuro Campus Biosanitario 
albergará las facultades 
de Medicina y Enfermería, 
laboratorios e instalaciones de 

El Campus Biosanitario inicia sus obras para unir 
formación, investigación y asistencia sanitaria en 
Ciudad Real

investigación, en un entorno 
conectado directamente con el 
hospital. El proyecto permitirá 
reforzar la docencia sanitaria, 
favorecer el trabajo conjunto entre 
disciplinas y acercar aún más 
la formación universitaria a la 
práctica asistencial.

Desde el Colegio se valoró el 
inicio de las obras como un paso 
de especial importancia para 
Ciudad Real y para el conjunto 
de la provincia. La puesta en 

marcha del campus abre una nueva 
etapa para la formación de los 
futuros profesionales sanitarios, 
la investigación biomédica y la 
colaboración entre universidad, 
hospital e instituciones.

El Colegio ya había manifestado 
su respaldo a esta iniciativa por 
entender que representa una 
oportunidad para fortalecer la 
enseñanza sanitaria, impulsar la 
investigación y generar un entorno 
para atraer y retener talento. 

Representación
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El presidente del Colegio 
mantuvo una reunión de trabajo 
con la vicepresidenta primera de 
la Diputación Provincial, María 
Jesús Pelayo, para avanzar en 
distintas líneas de colaboración 
institucional.

El encuentro dio continuidad 
a la relación de trabajo con 
la Diputación y al apoyo 
manifestado por su presidente, 
Miguel Ángel Valverde, durante 
el homenaje celebrado el 28 de 
marzo junto al Hospital General 
Universitario, donde anunció el 
compromiso de la institución 
provincial con la financiación del 
futuro monumento a la profesión 
médica.

Durante la reunión se abordó 
el estado de este proyecto, y 
se trataron posibles líneas de 
colaboración en formación en 
reanimación cardiopulmonar, 
primeros auxilios y promoción de 
espacios cardioprotegidos, con el 
objetivo de acercar conocimiento 
sanitario útil a la ciudadanía y 
reforzar la prevención.

Memoria, reconocimiento profesional 
y nuevos proyectos en la reunión con 
Diputación

Salud, prevención y 
reconocimiento profesional 
en la reunión con María 
Jesús Pelayo

El presidente de la Diputación 
Provincial, Miguel Ángel Valverde, 
recibió a comienzos de año 
al presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo, en un encuentro 
institucional en el que se 
abordaron distintos proyectos 
impulsados por la corporación 
colegial.

Uno de los asuntos centrales 
fue el homenaje a los médicos 
fallecidos durante la pandemia 
de la COVID-19, celebrado 
posteriormente el 28 de marzo 
junto al Hospital General 
Universitario de Ciudad Real, 
en un espacio cedido por el 
Ayuntamiento de la capital.

El Dr. Rayo trasladó al 
presidente de la Diputación el 
significado humano y profesional 
de esta iniciativa, concebida 
para preservar la memoria de 
los siete médicos fallecidos 
en la provincia a causa de la 
COVID-19. En ese enclave se 
plantaron siete cipreses, uno 

por cada médico, y se instalaron 
placas conmemorativas con sus 
nombres.

Durante la reunión se planteó 
también la colaboración de la 
Diputación para completar este 
espacio de memoria con una 
escultura homenaje a la profesión 
médica, prevista para 2027. El 
proyecto se articulará a través 
del concurso público de ideas 
“José Luis León Rubio”, dirigido 
a estudiantes de las Escuelas de 
Arte de la provincia.

El encuentro permitió 
abordar además otros proyectos 
colegiales que verán la luz en 
los próximos meses. Miguel 
Ángel Valverde valoró la 
dimensión humana y social 
de las iniciativas presentadas 
y trasladó la sensibilidad de 
la Diputación hacia proyectos 
orientados a reconocer la labor 
de los profesionales sanitarios y 
preservar la memoria colectiva 
de la provincia.
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Representación

El Colegio mantuvo un 
encuentro institucional con el 
presidente del Partido Popular 
de Castilla-La Mancha, Francisco 
Javier Núñez, que acudió a la 
sede colegial acompañado por 
el presidente de la Diputación 
Provincial, Miguel Ángel Valverde, y 
el alcalde de Ciudad Real, Francisco 
Cañizares.

Fueron recibidos por el 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo Gutiérrez, y por miembros de 
la junta directiva, en una reunión 
planteada como espacio de escucha 
y análisis sobre los principales 
retos de la profesión médica y del 
sistema sanitario.

Durante el encuentro, el 
Colegio subrayó su carácter 
institucional y su neutralidad 
política, como corporación que 
representa a médicos de todas las 
sensibilidades. En este sentido, 
recordó que la sede colegial está 
abierta a todas las formaciones 
políticas que soliciten mantener 
reuniones de trabajo para conocer 
de primera mano la visión de la 
profesión médica.

La reunión permitió abordar 
asuntos como la situación 
de la Atención Primaria, 
la presión asistencial en el 
ámbito hospitalario, la falta de 
profesionales, el Estatuto Marco, 
las guardias médicas, la carrera 
profesional, la estabilidad de las 
plantillas, la medicina rural, la 
salud pública y la organización 
territorial de los recursos 
sanitarios.

Francisco Javier Núñez 
trasladó su voluntad de escuchar 
directamente a los profesionales 
y conocer la realidad sanitaria 

específica de Ciudad Real. También 
defendió el papel de los colegios 
profesionales como interlocutores 
independientes para trasladar 
las necesidades del sistema y 
de quienes trabajan en él. El 
encuentro sirvió para compartir 

reflexiones sobre la necesidad de 
reforzar la planificación sanitaria, 
reducir la sobrecarga burocrática, 
mejorar la estabilidad de los 
médicos jóvenes y adaptar mejor 
los recursos a las singularidades de 
cada provincia y área sanitaria.

La situación sanitaria de Castilla-La Mancha, a 
debate en un encuentro institucional

Junta directiva del  Colegio de Médicos con Francisco J .  Núñez y Miguel  Ángel  Valverde

El Colegio acogió dos charlas 
de educación financiera dirigidas a 
colegiados, organizadas por Caser 
Asesores Financieros dentro del 
convenio de colaboración con la 
institución colegial. La primera 
sesión, “Desbloquea tu Patrimonio: 
10 errores que frenan tu riqueza”, fue 
introducida por la vicepresidenta 
del Colegio, Dra. Berta Legido, 
y contó con la participación de 
Ricardo Muñoz, asesor financiero de 
Caser Asesores Financieros, y Javier 
Puerto, director de Inversiones. 
También asistió Raquel Herrera, 

directora de Expansión de Caser 
Valores e Inversiones AV. 

La segunda charla, “Jubilación 
de oro: paso a paso para acumular 
un millón de euros”, fue impartida 
por Ricardo Muñoz y se centró 
en la planificación financiera y 
patrimonial a medio y largo plazo. 
Ambas actividades permitieron 
acercar a los colegiados criterios 
prácticos para gestionar mejor su 
economía personal, preparar la 
jubilación y tomar decisiones más 
informadas sobre ahorro, inversión 
y patrimonio.

Educación financiera para gestionar mejor 
el ahorro y preparar la jubilación
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El Colegio y Agritrasa 
Automoción firmaron un 
convenio de colaboración y 
patrocinio que combina el 
apoyo al talento médico joven 
con nuevas ventajas para los 
colegiados.

El acuerdo fue suscrito por 
el presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo, y Santiago Dafonte, 
en representación de Agritrasa 
Automoción, S.L.

Agritrasa patrocina el Premio 
Honda/Agritrasa al Mejor 

Expediente MIR Especialistas 
Hospitalarios, dotado con 2.000 
euros netos, dirigido a reconocer 
la excelencia y el esfuerzo de 
los médicos que finalizan su 
formación especializada.

El convenio incorpora además 
condiciones preferentes para los 
colegiados en la adquisición de 
vehículos nuevos de las marcas 
comercializadas por el grupo, 
con un descuento adicional del 
2 % sobre la oferta, campaña 
comercial o ayuda oficial vigente.

Talento MIR y ventajas para 
colegiados en el acuerdo con Agritrasa

Condiciones 
financieras 
especiales para 
colegiados con 
Bankinter

Bankinter ha puesto a 
disposición de los colegiados 
una propuesta específica de 
productos y servicios financieros 
con condiciones especiales, 
orientada a facilitar la gestión 
diaria, el ahorro y la planificación 
económica.

La oferta incluye un Pack de 
Bienvenida para nuevos clientes, 
con Cuenta Nómina o Cuenta 
Profesional remuneradas y 
sin comisiones, además de un 
Depósito Bienvenida a seis meses.

También incorpora otras 
líneas de interés, como campañas 
de traspaso de planes de 
pensiones y EPSV, promociones 
para aportaciones a fondos de 
inversión y el servicio “Cambia 
a Bankinter”, destinado a 
simplificar el traslado de cuentas, 
recibos y otros productos 
financieros.

Últimos Convenios

El Colegio suscribió un acuerdo de colaboración con 
Citytour Viajes para ofrecer condiciones ventajosas y 
descuentos exclusivos a los colegiados. El acuerdo fue 
firmado por el presidente del Colegio, Dr. Manuel Rayo 
Gutiérrez, y el director comercial de Citytour Viajes, 
Antonio Pérez Moraga.

Los colegiados pudieron acceder a descuentos del 6 
% en paquetes vacacionales, del 3 % en billetes aéreos 
y del 6 % en alojamientos, aplicables a los servicios 
comercializados por la agencia.

Citytour Viajes incorporó además una oferta 
específica de viajes en grupo para el colectivo médico, 
con actividades de un día, escapadas de fin de semana, 
puentes y circuitos internacionales.

Ventajas en viajes y escapadas para los colegiados
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Últimos Convenios

El Colegio firmó un convenio 
con Paradores para ofrecer 
a los colegiados condiciones 
preferentes en alojamiento y 
restauración. El acuerdo fue 
suscrito por el presidente 
del Colegio, Dr. Manuel Rayo, 
y Miguel Castro, director de 
los Paradores de Almagro y 
Manzanares.

A nivel nacional, los 
colegiados pueden beneficiarse 
de un 15 % de descuento sobre 
la Tarifa Parador en régimen de 
alojamiento y desayuno, en los 

establecimientos incluidos en el 
acuerdo y sujeto a disponibilidad.

Además, los Paradores 
de Almagro y Manzanares 
incorporaron una ventaja 
específica para los colegiados 
de Ciudad Real: un 15 % de 
descuento sobre el total de la 
factura de la carta del restaurante 
o espacio gastronómico en 
servicio de almuerzo, bebidas 
incluidas.

Para acceder a esta ventaja 
es necesario presentar el carnet 
colegial disponible en la app. 

Ventajas en alojamiento y restauración 
con Paradores

Un marco de 
colaboración con 
los visitadores 
médicos

El Colegio y la Asociación de 
Visitadores Médicos de Ciudad 
Real firmaron un acuerdo para 
reforzar la cooperación entre 
ambas entidades en el ámbito 
formativo, institucional y colegial.

El documento fue suscrito 
por el presidente del Colegio, 
Dr. Manuel Rayo, y el presidente 
de la Asociación de Visitadores 
Médicos, Sergio Esteban 
Piedrabuena.

El acuerdo permitió ordenar 
la colaboración con una entidad 
vinculada al entorno sanitario y 
abrir nuevas posibilidades para 
el desarrollo de actividades de 
interés común, especialmente 
aquellas orientadas a generar 
espacios de encuentro, 
actualización y relación 
profesional.

También recogió condiciones 
específicas para el uso de 
las instalaciones colegiales, 
conforme al protocolo vigente, de 
manera que las actividades que 
la asociación pudiera organizar 
en la sede contaran con un 
marco claro de funcionamiento y 
planificación.

El Colegio y Aries Ciudad 
Real, concesionario Renault y 
Dacia, firmaron un convenio de 
colaboración para ofrecer nuevas 
ventajas a los colegiados en la 
compra y mantenimiento de 
vehículos.

El acuerdo fue suscrito por el 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo, y Marina González, en 
representación de Aries Ciudad 
Real. Los colegiados pueden 

Descuentos en vehículos y taller 
Renault y Dacia

acceder a condiciones especiales 
en la adquisición de vehículos 
nuevos Renault y Dacia: descuento 
promocional vigente más 500 
euros adicionales, IVA incluido, en 
Renault, y 300 euros adicionales, 
IVA incluido, en Dacia. El convenio 
incluye además descuentos en 
taller: un 20 % en mano de obra y 
un 10 % en piezas y accesorios, no 
acumulables a otras promociones 
ni a precios cerrados. 
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El Colegio y la Fundación 
Globalcaja renovaron su 
colaboración para impulsar 
una nueva edición de las Becas 
de Formación para estancias 
estivales en hospitales y centros 
de investigación biomédica.

El acuerdo fue suscrito por 
el presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo, y la directora de 
la Fundación Globalcaja, Mayte 
Carmona. La convocatoria 
correspondió a la undécima 
edición y contempló dos 
ayudas de 1.500 euros, una de 

ellas con la colaboración de la 
Fundación Globalcaja. Estas becas 
estuvieron dirigidas a estudiantes 
de Medicina precolegiados en la 
provincia y permitieron financiar 
total o parcialmente estancias 
formativas en centros sanitarios 
o de investigación, nacionales o 
internacionales.

Durante la firma, el Colegio 
puso en valor una colaboración 
que contribuye al apoyo del 
talento joven, a la mejora de la 
formación médica y al vínculo con 
los futuros profesionales.

Becas para ampliar la formación de 
estudiantes de Medicina

El Colegio informó a sus 
colegiados de las condiciones 
especiales disponibles en el seguro 
ASISA Vida, dentro del acuerdo de 
colaboración que mantiene con la 
aseguradora ASISA.

La propuesta incluyó 
coberturas orientadas a proteger al 
profesional y a su entorno familiar, 
con garantías por fallecimiento y 
servicios complementarios.

Condiciones especiales en ASISA Vida 
para colegiados

Entre las modalidades 
disponibles figuraron ASISA 
Vida Tranquilidad y ASISA Vida 
Accidentes Senior, esta última 
dirigida a personas entre 55 y 85 
años.

Gracias al acuerdo con 
el Colegio, los profesionales 
sanitarios pudieron beneficiarse 
de un 15 % de descuento en estas 
modalidades. 

Protección para 
médicos jóvenes 
desde el inicio de 
la carrera

Mutual Médica presentó 
NEXT, una propuesta dirigida 
a acompañar a los médicos 
jóvenes en el inicio de su carrera 
profesional y ayudarles a planificar 
su protección personal desde los 
primeros pasos del ejercicio.

La campaña, desarrollada bajo 
el lema “NEXT es tuyo”, ofrece 
ventajas específicas durante el 
primer año, con acceso gratuito 
a coberturas pensadas para una 
etapa marcada por el inicio de la 
actividad asistencial, las guardias, 
la formación especializada y la 
necesidad de empezar a tomar 
decisiones de previsión personal.

Entre estas coberturas se 
encuentra el Seguro de Guardias, 
orientado a ofrecer respaldo 
económico en caso de baja laboral 
que impida realizar la actividad 
profesional. La propuesta incluye 
también el Seguro de Jubilación 
Joven, concebido como una 
primera herramienta de ahorro 
y previsión a largo plazo, con 
aportaciones iniciales durante el 
primer año.

NEXT incorpora además 
asistencia en viaje y acceso a 
otras ventajas vinculadas a la 
condición de mutualista, dentro 
de una propuesta pensada 
específicamente para médicos 
que comienzan su trayectoria 
profesional. La iniciativa busca 
facilitar una etapa especialmente 
importante para los médicos 
jóvenes, combinando previsión, 
protección y acompañamiento en 
un momento de incorporación 
progresiva a la vida profesional.
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Ocio y Tiempo libreOcio y tiempo libre

El Colegio participó en el 
I Torneo Regional de Fútbol 
Médico, celebrado el 11 de abril 
en el Campo de Fútbol de Layos, 
en Toledo, en una jornada de 
convivencia entre compañeros de 
profesión.

El equipo ciudadrealeño 
estuvo acompañado por el 
presidente del Colegio, Dr. 
Manuel Rayo, junto al entrenador 
Pedro Sánchez de la Nieta 
y el vicesecretario, Dr. Pedro 
Zorrilla. Por parte del Colegio de 
Médicos de Toledo asistieron la 
vicepresidenta primera, Angélica 
Mira, y la secretaria general, Eva 
García.

En el plano deportivo, 
Toledo se impuso por 5-2 en 
un encuentro disputado con 
intensidad y deportividad. Los 
goles del equipo de Ciudad Real 
fueron obra de los doctores 
Antonio Espinosa y Ferrán 
Ferragud.

Más allá del resultado, la 
jornada permitió reforzar la 
relación entre médicos de 
distintos colegios de Castilla-La 
Mancha en un contexto distinto 
al asistencial, marcado por el 
buen ambiente, la cercanía y el 
compañerismo. 

El deseo compartido por 
los participantes fue que 
esta primera edición tenga 
continuidad y pueda crecer en 
próximas convocatorias con la 
incorporación de otros colegios 
de médicos de la región.

El Club Deportivo Toledo 

COMPAÑERISMO Y DEPORTE EN EL I 
TORNEO REGIONAL DE FÚTBOL MÉDICO

se sumó también a la cita con 
la entrega de dos camisetas 
personalizadas a través de Álvaro 
Thomas Balaguer, capitán del 
equipo local. 

La participación del Colegio 

contó además con el apoyo 
logístico del Ayuntamiento 
de Ciudad Real, a través de la 
Concejalía de Deportes, Infancia 
y Juventud, y del Patronato 
Municipal de Deportes.
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Pádel y golf en torno a la fiesta de la Patrona
El Colegio celebró sus torneos 

de pádel y golf con motivo 
de la festividad de la Patrona 
de los médicos, la Virgen del 
Perpetuo Socorro, dentro de la 
programación de actividades de 
ocio y convivencia organizada en 
torno a estas fechas.

El Torneo de Pádel tuvo lugar 
el 13 de junio en Padelplus 
Ciudad Real, con una buena 
participación y un ambiente 
muy animado durante toda la 
jornada. La competición estuvo 
muy disputada hasta el final y 
permitió compartir una tarde 
de deporte y encuentro entre 
colegiados.

Los ganadores fueron Emilio 
Blanco y Domingo Vera, 
mientras que Ana Alañón y 
María de Román quedaron 
subcampeonas. En el grupo de 
consolación, los campeones 
fueron José Alfredo Gómez 
Sequea y Juan Martín Luquez.

El presidente del Colegio 
hizo entrega de los trofeos a 
los premiados y acompañó a 
los participantes en una cita 
que volvió a mostrar el interés 
de los colegiados por este tipo 
de actividades deportivas y de 
convivencia.

Torneo de Golf
También se celebró el Torneo 

de Golf, desarrollado los días 
13 y 14 de junio en el Campo 
Municipal Abedul Golf, en Alcázar 
de San Juan. El presidente 
colegial asistió igualmente a 
la entrega de trofeos de esta 
competición.

Todas las fotografías de ambos 
torneos están disponibles en el 
canal de Flickr del Colegio.
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Ocio y Tiempo libre

El Colegio mantuvo durante 
los primeros meses del año una 
programación de ocio y tiempo 
libre orientada a favorecer la 
convivencia entre colegiados, 
familias y compañeros, con 
propuestas vinculadas al deporte, 
la naturaleza, el patrimonio y la 
cultura.

Dentro del programa de 
rutas senderistas, los colegiados 
pudieron conocer espacios 

naturales como 
Los Riscos de 
Los Yébenes, 
la Sierra de 
Almodóvar del 
Campo, la Plaza 
de los Moros 
en Horcajo de 
los Montes, 
dentro del Parque Nacional de 
Cabañeros, y Sierra Alta, en 
el Parque Natural del Valle de 

Alcudia y Sierra Madrona. Estas 
salidas combinaron actividad 
física, contacto con la naturaleza 
y conocimiento del territorio.

SENDERISMO, NATURALEZA Y 
CONVIVENCIA EN LAS RUTAS Y 
EXCURSIONES DEL COLEGIO



 Médicos de Ciudad Real  43

PATRIMONIO, CONVIVENCIA Y MÚSICA 
EN TORRE DE JUAN ABAD

Inscripciones abiertas

El Colegio organiza una visita 
a Torre de Juan Abad el próximo 
12 de diciembre, abierta a todos 
los colegiados, como primera 
actividad dentro del convenio 
de colaboración firmado con el 
Ayuntamiento de este municipio.

La jornada permitirá conocer 
algunos de sus principales 
recursos patrimoniales, en 
una localidad estrechamente 
vinculada a la figura de Francisco 
de Quevedo. Está previsto 

recorrer espacios como la Casa 
Museo de Quevedo, la iglesia 
parroquial y su Retablo Mayor, el 
santuario, la hospedería y otros 
lugares destacados.

La actividad coincidirá además 
con uno de los conciertos del XXV 
Ciclo Internacional de Conciertos 
en el Órgano Histórico de Torre de 
Juan Abad, lo que permitirá unir 
patrimonio, música y convivencia 
en una misma jornada.

El precio es de 50 euros 

por persona, correspondiente 
exclusivamente al menú de la 
comida. El transporte y el resto 
de actividades organizadas serán 
asumidos por el Colegio.

Las inscripciones ya están 
abiertas y pueden realizarse 
por teléfono, en los números 
926 21 14 32 y 926 21 11 
41; de forma presencial en 
la sede colegial; o por correo 
electrónico en colegiomedicoscr@
comciudadreal.org.

La Vocalía de Médicos 
Jubilados organizó también una 
visita guiada a las galerías del 
Torreón, uno de los espacios 
patrimoniales más singulares de 
Ciudad Real. La buena acogida 
hizo necesario organizar varios 
grupos, que pudieron conocer 
este enclave subterráneo 
situado bajo el Arco del Torreón, 
vinculado al antiguo alcázar 
medieval y al geoparque “Ciudad 
Real Volcanes del Campo de 
Calatrava”.

Además, los médicos jubilados 
visitaron el pasado 24 de enero 
la Bodega Dehesa del Carrizal, 
en Retuerta del Bullaque, en una 
jornada que contó con muy buena 
participación y un ambiente 
excelente.

Otra de las salidas culturales 
llevó a un grupo de colegiados 
hasta Cabeza del Buey y Capilla, 
en Badajoz. La jornada incluyó 
la visita al castillo árabe de 
Capilla, con vistas al embalse 

de La Serena; un recorrido 
por Quesos Reborto, quesería 
artesanal ubicada en una antigua 
cueva natural; una degustación 
de quesos y, por la tarde, el 

Santuario templario de Nuestra 
Señora de Belén, monasterio del 
siglo XIII y uno de los enclaves 
históricos más relevantes de la 
comarca.

http://colegiomedicoscr@comciudadreal.org.
http://colegiomedicoscr@comciudadreal.org.
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Homenajes 2026

EL COLEGIO RECONOCE A SUS 
JUBILADOS UNA VIDA DEDICADA AL 
CUIDADO DE LOS PACIENTES

El Colegio de Médicos celebró 
el acto de reconocimiento a sus 
médicos jubilados, una de las citas 
más emotivas de la vida colegial, en 
la que 36 profesionales recibieron 
la insignia y el diploma como 
Colegiados de Honor tras una 
trayectoria dedicada al ejercicio de 
la medicina.

La ceremonia, celebrada en el 
salón de actos de la Residencia 
Universitaria Santo Tomás, reunió 
a homenajeados, familiares, 
compañeros y miembros de 
la junta directiva en una tarde 
marcada por el agradecimiento, 
el recuerdo a los compañeros 
fallecidos y el reconocimiento a 
quienes han dedicado décadas al 
cuidado de los pacientes.

La jornada comenzó con 
una intervención musical de la 
Agrupación Coral Universitaria de 
Ciudad Real y con la bienvenida del 
presidente del Colegio, Dr. Manuel 
Rayo, quien invitó a guardar un 
minuto de silencio en memoria 
de los médicos fallecidos durante 
el último año. Asimismo, recordó 
que la misa en su memoria tendría 
lugar el 27 de junio, a las 20:30 
horas, en la Iglesia de San Pedro.

En su intervención, el Dr. Rayo 
subrayó el profundo significado 
de esta cita para la institución 
colegial y puso en valor la vocación, 
el compromiso y el espíritu de 

servicio de los homenajeados. 
Tuvo además palabras de 
agradecimiento para las familias, 
que han acompañado durante 
años una profesión exigente, 
marcada por guardias, ausencias 
y jornadas prolongadas. También 
animó a los nuevos jubilados 
a seguir vinculados al Colegio 
y a aportar su experiencia en 
proyectos formativos, iniciativas 
con asociaciones de pacientes, 
cooperación o acciones de interés 
social. 

A continuación, intervino el Dr. 
Julio Gijón Rodríguez, vocal de 
Médicos Jubilados, quien se dirigió 
a los homenajeados con un tono 
cercano y afectuoso, recordando 
que la jubilación abre una nueva 
etapa para vivir de otra manera, 
mantener el vínculo con los 
compañeros y seguir participando 
en la vida colegial.

El secretario del Colegio, Dr. 
Pedro Rozas, dio lectura al acta 
del Pleno de la Junta Directiva por 

la que se acordó el nombramiento 
como Colegiados de Honor de 
los médicos jubilados durante el 
último año. 

En nombre de los jubilados 
tomó la palabra el Dr. Jesús 
Miguel Vázquez Montoya, quien 
agradeció el reconocimiento y 
recordó el valor humano de una 
profesión construida durante años 
junto a pacientes y compañeros. 
“La medicina es más que ciencia; 
es un arte que requiere empatía, 
paciencia y comprensión”, afirmó.

La tarde, acompañada por 
varias intervenciones musicales, 
concluyó con unas palabras 
finales del presidente y una última 
pieza de la Agrupación Coral 
Universitaria.

Los actos culminaron al 
día siguiente con la Cena de 
Hermandad celebrada en 
Salones Namen, que reunió a 
colegiados, familiares, autoridades, 
colaboradores y representantes 
institucionales.
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Están a disposición de los colegiados las fotos del 
acto homenaje a nuestros jubilados y de la Cena de 

Hermandad. Visita la web colegial: 
www.comciudadreal.es, el canal de Flickr y YouTube
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D. MANUEL ALBI NÚÑEZ
Licenciado en Medicina y Cirugía por la 

Universidad Complutense de Madrid en 1983 
y especialista en Estomatología desde 1986, 
ha dedicado más de 39 años a la práctica 
médica, tanto en el ámbito público como en el 
privado. Sus primeros pasos profesionales se 
desarrollaron entre Madrid y Valdepeñas, pero fue 
en Ciudad Real donde consolidó la mayor parte 
de su trayectoria. A esta tierra le reconoce un 
agradecimiento especial, por haberle permitido 
crecer como médico y como persona. Se jubila con 
la satisfacción del deber cumplido y el cariño de 
muchos pacientes.

D. JULIÁN ARENAS MOSQUEDA
Se colegió en enero de 1982, antes de completar el 
servicio militar, y tras una etapa inicial en Madrid 
regresó a Ciudad Real, donde ha desarrollado la 
mayor parte de su vida profesional. Su trayectoria 
ha estado vinculada a distintos destinos de la 
provincia, especialmente El Robledo, Puertollano 
y Ciudad Real. Los últimos 28 años los ha ejercido 
en el Centro de Salud Ciudad Real 2, “El Torreón”, 
donde fue coordinador durante toda su estancia. 
También ha mantenido una relación activa con el 
Colegio, participando en actividades formativas y 
colegiales.

Homenajeados 2026

Le pone la insignia su compañero D. Jesús Emilio Rodríguez Arenas.

Le pone la insignia su hija Dª Julia Arenas Ormeño, colegiada en esta provincia.

D. JOSÉ MARÍA ALISES MORALEDA
Inició su trayectoria en el Servicio de Emergencia de 
Ciudad Real, donde aprendió a afrontar con serenidad los 
momentos más difíciles de los pacientes. Continuó después 
en el Servicio de Urgencias del Hospital Virgen de la Salud 
de Toledo y, desde 1995 hasta su jubilación en 2025, 
desarrolló la etapa más larga de su carrera en el Servicio 
de Urgencias del Hospital Mancha Centro de Alcázar de San 
Juan, donde fue responsable del servicio durante tres años. 
En los últimos años ejerció también como jefe de Estudios 
de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención 
Familiar y Comunitaria.

Le pone la insignia su compañera Dª Concepción Villafáñez García.
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Dª RAQUEL BAÑÓN GARCÍA
La Dra. Bañón ha querido destacar en esta etapa la 
importancia de los colegios profesionales y del papel 
que desempeñan en la defensa de la deontología, la 
regulación del ejercicio profesional y la lucha contra el 
intrusismo. Su reflexión subraya también el valor de la 
formación continua, imprescindible en una profesión 
en la que los pacientes depositan su confianza en 
el conocimiento y la actualización de sus médicos. 
Agradece este reconocimiento a una larga trayectoria 
dedicada al ejercicio de la medicina, que define como “la 
profesión más hermosa del mundo”.

D. INOCENTE BENADERO DÍAZ FLORES
Ha desarrollado su trayectoria profesional entre 
1982 y 2025 como médico de familia en distintos 
puntos de la provincia. Su recorrido refleja 
bien la diversidad y la exigencia de la Atención 
Primaria, con destinos en El Hoyo de Mestanza, 
Viso del Marqués, Navas de Estena, Corral de 
Calatrava, Puertollano y Calzada de Calatrava. En 
la última etapa de su carrera prestó servicio en el 
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales de la 
Gerencia de Atención Integrada de Ciudad Real, 
cerrando así una vida profesional vinculada al 
cuidado y la atención cercana.

Le pone la insignia Dª Isabel Ariza Sánchez, vocal de Médicos de Atención 
Primaria Rural del Colegio.

D. FRANCISCO JOSÉ BLANCO MORILLAS
Inició su trayectoria profesional en esta provincia en 1993 
como MIR de Medicina Familiar y Comunitaria en el Complejo 
Hospitalario de Ciudad Real, en el antiguo Hospital de 
Alarcos. Tras finalizar la residencia, trabajó en distintos 
centros de salud de Ciudad Real capital, Bolaños de Calatrava, 
Puertollano y otras localidades. Después de aprobar las 
oposiciones de sanitario local, ejerció en las zonas básicas de 
salud de Corral de Calatrava, Piedrabuena y Picón. También 
fue inspector sanitario en la Delegación Provincial de Sanidad 
e inspector médico del SESCAM hasta su jubilación.

Le pone la insignia su hijo D. Francisco José Blanco Velasco.

Le pone la insignia D. Julio Gijón Rodríguez, Vocal de Médicos Jubilados 
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D. FRANCISCO DELGADO GARCÍA
Licenciado en Medicina por la Universidad de Granada, comenzó a trabajar en 1987 en El Salar, 
Granada. En marzo de 1988 se colegió en Ciudad Real e inició una trayectoria profesional muy 
vinculada a esta provincia. Trabajó en Miguelturra y posteriormente en Almadenejos, Tomelloso, 
Torrenueva y Socuéllamos, hasta recalar en el Centro de Salud número 1 de Ciudad Real. Allí 
prestó servicio durante 20 años, hasta su jubilación. Su recorrido refleja una vida profesional 
desarrollada en distintos ámbitos de la Atención Primaria y siempre cercana a los pacientes.

D. ILDEFONSO CARO MORENO
Culmina en 2025 una trayectoria de casi cuatro 
décadas dedicada a la medicina. Desde su 
colegiación en Ciudad Real en 1984, ejerció allí 
donde fue necesario, especialmente en distintos 
pueblos de la provincia. Su labor dejó una huella 
destacada en los centros de salud de El Viso 
del Marqués, Puertollano y Miguelturra, donde 
desarrolló buena parte de su carrera. Quienes 
lo han tratado destacan su cercanía, capacidad 
de escucha, profesionalidad y trato humano. Su 
jubilación reconoce una vida dedicada a atender, 
orientar y ofrecer confianza a sus pacientes.

Homenajeados 2026

Le pone la insignia su hija Dª Ana Isabel Delgado Camacho.

Le pone la insignia su esposa Dª Nuria Cejudo Dueñas.

Dª MARÍA ESTHER BOTET CARIDAD
Ha desarrollado una trayectoria profesional 
marcada por el cuidado de personas 
especialmente vulnerables. Durante buena 
parte de su carrera ejerció como médica en 
residencia de ancianos, una labor que exige 
cercanía, paciencia y una atención muy 
humana. En los últimos 20 años trabajó como 
paliativista en el Hospital Mancha Centro de 
Alcázar de San Juan, acompañando a pacientes 
y familias en momentos de gran delicadeza. Su 
vida profesional ha estado ligada al cuidado, 
al alivio y a una medicina que requiere tanto 
conocimiento como sensibilidad.

Le pone la insignia Dª Berta Legido Revuelta, Vicepresidenta 2ª del Colegio.
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D. MANUEL RAIMUNDO GONZÁLEZ RODRÍGUEZ
Natural de Sevilla, se licenció en Medicina por 
la Facultad de Medicina de Sevilla en 1979. Tras 
su paso por el Colegio de Médicos de Sevilla, 
está colegiado en Ciudad Real desde 1987. Ha 
desarrollado su trayectoria en esta provincia como 
especialista en Microbiología y Parasitología en 
el Hospital General Universitario de Ciudad Real 
y, anteriormente, en el Hospital Nuestra Señora 
de Alarcos. Además, ha ejercido la Estomatología 
en el ámbito privado. Su carrera reúne una doble 
dedicación profesional, hospitalaria y privada, 
sostenida durante décadas en Ciudad Real.

Le pone la insignia Dª Laura Roldán Marín, vocal de Médicos de Atención 
Primaria Urbana del Colegio.

D. EUISUG HAN CHO
Nacido en Seúl, Corea del Sur, estudió Medicina en la 
Universidad George-August de Gotinga, en Alemania. 
Su formación incluye también acupuntura de los 
cinco elementos y medicina tradicional coreana en 
su país de origen. Afiliado al Colegio de Médicos de 
Ciudad Real desde 2002, ha ejercido como médico 
acupuntor en Ciudad Real en el ámbito privado 
hasta su jubilación. Su trayectoria aporta una mirada 
singular, marcada por una formación internacional 
y por una práctica médica desarrollada en esta 
provincia durante más de dos décadas.

Dª LOURDES GARCÍA DEL VALLE
Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad 
de Navarra, ha ejercido en la provincia de Ciudad 
Real desde 1988, siempre en el ámbito de la Atención 
Primaria. Comenzó en San Lorenzo de Calatrava y, 
desde 1991, tras aprobar la oposición, desarrolló su 
labor en Santa Cruz de Mudela hasta su jubilación en 
2025. Durante este tiempo fue coordinadora de la Zona 
Básica de Salud de Santa Cruz de Mudela durante 20 
años. También colaboró en proyectos comunes entre el 
ámbito hospitalario y la Atención Primaria, así como en 
iniciativas de investigación.

Le pone la insignia su compañera y colegiada en esta provincia Dª Marta Escriba 
Baeza.

Le pone la insignia D. Julio Gijón Rodríguez, vocal de Médicos Jubilados del 
Colegio.
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Dª ANA JÁIMEZ MORENO
Estudió Medicina en Córdoba, dentro de la quinta promoción, entre 1976 y 1982. En 1984 se colegió en 
Ciudad Real e inició una trayectoria profesional vinculada a distintos pueblos de la provincia. Tras varios 
destinos, en 1991 aprobó la oposición y tomó posesión de su plaza en Albaladejo, donde ha ejercido hasta 
su jubilación. Su carrera refleja el valor de la medicina cercana, continuada y vinculada a un territorio, en la 
que el médico forma parte de la vida cotidiana de sus pacientes y de la comunidad a la que atiende.

Homenajeados 2026

Le pone la insignia Dª. Berta Legido Revuelta.

Dª PALOMA HIDALGO FERNÁNDEZ
Ha estado colegiada en Ciudad Real desde 1991, 
año en el que llegó desde Málaga, donde se 
había licenciado. Su ejercicio profesional en esta 
provincia ha estado ligado principalmente a la 
atención urgente y a la emergencia sanitaria. 
Trabajó primero en el Servicio de Emergencia 
de Ciudad Real y posteriormente en la GUETS, 
en la UVI móvil de Puertollano, donde desarrolló 
su labor hasta la jubilación. Su trayectoria 
representa una medicina exigente, de respuesta 
rápida y de atención en momentos críticos, 
siempre al servicio de los pacientes.

Le pone la insignia su compañero y jubilado el año pasado 
D. Bienvenido Ramírez Francos.

D. LÁZARO HERMOSO DÍAZ
Licenciado en Medicina y Cirugía y licenciado en 
Odontología. A lo largo de su trayectoria ha ejercido 
en distintos destinos de la provincia, lo que refleja 
una vida profesional amplia y vinculada a diferentes 
realidades asistenciales. Su recorrido incluye los 
centros de salud de Fuencaliente, Valdepeñas, Ruidera, 
Solana del Pino, Puertollano 1 y Calzada de Calatrava, 
donde concluyó su etapa profesional. Su jubilación 
reconoce años de servicio en varios municipios 
ciudadrealeños y una trayectoria desarrollada cerca de 
los pacientes y de sus necesidades cotidianas.

Le entrega la insignia D. Manuel Rayo Gutiérrez presidente
 del Colegio de Médicos.
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D. FELIPE LÓPEZ MENCHERO
Se colegió en julio de 1983, tras finalizar sus estudios en la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de 
Madrid. Ha trabajado siempre como médico general y, posteriormente, como médico de familia. Comenzó realizando 
sustituciones en Ciudad Real y provincia, con destinos como Aldea de San Benito, Bolaños, Daimiel, Porzuna y Picón, 
además de ejercer como médico durante el servicio militar en el Regimiento de Ciudad Real. Tras una etapa en 
Montilla (Córdoba), regresó a Ciudad Real en 2019 y se jubiló en 2025 en el Centro de Salud “El Torreón”.

D. ALBERTO JURADO TORO
Ha dedicado toda su vida profesional a la 
medicina rural, que ha considerado su verdadera 
vocación. Su trabajo se ha centrado en atender 
las necesidades de poblaciones con menor 
acceso a especialidades hospitalarias, desde una 
medicina cercana y comprometida. Su recorrido 
comenzó en Navas de Estena y continuó por 
Retuerta del Bullaque, Navalpino, Arroba de los 
Montes y, finalmente, Ballesteros de Calatrava. 
A lo largo de su trayectoria se ha implicado 
también en problemas sanitarios y sociales, con 
el objetivo de mejorar la vida de los ciudadanos.

Le pone la insignia su esposa y también colegiada en esta provincia
 Dª Mª Isabel Fernández Cañaveras.

D. CLEMENTE PEDRO JIMÉNEZ PARRA
Licenciado por la Universidad Complutense de 
Madrid, en el Hospital 12 de Octubre. Médico de 
Familia, especialista en Hidrología Médica y con 
Diploma de Estudios Avanzados, está colegiado 
desde 1986. Ha desarrollado su actividad como 
médico de familia en distintas localidades de la 
provincia, entre ellas Villanueva de la Fuente y 
Terrinches, su pueblo natal. Su último destino 
fue Villahermosa, donde ejerció durante más de 
27 años, 13 de ellos como coordinador médico. 
Su trayectoria une formación, experiencia y una 
profunda vinculación con la medicina rural.

Le pone la insignia su hija Dª Mª Gracia Jiménez Ortiz.

Le pone la insignia Dª Pilar Calzado López, familiar y compañera de profesión.
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D. JOSÉ MANUEL MORALES CANO
Define su trayectoria en Ciudad Real como una “aventura médica” en una provincia de 
la que se siente hijo adoptivo. Su primer trabajo fue en 1990 como jefe de Urgencias del 
Hospital de Puertollano siguiendo los pasos de su esposa, internista en dicho centro. En 
1994 se incorporó a su plaza de Medicina de Familia en el Centro de Salud de “El Torreón” 
de Ciudad Real, donde ejerció durante 31 años, salvo dos años como director del Área de 
Puertollano. Su principal empeño profesional fue incorporar la ecografía como herramienta 
de exploración, resumido en su lema: “Un médico, un ecógrafo”.

Le pone la insignia su esposa y compañera jubilada de esta provincia Dª Concep-
ción Lázaro Bermejo.

Dª MAGDALENA MOLINA GARCÍA
Llegó a Ciudad Real desde Córdoba en el 
verano de 1988 para realizar sustituciones 
en Daimiel y Valdepeñas. Después trabajó 
en distintos destinos de la provincia, como 
Herencia, Villarrubia, Almodóvar, Manzanares 
y Puertollano, hasta llegar a Membrilla. Allí 
ejerció durante 20 años como pediatra de 
Atención Primaria, en una etapa que recuerda 
como intensa y marcada por el aprendizaje 
y la sintonía con un gran equipo humano y 
profesional. En los últimos siete años trabajó 
en el Centro de Salud II de Ciudad Real hasta 
su jubilación en mayo de 2026.

Le pone la insignia su esposo D. Antonio del Valle Cuerva, compañero 
colegiado jubilado de este Colegio.

Dª OLGA MARTÍNEZ AMOR
Médica de familia, comenzó su trayectoria 
profesional como MESTO de Endocrinología 
durante 12 años en los hospitales de Puertollano 
y Ciudad Real. Posteriormente trabajó en 
Atención Primaria en las áreas sanitarias de 
Puertollano y Ciudad Real. Más adelante pasó 
a formar parte del Servicio de Admisión y 
Documentación del Hospital Santa Bárbara de 
Puertollano, donde acabó desempeñando el 
puesto de jefa de Servicio hasta su jubilación. 
Su carrera refleja una trayectoria diversa, con 
experiencia asistencial, organizativa y de gestión 
dentro del sistema sanitario de la provincia.

Le pone la insignia su esposo y colegiado en esta provincia D. Ricardo Anguita 
Rodríguez.

Homenajeados 2026
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Dª MARÍA DEL CARMEN MUÑOZ MUÑOZ
Ha desarrollado su trayectoria profesional en 
distintos destinos de la provincia de Ciudad Real. 
Sus dos últimas etapas concentraron la mayor 
parte de su dedicación a la medicina: primero 
en el Centro de Salud de Alcoba de los Montes, 
durante ocho años, y posteriormente en el Centro 
de Salud de Almagro, donde trabajó los últimos 20 
años hasta su jubilación. Su recorrido representa 
una carrera vinculada a la Atención Primaria y al 
ejercicio cercano en diferentes municipios, con una 
dedicación prolongada al cuidado de los pacientes.

Le pone la insignia su compañera Dª Mª Sierra Martínez Párraga.

D. EDUARDO NAVARRO CASAS
Licenciado en Medicina por la Universidad 
de Zaragoza, está colegiado en Ciudad Real 
desde 1983. Entre 1985 y 1989 realizó 
estudios de especialidad en Dermatología por 
la Universidad René Descartes, en el Hospital 
Saint Louis de París. Desde finales de 1989 ha 
ejercido como dermatólogo en el Hospital de 
Manzanares, donde ha desarrollado la mayor 
parte de su trayectoria profesional. Su carrera 
une formación internacional, especialización y 
una larga dedicación asistencial en la provincia 
de Ciudad Real, especialmente vinculada al 
área sanitaria de Manzanares.

Le pone la insignia su esposa y colegiada en esta provincia 
Dª Cristina Herraiz Serrano.

Dª REYES OLMEDO OLMEDO
Especialista en Pediatría, ha desarrollado gran parte de su trayectoria profesional 
en la Atención Primaria de la provincia de Ciudad Real, especialmente en Tomelloso 
y en otros municipios. A lo largo de los años ha dedicado su labor al cuidado de 
la salud infantil, con cercanía, profesionalidad y compromiso con los niños y 
sus familias. Su vida colegial ha estado estrechamente vinculada al Colegio de 
Médicos de Ciudad Real. En esta jubilación agradece al Colegio “esta distinción y la 
organización de este entrañable encuentro”.

Le pone la insignia Dª Regina Contreras Claramonte, 
colegiada en esta provincia.
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D. RAFAEL PELÁEZ CABRERA
Formado en la Universidad de Córdoba y 
especialista en Cirugía General y del Aparato 
Digestivo, se colegió en Ciudad Real en abril de 
2010, procedente del Colegio de Médicos de 
Jaén. Durante estos 16 años de colegiación en la 
provincia ha prestado servicio en el Hospital de 
Valdepeñas, donde ha desarrollado su actividad 
como especialista. Su trayectoria en Ciudad Real 
ha estado vinculada al ámbito hospitalario y 
quirúrgico, aportando experiencia, formación y 
dedicación a la atención sanitaria de los pacientes 
del área de Valdepeñas.

Dª FÁTIMA REVELLES MUÑOZ
Nació y estudió Medicina en Granada, aunque la 
mayor parte de su vida laboral la ha desarrollado 
en la provincia de Ciudad Real. Desde 1993 y 
durante 32 años ejerció en el Centro de Salud de 
Pedro Muñoz, localidad que pronto se convirtió 
para ella en un vínculo profesional y emocional. Su 
ejercicio ha estado ligado a la Atención Continuada 
de fin de semana y a una forma de entender la 
medicina basada en la empatía y el cuidado. 
Resume esa mirada afirmando que la “medicina 
consiste en compartir, empatía, cuidados, convertir 
el dolor en calma, en definitiva crear espacio 
seguro. Ahora toca vivir lo aprendido y recrear la 
emoción”.

Homenajeados 2026

Le pone la insignia su hijo D. José Francisco Peláez León.

Le pone la insignia el presidente del Colegio.
Dª CONCEPCIÓN PÉREZ PÉREZ
Natural de Motril, Granada, es licenciada en Medicina 
por la Universidad de Granada y doctora en Medicina 
y Cirugía. Realizó su formación MIR en Pediatría en 
el Hospital Clínico de Granada, donde previamente 
había sido alumna interna por oposición. Llegó a 
Ciudad Real en febrero de 1993 y trabajó primero 
en Villarrubia de los Ojos durante cinco años. 
Posteriormente ejerció 25 años en Argamasilla de 
Alba, 15 de ellos como coordinadora. En 2023 se 
trasladó al centro de salud de Salobreña, donde 
concluyó su vida profesional en 2025.

Le pone la insignia su compañero pediatra y colegiado 
en esta provincia D. Juan Antonio González Mateos.
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D. JESÚS EMILIO RODRÍGUEZ ARENAS
Cursó Medicina en el Hospital Gregorio Marañón 
de Madrid y realizó la especialidad en la Escuela 
de Estomatología de la Universidad Complutense 
de Madrid. Su primera y única colegiación ha sido 
en Ciudad Real, donde está colegiado desde 1988. 
A lo largo de toda su vida profesional ha ejercido 
en la Clínica Dentisan, en la capital, desarrollando 
una trayectoria estable y plenamente vinculada a 
esta provincia. Su jubilación reconoce décadas de 
ejercicio continuado en el ámbito privado, con una 
dedicación profesional mantenida hasta el final de su 
etapa activa.

D. ALFONSO RUIZ POVEDA GARCÍA ROJO
Ha desarrollado toda su vida profesional 
en la provincia de Ciudad Real. Colegiado 
desde septiembre de 1984, ha trabajado 
fundamentalmente en Valdepeñas, La Solana 
y Ciudad Real. Su trayectoria está también 
vinculada a la Unidad Docente de Medicina 
de Familia de Ciudad Real, donde se formó 
como médico de familia dentro de la segunda 
promoción. Su recorrido representa una carrera 
asentada en la provincia, con una dedicación 
continuada al ejercicio médico y a la atención de 
los pacientes en distintos ámbitos asistenciales.

Le pone la insignia su hijo D. Alfonso Ruiz Poveda Cano.

D. ENRIQUE SÁNCHEZ GARCÍA PARDO
Nacido en Daimiel, realizó los estudios de Medicina General en 
el Hospital Clínico de Madrid, de la Universidad Complutense. 
Tras su etapa como alférez médico del cuerpo de Sanidad del 
Aire y diversos destinos en la provincia, en 1985 comenzó 
en la sanidad privada como médico responsable de terapias 
respiratorias a domicilio, labor que compatibilizó durante 35 
años con la medicina clínica. En julio de 1987 inició, como 
pionero, labores asistenciales en el primer servicio integral 
de emergencias medicalizado, el 006 y actual 112, donde ha 
trabajado durante 39 años.

Le pone la insignia su esposa Dª Mª Carmen Sumozas Olmo, colegiada 
jubilada el año pasado, y su hija Sara, también médico.

Le entrega la insignia su compañero y también jubilado en el 
día de hoy D. Manuel Albi Núñez.
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Dª ELSA SÁNCHEZ GARCÍA QUILÓN
Nacida en Malagón, terminó Medicina en la Universidad 
Complutense de Madrid en julio de 1982, en el Hospital 
Clínico San Carlos, donde realizó prácticas e internado 
en Pediatría. Tras unos inicios en la antigua Seguridad 
Social, desarrolló toda su trayectoria en el campo de 
la medicina privada hasta diciembre de 2025. En esta 
etapa en sus palabras: “No quiero dejar de agradecer 
a los compañeros que me hicieron ser la profesional 
que he sido en estos 43 años, empezando por mi tío Dr. 
Isabelo Díaz Toledo, Dr. Ramón Ortiz, Dr. Alejandro Rosa 
y sobre todo al Dr. Teodoro Bernardino Gago, que tanto 
me ayudaron en la formación inicial. Y, por supuesto, 
a mis compañeros de Malagón: los Drs. José Manuel 
González, Fernando de Hita, Jesús Carrasco y Luis Javier 
García, aunque algunos lamentablemente, ya no están 
con nosotros, y por último a los doctores aún activos: 
Andrés Herrera, Miguel Ángel Monescillo y Antonio 
Guindas”.

D. JOSÉ MIGUEL SERRANO SABATEL
Inició su trayectoria profesional en Guadalajara 
y en 1995 se colegió en Ciudad Real. Desde 
entonces ha ejercido en distintos ámbitos de la 
provincia, tanto en el área de Ciudad Real como en 
la de Alcázar de San Juan. Finalmente desarrolló 
la última etapa de su vida laboral en el área de 
Tomelloso, donde concluyó su ejercicio profesional. 
Su carrera refleja una vinculación sostenida 
con la sanidad ciudadrealeña y con diferentes 
áreas asistenciales de la provincia, en las que ha 
prestado servicio hasta su jubilación.
Le pone la insignia su esposa Dª Mª del Carmen 
Castillo Rivas.

Homenajeados 2026

Le pone la insignia su compañero, también jubilado en el día de hoy, 
D. Clemente Pedro Jiménez Parra.

Le pone la insignia su esposa Dª Mª del Carmen Castillo Rivas.

Dª MARÍA AUXILIADORA SANTOS HERNÁNDEZ
Tras finalizar su formación como médico residente 
en el Hospital Universitario La Paz de Madrid, 
en la especialidad de Obstetricia y Ginecología, 
se colegió en Ciudad Real en 1985. Inició su 
ejercicio profesional en el Hospital Gutiérrez 
Ortega de Valdepeñas, donde trabajó casi tres años. 
Posteriormente, tras superar un concurso-oposición, 
obtuvo plaza en el Hospital Nuestra Señora de 
Alarcos, más tarde Hospital General Universitario de 
Ciudad Real. Allí ha ejercido su especialidad durante 
los últimos 38 años, dedicada al cuidado de la salud 
de la mujer y a la formación de nuevas generaciones.

Le pone la insignia su hermana Dª Otilia Santos Hernández.
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Dª MARÍA ISABEL TEJEDA SERRANO
Se colegió por primera vez en Ciudad Real en 1983, 
recién terminada la carrera en la Universidad 
Complutense de Madrid. Tras finalizar la residencia 
de Medicina de Familia en Guadalajara, regresó a 
Ciudad Real en 1990. Su primera etapa fue en el 
Centro de Salud de Bolaños y, desde 1994 hasta su 
jubilación, desarrolló su actividad en el Centro de 
Salud de “El Torreón” de Ciudad Real. Su trayectoria 
está marcada por una dedicación prolongada a la 
Atención Primaria y por una vinculación estable con 
la provincia.

D. JESÚS MIGUEL VÁZQUEZ MONTOYA
Natural de Granada, es licenciado y doctor en Medicina 
por la Universidad de Granada, especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria y con una amplia 
trayectoria investigadora. Llegó a Ciudad Real en 1993 
y durante 31 años desarrolló su labor en distintos 
centros de salud y consultorios de la provincia, 
entre ellos Bolaños, Almagro, Carrizosa y Membrilla. 
También ejerció actividad sindical durante 12 años 
como delegado del Sindicato Médico de Castilla-La 
Mancha. En 2023 se trasladó al centro de salud de 
Salobreña y concluyó su vida profesional en 2025 en 
Molvízar. Quiere hacer mención a que “en todos los 
Equipos donde trabajé, me aceptaron como uno más 
desde el primer día; y de mis pacientes recibí respeto, 
cariño y gratitud por mi entrega como facultativo. 
Gracias, de corazón, tanto a mis compañeros y 
compañeras como a mis pacientes. En todos estos años, 
tanto unos como otros, me han ayudado a crecer como 
médico y como persona. Gracias por todo y por tanto”.

Le pone la insignia su compañero colegiado en esta provincia 
D. Óscar Quintana Alaminos.

Dª MARÍA VICENTA MAYORALAS PALOMO
Colegiada en Ciudad Real desde 1986, año en el que terminó la 
carrera en la Universidad Complutense de Madrid. Trabajó durante 
tres años como ayudante de Obstetricia con D. Antonio de la Peña y, 
posteriormente, en el Centro de Orientación Familiar. En enero de 
1993 comenzó a trabajar como adjunta en el Servicio de Urgencias 
del Hospital y desde 2008 ejerció como jefa de Unidad hasta su 
jubilación en febrero de 2026. Se declara “muy orgullosa de ser 
urgencióloga”, una especialidad “por fin reconocida”.

Le pone la insignia su hija Dª Alejandra Oraa Mayoralas.

Le pone la insignia su prima Dª Carmen Muñoz Serrano, 
compañera colegiada en esta provincia.
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¡ESTE AÑO TOCA!
DISPONIBLE LA LOTERÍA DE 

NAVIDAD
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EMPRESAS CON LAS QUE EL COLEGIO 
TIENE CONVENIOS DE COLABORACIÓN

OCIO Y TIEMPO LIBRE
CLUB BALONMANO CASERÍO
HOTEL PARQUE REAL
CITYTOUR VIAJES
CLUB DEPORTIVO «EL PIÉLAGO»
B TRAVEL
PARADORES
PARADORES DE ALMAGRO Y MANZANARES

ROPA Y COMPLEMENTOS
BOCAO HOME
PILAR GARCÍA

SALUD Y BELLEZA
CLÍNICA DENTAL CHAVES GONZÁLEZ
CLÍNICA DHO
CATALANO CLÍNICA ODONTOLÓGICA
CLÍNICA VITALDENT
CLÍNICA RUBAL
AUDIKA
CARLOS MOHINO FISIOTERAPIA
NATURAL OPTICS SALUD VISUAL
NAVARRETE VISIÓN AUDICIÓN
CLÍNICA BAVIERA
MUNDOABUELO
CLÍNICA SAC
FISIOTERAPIA OSFIVEL
CLÍNICA DENTAL LINARES C.B.
FORMA Y LÍNEA
LÍNEA DENTAL

FORMACIÓN Y EDUCACIÓN
ARCADIE COLLEGE
LIBRERÍA KAIRÓS S. L.
LIBRERÍA SERENDIPIA
LIFFEY 

AUTOMOCIÓN
ARIES CIUDAD REAL concesionario 
RENAULT Y DACIA
AGRITRASA AUTOMOCIÓN

SERVICIOS
ASOCIACIÓN VISITADORES MÉDICOS 
CIUDAD REAL
JAEL DECO
BIGMAT LILLO
REPORPYME.COM
CARAZO ASESORES

MUTUAS Y ASEGURADORAS
MUTUAL MÉDICA (Patrocina Premio MIR y 
Premio al Mejor Trabajo Científico)
CASER ASESORES FINANCIEROS
AMA (Patrocina Beca de Formación)
SANITAS 
ASISA (Patrocina Premio a la Mejor Tesis 
Doctoral)
ASISA VIDA
ENTIDADES BANCARIAS
KUTXABANK
DEUTSCHE BANK
SABADELL
GLOBALCAJA  (Patrocina Beca de Formación 
Facultad Medicina)
CAIXABANK  (Patrocina Premio al Mejor 
Trabajo Científico)
BBVA 
BANKINTER

Detalles de los convenios en la página web colegial: www.comciudadreal.es

https://comciudadreal.es/convenios/
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www.comciudadreal.es
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