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EDITORIAL

UN COLEGIO QUE ESTA DE VERDAD A

VUESTRO LADO

Queridos/as compafieros/as:

Me dirijo nuevamente a todos/as vosotros/as en esta nueva edicién de nuestra
revista colegial, que recoge buena parte del trabajo realizado durante los ultimos
meses por una Junta Directiva que mantiene la misma ilusién y empuje con la que
comenz6 sumandato. Un trabajo que no seria posible sin todos sus integrantes, sin las
comisiones, sin los empleados del Colegio y, por supuesto, sin vuestra participacion.

Hemos vivido momentos muy emotivos, como los que tuvimos durante el homenaje a nuestros
siete médicos fallecidos durante la pandemia COVID. Los cipreses plantados junto a la entrada
de urgencias del Hospital General Universitario de Ciudad Real y las placas que recuerdan sus
nombres permaneceran alli, para que nunca olvidemos lo que hicieron y lo que perdimos.

Un futuro monumento, a inaugurar a principios del mes de abril de 2027, completara ese
espacio de memoria y rendira homenaje a todos los médicos de nuestra provincia. Quiero
agradecer expresamente a la Diputacién Provincial y a su presidente, Miguel Angel Valverde, su
compromiso y el respaldo econémico que permitira hacer realidad este proyecto. Y también al
Ayuntamiento de Ciudad Real y a su alcalde, Francisco Caifiizares, por la cesion del espacio y por
todas las facilidades que nos han dado desde el primer momento.

También hemosacompafado anuestrosjubilados, reconociendo sus trayectorias profesionales
extraordinarias y hemos recibido a los nuevos médicos residentes de la provincia que inician
su periodo formativo, para convertirse en los futuros especialistas. Me produce una enorme
satisfaccion ver que el Colegio puede reunir a distintas generaciones de médicos, desde quienes
avidos de adquirir conocimientos pueden aprovechar la experiencia y sabiduria de nuestros
mayores, que s6lo se consiguen con el pasar de los afnos, dedicando toda una vida a cuidar de los
demas.

Pero nuestra razén de ser no consiste Unicamente en reconocer lo que hemos hecho, sino,
sobre todo, en defender lo que somos y lo que necesitamos para ejercer nuestra profesion con
dignidad.

Las movilizaciones médicas han demostrado que, cuando permanecemos unidos, nuestras
reivindicaciones tienen fuerza. La recuperacion de la carrera profesional en Castilla-La Mancha,
después de catorce anos, ha llegado tras una movilizacién que ha supuesto un importante
sacrificio econémico y personal para muchos. Me alegro de que este avance beneficie al conjunto
de los profesionales sanitarios, pero también considero justo reconocer el esfuerzo realizado por
los médicos.

Y no hemos terminado. La reforma del Estatuto Marco, afortunadamente paralizada por
la reciente convocatoria de Elecciones Generales, sigue sin dar respuesta a reivindicaciones
fundamentales de nuestra profesion. Habra que mantenerse expectante sobre las intenciones
de un nuevo gobierno, que tendra que explicar que opina sobre la jornada laboral del médico,
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el reconocimiento de las horas de guardia para la computacién con vistas a la jubilacién, la

clasificacion profesional de los sanitarios y las competencias propias del médico. Son asuntos
que afectan a nuestra vida profesional, a nuestras familias y a la calidad de la asistencia que
prestamos a los pacientes.

No podemos aceptar que se legisle sobre nuestro futuro sin atender adecuadamente a quienes
asumimos la responsabilidad intransferible del diagndéstico y del tratamiento de la enfermedad.
Necesitamos una negociacion real, entre los médicos y las administraciones que deberan aplicar
y financiar las medidas. Seguiremos reclamando un marco laboral que reconozca nuestra
formacidn, responsabilidad y singularidad profesional.

Este Colegio estard donde tenga que estar para defenderos. En las instituciones, en los medios
de comunicacion, en las movilizaciones y, cuando sea necesario, frente a las administraciones.
No tenemos absolutamente ningin problema en exigir responsabilidades a quien corresponda,
gobierne quien gobierne. No hemos venido a ocupar un cargo ni a conformarnos con buenas
palabras. Hemos venido a representaros y a defender la profesion médica. Y seguiremos
haciéndolo.

Tampoco podemos bajar la guardia ante las agresiones. La sufrida este verano por una
compafiera en el Hospital Mancha Centro nos recuerda que todavia queda mucho por hacer. El
Colegio seguira ofreciendo apoyo juridico y acompafiamiento a los médicos agredidos, exigiendo
medidas de proteccion y unarespuesta firme frente a quienes amenazan o atacan a un profesional
sanitario. Tolerancia cero, sin matices.

Al mismo tiempo, hemos querido que el Colegio sea una institucién abierta a la sociedad. El
concierto benéfico a favor de AMUMA, el Festival de Villancicos junto al Colegio de Enfermeria
en beneficio de AFANION y las iniciativas de apoyo a la investigacién, como la del glioblastoma,
son algunos ejemplos de esa cercania con los pacientes y sus familias. A ello se suma nuestra
colaboraciéon con la Facultad de Medicina, las instituciones y las entidades sociales, con una
voluntad muy clara: que el Colegio sea util también a nuestros pacientes y a la sociedad a la que
servimos.

Quiero terminar agradeciendo de nuevo a todos los que dedicdis parte de vuestro tiempo a
esta institucidn. Os aseguro que seguimos teniendo ganas de trabajar, de escucharos y de intentar
hacer las cosas cada dia un poco mejor.

Un abrazo a todos vosotros.

Dr. Manuel Rayo Gutiérrez
Presidente
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COLEGIO AL DIA

SIETE CIPRESES PARA MANTENER VIVA

LA MEMORIA

Hay actos que no terminan Quiroés, Ana Figueras Juarez y vida, recuerdo y permanencia.
cuando concluye el protocolo. Samir Assi Mouselli. A los pies de cada arbol
Permanecen en el lugar se descubrié una placa con el
donde se celebran, en quienes (Por qué el 28 de marzo? nombre de cada facultativo, en un
asistieron y, sobre todo, en las La fecha no fue casual. El gesto sencillo y profundamente
familias que reciben de nuevo el homenaje se celebro el 28 de emotivo que quiso devolver
reconocimiento de una profesion marzo, el mismo dia en que, a las familias una parte del
y de una sociedad que no quiere seis afios antes, fallecié la Dra. reconocimiento que la pandemia
olvidar. Sara Bravo, la médica mas no siempre permiti6é expresar con

El 28 de marzo de 2026, el joven fallecida por COVID-19 la cercania necesaria.

Colegio de Médicos de Ciudad en Espafia. Por eso, para el El presidente del Colegio

Real celebrd junto a la puerta de Colegio y para muchas de las de Médicos de Ciudad Real, Dr.
Urgencias del Hospital General personas presentes, era un dia Manuel Rayo Gutiérrez, defini6
Universitario un homenaje a especialmente significativo. la jornada como “un acto de

los siete médicos fallecidos por El acto tuvo como eje central justicia, de reconocimiento y
COVID-19 en la provincia: Sara la inauguracion de un espacio profundamente emotivo”. En sus
Bravo Lépez, Jestis Montarroso permanente de memoria. Siete palabras record6 que los médicos
Martin, Héctor Garrido Vecino, cipreses, uno por cada médico homenajeados entregaron “lo mas
José Manuel Iriarte Osa, fallecido, quedaron plantados preciado que tenemos, que es
Leonardo Dante Gonzalez junto al hospital como simbolo de  su propia vida, al servicio de los

demas”, y subrayé la necesidad de
preservar la memoria de lo vivido
durante la crisis sanitaria: los
aplausos de las ocho de la tarde,
el sufrimiento de la poblacién y
las muertes de tantos ciudadanos.
El homenaje, aunque centrado
en los médicos fallecidos, se
hizo extensivo a todos los
profesionales sanitarios y
servidores publicos que también
perdieron la vida durante
la pandemia. Fue un acto de
memoria médica, pero también
de memoria colectiva, porque
aquellos meses afectaron a toda
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la sociedad y pusieron a prueba la
capacidad de respuesta, entrega y
humanidad de quienes estuvieron
en primera linea.

La ceremonia reunié a
familiares de los médicos
homenajeados, compaiieros,
autoridades y representantes
de instituciones, colegios
profesionales, asociaciones
sociosanitarias y Fuerzas de
Seguridad. También participaron
el alcalde de Ciudad Real,
Francisco Caiizares; el
presidente de la Diputacién
Provincial, Miguel Angel
Valverde; y el delegado
provincial de Sanidad, Francisco
José Garcia.

El acto, conducido por la Dra.
Isabel Ariza, conté también
con la intervencion del Dr.

Angel Pérez y con las palabras
de Alicia Montarroso, en
representacion de las familias,
que aportaron al homenaje una
mirada especialmente cercana

y personal. Sus intervenciones
ayudaron a recordar no solo la
dimension profesional de los
médicos fallecidos, sino también
su huella humana, familiar y
afectiva, en una mafiana marcada
por la emocién compartida y el
respeto.

Uno de los momentos mas
sobrecogedores llegd con la
lectura individualizada de los
nombres de los siete médicos.
Sus familiares, acompafiados por
las autoridades, recibieron una
réplica de la placa conmemorativa
y una flor, mientras el espacio
comenzaba a convertirse en lo
que el Colegio queria que fuera
desde el principio: un lugar de
recuerdo permanente, visible y
abierto.

La musica acompaiié algunos
de los instantes mas emotivos de

la mafiana. La soprano Patricia
Gozalo, acomparfiada de Joaquin
Gonzalez al piano, interpreté

el Ave Maria de Schubert y el
Hallelujah de Leonard Cohen,
antes y después del momento
central del homenaje. Después,
el minuto de silencio reunio6 a
todos los asistentes en una misma
imagen de respeto, seguida de un
largo aplauso colectivo.

Un anuncio importante

El acto dej6 ademas un
anuncio importante para el
futuro. El presidente de la
Diputacién, Miguel Angel
Valverde, comunicé que la
institucion provincial financiara
el monumento a la profesion
médica proyectado por el Colegio.
La futura escultura completara
este espacio de memoria junto

al hospital y rendira tributo

no solo a quienes perdieron la
vida durante la pandemia, sino
también a todos los médicos que
cada dia cuidan de la sociedad.

Aquel 28 de marzo no fue solo
un homenaje a siete nombres.
Fue también una forma de decir
que la memoria necesita lugares,
gestos y continuidad. Los siete
cipreses permanecen ya junto
al hospital como recuerdo de
quienes ejercieron la medicina
hasta las ultimas consecuencias
y como simbolo de una profesién
marcada por la vocacién de
servicio.

El video del acto y la galeria
fotografica completa estan
disponibles en el canal de
YouTube y en el 4lbum de Flickr
del Colegio de Médicos de Ciudad
Real.
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LA MUSICA Y LA SOLIDARIDAD SE
DIERON LA MANO EN EL CONCIERTO

BENEFICO A FAVOR DE AMUMA

La musica y la solidaridad
compartieron escenario el pasado
29 de mayo en el Paraninfo Luis
Arroyo de la UCLM, donde el
Colegio de Médicos celebro el
concierto benéfico a favor de
AMUMA.

La cita reuni6 a cerca de 500
asistentes y permitié apoyar la
labor que desarrolla la asociacion
con las personas afectadas por
cancer de mama y ginecoldgico, en
una tarde cercana, participativa y
muy bien acogida por el publico.

El acto fue presentado por el
periodista José Miguel Beldad y
se abrié con la intervencién del
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo Gutiérrez, quien subrayo el
sentido solidario de una iniciativa
promovida para acompanar
a AMUMA y dar visibilidad al
trabajo que realiza con pacientes y
familias.

Manuel Rayo quiso agradecer
de forma especial la implicacién
del Dr. Angel F. Pérez en la
organizacion del evento, por
su cercania constante con las
asociaciones de pacientes y por el
trabajo desarrollado para que esta
iniciativa saliera adelante con el
tono, el cuidado y el sentido que
requeria una causa como esta.

El concierto corri6 a cargo de la

Médicos de Ciudad Real

Autoridades asistentes al concierto benéfico a favor de AMUMA

Orquesta Sinfénica de Ensefianzas
Profesionales del Conservatorio
Marcos Redondo de Ciudad Real,
bajo la direccién de Francisco

J. Velasco. La actuacién conté
ademas con la participacion de la
soprano Agustina Paz Luquez
Storino, que interpret6 el Ave
Maria, en uno de los momentos
mas destacados de una velada
marcada por la emocién y el
compromiso.

En nombre de AMUMA
intervino su presidenta, Sonia
Marchan, que agradecid el
apoyo del Colegio de Médicos, la
implicacion de la orquesta, del

director y de todas las personas
asistentes. En sus palabras record6
que este tipo de iniciativas no

solo aportan ayuda material, sino
también cercania, sensibilidad

y esperanza. Marchan sefalé

que acompanar a las personas
afectadas no es solo estar, sino
escuchar, sostener y ayudar

a que nadie se sienta solo en
momentos especialmente dificiles.
Explic6 ademas que lo recaudado
se destinaria, por una parte, a
seguir ofreciendo servicios de
apoyo a las personas afectadas
-como psicologia, terapia

grupal, fisioterapia, nutricién,



oncoestética, podologia, talleres
o entrenamiento de fuerza- y, por
otra, a la investigacidn, porque “la
investigacion salva vidas”.

La responsable de AMUMA
tuvo también palabras de
agradecimiento para las entidades
patrocinadoras y colaboradoras
que hicieron posible el concierto:
CaixaBank, Clinica Rubal, Gimnasio
Soto Training Center, Aries Renault
Ciudad Real y Clinica Baviera.

El concierto dejo6 la imagen de
una sociedad que responde cuando
se le propone una causa solidaria
y de un Colegio que quiere seguir
impulsando iniciativas ttiles,
abiertas y cercanas. Una tarde de
musica y compromiso para apoyar
a AMUMA y reforzar la relacion
del Colegio de Médicos con las
asociaciones de pacientes.

El Colegio entrega a AMUMA 3.481 euros
recaudados en el concierto benéfico

Semanas después
del concierto, el Colegio
hizo entrega a AMUMA
de un cheque simbdlico
por valor de 3.481 euros,
correspondientes a la
recaudacion obtenida en esta
iniciativa solidaria.
En el acto de entrega
participaron Ascension
Martin y Teresa Roldan,
vocal y secretaria de
AMUMA, respectivamente;
el presidente del Colegio
de Médicos, Dr. Manuel
Rayo Gutiérrez; y el Dr. internacional. reforzo su voluntad de seguir
Angel F. Pérez, interlocutor Con esta entrega, el Colegio colaborando con asociaciones
del Colegio con ONG, dio continuidad al compromiso de pacientes y entidades
asociaciones y cooperacion adquirido con AMUMA y sociales de la provincia.

Médicos de Ciudad Real
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RECONOCIMIENTO AL ESFUERZO DE

ESTUDIANTES Y JOVENES MEDICOS

El concierto benéfico a favor
de AMUMA incluyd también
uno de los momentos mas
significativos de la tarde: la
entrega de premios y becas
promovidos por el Colegio
de Médicos para reconocer
el esfuerzo de estudiantes y
jovenes médicos.

Estos reconocimientos
forman parte del compromiso
de la institucién colegial
con la formacion, el talento
joveny el acompafiamiento a
quienes inician o consolidan
su trayectoria dentro de la
profesion médica.

Recibieron las becas de
estancias estivales Carlos
Jiménez de la Torre, entregada
por el presidente del Colegio
en nombre de AMA, y Jocelyn
Fabiana Reynnolds Flores, cuya
beca fue entregada por Mayte
Carmona Roldan, directora de
la Fundacion Globalcaja Ciudad
Real, en representaciéon de
Globalcaja.

Asimismo, se entregaron los
premios al mejor expediente MIR
a Cristina Gomez Pardo Torres,
en Atencion Primaria, galardon
entregado por Ivan Morgado
Agudo, director comercial
Zona Centro de Mutual Médica,

Médicos de Ciudad Real

Premiados y becados junto a autoridades y colaboradors en el Concierto Benéfico a favor de AMUMA

y a Emilio Blanco Lépez, en
Atencion Hospitalaria, premio
entregado por Santiago Dafonte
Llamas, director general de
Agritrasa.

Como novedad, el Colegio
concedi6 también la beca al
mejor expediente de Grado en
Medicina a precolegiado, un
reconocimiento propio de la
institucion colegial dirigido a
destacar el esfuerzo académico
de los futuros médicos. El premio
fue para Carlos Daniel Piqueras
Miravalles y fue entregado por
el presidente colegial.

Los premiados y

becados agradecieron los
reconocimientos recibidos

y pusieron en valor tanto el
respaldo institucional como
el apoyo de sus familias y de
quienes les han acompafiado
en su recorrido académico y
profesional.

En uno de esos momentos de
agradecimiento, Emilio Blanco
Lopez expresé lo que suponia
recibir este reconocimiento,
destacando el esfuerzo sostenido
que exige la etapa MIR y el valor
que tiene sentir que ese trabajo
encuentra también respaldo y
visibilidad.



Carlos Jiménez de la Torre

Jocelyn Fabiana Reynnolds Flores

Cristina Gmez Pardo Torres

Emilio Blanco Lépez

Carlos Daniel Piqueras Miravalles

Acompanamiento a los

futuros médicos desde el
inicio del curso

El Colegio acompafid a los estudiantes de primero y
tercero del Grado de Medicina de la Facultad de Ciudad
Real en las sesiones de bienvenida celebradas con motivo
del inicio del curso académico 2026/2027.

El presidente, Dr. Manuel Rayo, particip6é en ambos
encuentros y trasladé a los alumnos un mensaje centrado
en la vocacidn, la responsabilidad y el compromiso
humano que exige la medicina. A los estudiantes de
primero les recordé que inician una profesion de servicio
y una forma de vida que les acompafiara mucho mas alla
de los afios de facultad.

En la bienvenida a primero intervinieron también
la decana de la Facultad, Dra. Inmaculada Ballesteros
Yaiiez, y la gerente de la Gerencia de Atencién Integrada
de Ciudad Real, Isabel Campanario, que destacaron la
importancia de aprovechar esta etapa tanto en las aulas
como en el entorno sanitario.

En la sesion dirigida a tercero, el Dr. Rayo present6
el papel del Colegio y explico la precolegiacion, una
via gratuita para acercarse a la vida colegial, acceder
a orientacidn, actividades formativas, ventajas y
convocatorias especificas como las becas de formacién
estival o los premios a los mejores Trabajos de Fin de
Grado.

Médicos de Ciudad Real 11
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CIUDAD REAL INCORPORA UNA SEDE
DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA
DE CASTILLA-LA MANCHA

El Colegio acogid la
inauguracién de la nueva sede de
la Real Academia de Medicina de
Castilla-La Mancha en la capital,
un paso que refuerza la presencia
de la instituciéon académica en la
provincia y acerca su actividad a
uno de los espacios de referencia
de las ciencias de la salud en la
region.

La nueva sede queda ubicada
en el propio Colegio, en virtud del
acuerdo alcanzado entre ambas
entidades, y nace con la voluntad
de mantener una actividad
académica estable en Ciudad Real.

En el acto intervinieron el
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo Gutiérrez; el presidente de
la Real Academia de Medicina
de Castilla-La Mancha, Dr. Pedro
Juan Tarraga Lopez; el alcalde de
Ciudad Real, Francisco Cailizares;
y el subdelegado del Gobierno en
la provincia, David Brocefio. La
conduccion de la sesién corrié a
cargo del Dr. José Molina Cabildo
y durante la jornada se procedio
también al descubrimiento de la
placa conmemorativa de la nueva
sede.

En nombre del Colegio, el Dr.
Manuel Rayo subray? el valor de
una jornada que calificé como
histérica para Ciudad Real y
para la profesién médica. En su

Médicos de Ciudad Real

Momento del descubrimiento de la placa de acceso a la Academia en la sede colegial

intervencion puso el acento en el
significado que tiene completar en
la ciudad un ecosistema vinculado
a la formacion, la asistencia, la
investigacién y el conocimiento.
El presidente agradecio de
manera expresa el empefio del Dr.
Pedro Zorrilla dentro de la Junta
Directiva para hacer posible esta
iniciativa y traslad¢ al presidente
de la Academia la voluntad del
Colegio de que la nueva sede
mantenga una actividad real y
continuada en Ciudad Real, con al
menos dos citas relevantes al afio
y, si asi lo acuerda la institucion
académica, con la posibilidad de

acoger también la inauguracion
del préoximo curso académico.

El alcalde de Ciudad Real,
Francisco Cafizares, destaco
que la llegada de la Academia
supone un nuUevo avance en
la consolidacion de la capital
como ciudad de la salud, junto al
Hospital General Universitario, la
Facultad de Medicina y el futuro
campus biosanitario.

En la misma linea, el
subdelegado del Gobierno, David
Brocefio, puso en valor el papel
de la ciencia, del conocimiento
médico y de instituciones como
la Academia en un momento en



el que resulta especialmente
importante combatir la
desinformacion y reforzar el
prestigio de los profesionales
sanitarios.

Uno de los momentos centrales
del acto fue la conferencia del
presidente de la Real Academia
de Medicina de Castilla-La
Mancha, Dr. Pedro Juan Tarraga
Lopez, titulada “Real Academia de
Medicina de Castilla-La Mancha: la
mds joven”. En ella, Tarraga repaso
el origen de la institucién, desde
la antigua Sociedad de Medicina
y Cirugia de Albacete, fundada
en 1968, hasta su constitucién
oficial como Academia en 2019 y
su posterior reconocimiento como
Real Academia.

Durante su intervencion,
subrayd el largo proceso de
trabajo, perseverancia y apoyo
institucional que hizo posible
el nacimiento de la Academia.
También destacé la actividad
desarrollada en estos afos, con
mas de un centenar de sesiones
académicas, distintos convenios
de colaboracién y una estructura
ya consolidada de académicos de
ndmero, correspondientes y de
honor.

Apertura del nuevo curso

El presidente de la Academia
agradeci6 expresamente la
generosidad del Colegio por ceder
este espacio y sefial6 que la nueva
sede permitira acercar ain mas
la actividad académica a una
provincia que ya cuenta con una
presencia destacada dentro de la
propia institucién.

De hecho, avanzé que llevara a
la Junta Directiva de la Academia
de Medicina la propuesta de que
la apertura del préximo curso
académico pueda celebrarse en
Ciudad Real.

Médicos de Ciudad Real
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LOS DRES. JOSE MOLINA Y

M2 CONCEPCION VILLAFANEZ,
RECONOCIDOS POR UNA VIDA
DEDICADA A LA MEDICINA

El Colegio entregd su medalla
colegial a los doctores José Molina
Cabildo y Maria Concepcién
Villafafiez Garcia, dos figuras muy
vinculadas a la historia reciente de
la institucién y al compromiso con
la profesion médica.

El acto, celebrado en la sede
colegial, reunié a autoridades,
representantes institucionales,
colegiados y familiares en una
jornada de reconocimiento a
dos trayectorias marcadas por la
vocacion, el servicio a los médicos
y la defensa de la vida colegial.

El presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo Gutiérrez, calificd
la jornada como “un acto de
justicia” y defini6 a José Molina
y Concepcidn Villafafiez como
“referentes para la medicina en
Ciudad Real”. En su intervencion
puso en valor su contribucion
al Colegio y record6 que “cuidar
esta institucion supone un
enorme esfuerzo y sacrificio”,
especialmente en momentos
complejos como los vividos
durante la pandemia.

El presidente repasé
la trayectoria de ambos
galardonados. De Concepcion
Villafafiez destac6 su liderazgo
cercano, su forma de entender
la institucion desde el trabajo
colectivo y su papel como primera
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mujer presidenta del Colegio. De
José Molina subrayé su vocacion
temprana por la medicina, su
implicacion institucional y su
contribucioén al fortalecimiento
del Colegio como herramienta al
servicio de los médicos y de la
sociedad.

Por su parte, el alcalde de
Ciudad Real, Francisco Cafizares,
destacd durante su intervencion el
papel de los colegios profesionales
como “referentes para la sociedad
en momentos de dificultad”,
subrayando que aportan
“seguridad y un lugar donde los
ciudadanos mirar en tiempos de
incertidumbre”.

También puso en valor la
labor de ambos homenajeados y
quiso reconocer expresamente
el papel de las familias, “grandes
sacrificadas por una vocacion que
no tiene horarios ni limites”.

Un momento especial

Uno de los momentos mas
especiales del acto fue la entrega
de las medallas por parte de sus
propios hijos, Alberto Pérez y
Prado Molina, ambos médicos. El
gesto, impulsado por el presidente
del
también el vinculo familiar con la

Colegio, quiso reconocer

profesion y el papel esencial de las

familias en la trayectoria de ambos
homenajeados.

José Molina agradecio la
distincion recibida, que calificd
como “uno de los mayores honores
de mi vida profesional”. En sus
palabras destacé que “ningun logro
es individual, sino fruto del trabajo
compartido y del compromiso
colectivo”. También defendio6 el
papel del Colegio como “una casa
abierta, un espacio de encuentro,
de defensa profesional y de
servicio a la sociedad”, y subrayé
la importancia de fortalecer la
formacion, la deontologia y la
relacion con las administraciones.

El expresidente recordd
especialmente los momentos
mas dificiles de la pandemia,
en los que la profesién médica
“demostrd su grandeza, con
compafieros entregados sin
reservas y sosteniendo el sistema
en circunstancias extremas”.

Concepcidn Villafafiez
recibi6 la medalla con “orgullo
y gratitud”, afirmando que este
reconocimiento “no es individual,
sino de todas las personas que
han estado detras”, en referencia
a compafieros, juntas directivas
y trabajadores del Colegio. “Sin
ellos seria imposible hacer lo
que hacemos”, sefialg, poniendo
el acento en la implicacién y el



Los Dres. Molina y Villafdriez, acompaiiados de sus respectivos hijos y el presidente colegial

espiritu de servicio compartido.

La expresidenta recordé
también el trabajo en equipo
durante su etapa al frente de
la institucion, asegurando que
“todos remabamos a favor”, algo
que consider6 fundamental para
asumir la responsabilidad de
dirigir el Colegio.

Reivindicé ademas el
componente vocacional de la
medicina, a la que definié como “la
profesion mas bonita del mundo”,

Los Dres. Molina y Villafdiiez, acompariados de las autoridades asistentes al acto

aunque también como una labor
exigente que implica una entrega
que va mas alla de lo estrictamente
profesional.

Villafafiez quiso agradecer
de forma especial el apoyo de
su familia, a la que defini6 como
“los verdaderos sufridores” de
este tipo de responsabilidades.
Al mirar atras, resumio su
trayectoria desde una idea
sencilla y muy compartida en
una tarde de reconocimiento: “lo
mas importante que uno se lleva
son las personas y las emociones
compartidas”.

Los Dres. Molina y Villafdiiez, con miembros de la junta directiva actual y juntas directivas anteriores

Médicos de Ciudad Real
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EMOCION Y CERCANIA EN EL
NOMBRAMIENTO DE RAFAEL TORRES
UGENA COMO COLEGIADO DE HONOR

El Colegio celebro el acto de
nombramiento del Dr. Rafael
Torres Ugena como Colegiado de
Honor, una distincion con la que
la corporacién quiso reconocer
“la relevante y meritoria labor
desarrollada en relacién con
la profesion médica y con este
[lustre Colegio Oficial de Médicos
de Ciudad Real”.

La ceremonia, conducida
por el Dr. Javier Villar, reuni6 a
familiares, amigos, compafieros y
representantes de la vida colegial
en un acto cercano, familiar y
marcado por el afecto hacia la
figura del homenajeado. Desde
el inicio se subrayé no solo la
dimension publica de Rafael
Torres Ugena, sino también
su vinculo con la medicina,
la formacién, la cultura y el
desarrollo de la provincia.

En su intervencion, el Dr.
Villar trazé un perfil muy
humano del nuevo Colegiado
de Honor y recordé que la
medicina en su familia ha sido
“mucho mas que una profesion:
una manera de entender la vida
con responsabilidad, cercania
y sentido humanista”. Destacd
ademads como esa formacion
médica y ese fondo humanista
se proyectaron después en otros
ambitos de responsabilidad,
desde la vida institucional hasta la
cultural y cooperativa, sin perder
nunca el vinculo con los valores
esenciales de la profesion.

Médicos de Ciudad Real

El Dr. Rafael Torres con el presidente colegial, su esposa y su hija, médicas también, durante su homenaje.

El presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo Gutiérrez, puso el
acento en la calidad humana del
homenajeado y en la coherencia
de toda una trayectoria. Lo definié
como un “trabajador incansable”,
destacd su honestidad, su sentido
de la responsabilidad y su orgullo
de pertenencia, y quiso subrayar
también el peso que la familia ha
tenido siempre en su vida.

En ese recorrido personal,
evoco con emocion la figura
de su padre y de su abuelo,
ambos médicos, asi como el
agradecimiento permanente a
su esposay el orgullo con el que
habla de sus hijos y nietos.

Manuel Rayo recordé
igualmente la estrecha relaciéon de
Rafael Torres Ugena con el Colegio
y con la profesion médica, una

vinculacion que se ha concretado
tanto en la colaboracién con
actividades culturales, cientificas
y formativas como en el impulso
a las becas de formaci6n para
estudiantes de Medicina a través
de la Fundacidon Globalcaja.

Para el presidente colegial, el
reconocimiento tenfa un sentido
especial porque se concedia
en vida y con el homenajeado
presente, como expresion de
gratitud sincera hacia una persona
que ha sabido estar cerca del
Colegio y de la medicina durante
décadas.

Recuerdos y reflexiones
Visiblemente emocionado,

Rafael Torres Ugena agradecié
la distincién con un discurso



en el que compartié recuerdos,
reflexiones y afectos. Afirmé

que este reconocimiento no era
solo suyo, sino también de sus
profesores, de la clase médicay,
de forma muy especial, del médico
rural al que pertenecieron su
padre y su abuelo.

En uno de los pasajes mas
sentidos de su intervencion,
reivindic6 la dimensién humana
de la medicina y el compromiso
del médico con el enfermo,
recordando que la palabra
carifiosa, la mirada acogedora
o la mano tendida forman parte
esencial del ejercicio profesional.

También tuvo palabras para los
médicos y el personal sanitario
durante la pandemia. Rafael
Torres quiso rendir homenaje
a quienes, en aquellos meses
de miedo e incertidumbre,
arriesgaron sus vidas para
salvar las de los demas. “Qué
pena que la clase médica no
tenga el agradecimiento, el
reconocimiento, el respeto, la
consideracién y la retribucién
econdmica que se merece”,
afirmé, en una de las frases mas
aplaudidas de la tarde.

El homenajeado repasé
ademas algunos rasgos de su
propia biografia, desde sus
origenes familiares y su formacién
hasta su posterior dedicacion
al cooperativismo, al campo,
ala culturay ala empresa. Lo
hizo desde una mirada modesta,
insistiendo en la importancia
de la colaboracién, del esfuerzo
compartido y del valor de
rodearse de buenas personas.

La presencia de su familia
reforzo el tono intimo del acto.
En sus palabras finales, Rafael
Torres agradecio el apoyo recibido
alolargo de su vida y reconocié
que buena parte de lo construido

El Dr. Rafael Torres, por indicacion del presidente colegial, recibe la insignia colegial de manos de su esposa.

El Dr. Rafael Torres con los miembros de la junta directiva del Colegio de Médicos.

El Dr. Rafael Torres con las autoridades asistentes.

solo puede entenderse desde ese
entorno cercano.

El cierre de su intervencién
dejo resumido el sentido de

una tarde de gratitud y afecto:
“Les seguiré ayudando y estaré
con ustedes siempre que tenga
oportunidad”.

Médicos de Ciudad Real
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EL COLEGIO AGRADECE A FELIX

APONTE UNA VIDA DE TRABAJO
DISCRETO Y LEAL

El Colegio celebré el homenaje
a Félix Aponte Oliver con
motivo de su nombramiento
como Colegiado de Honor,
en reconocimiento a una
trayectoria de mas de cuatro
décadas vinculada a la vida
administrativa, juridica y humana
de la institucion.

El acto reunio a familiares,
compafieros, miembros de
la Junta Directiva y personas
cercanas a Félix, que quisieron
acompaflarlo en una tarde
pensada como reconocimiento
institucional, pero también como
agradecimiento personal a quien
ha formado parte del dia a dia del
Colegio durante tantos afios.

La celebracién comenzé con
la bienvenida del presidente,
Dr. Manuel Rayo Gutiérrez, y
continu6 con la proyeccién
de un video homenaje que
recorrio distintas etapas de
la vida personal y profesional
de Félix Aponte. Las imagenes
permitieron recordar no solo su
larga relacién con el Colegio, sino
también su dimension familiar y
personal, muy presente durante
todo el acto.
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Félix Aponte junto al Dr. Manuel Rayo, los doctores Pascual Crespo, José Molina Cabildo y M? Concepcién
Villafdriez, presidentes colegiales anteriores, y las autoridades asistentes al acto.

A continuacion, intervinieron
familiares, compafieros y
personas vinculadas a su
trayectoria. Entre los momentos
mas especiales destacé la
intervencion de su nieta, Alicia
Madrid Aponte, cuyas palabras
emocionaron profundamente al
homenajeado y a los asistentes.
Su participacién aporté una
mirada cercana y familiar, y puso
voz a una parte esencial de la vida
de Félix.

También tomaron la palabra
personas que han compartido
con él distintas etapas de su

vida profesional y colegial. En
sus intervenciones recordaron
su dedicacidn, su conocimiento
profundo de la institucién, su
disponibilidad constante y esa
forma tan suya de resolver,
acompafar y estar siempre
presente en el dia a dia del
Colegio.

El secretario, Dr. Pedro
Rozas, dio lectura al acuerdo
de nombramiento como
Colegiado de Honor, tras lo cual
se hizo entrega a Félix Aponte
de la insignia y de la placa
conmemorativa.



Arriba, Félix Aponte junto a miembros de la junta directiva actual; en el centro, con integrantes de juntas

directivas anteriores; y abajo, acompaiiado por su familia al completo.

El reconocimiento pone
de manifiesto la relevante y
meritoria labor desarrollada por
Félix al servicio del Colegio.

El Dr. Manuel Rayo destac6
la importancia de reconocer
a quienes han contribuido de
forma decisiva al funcionamiento,
crecimiento y estabilidad de la
institucion. Durante décadas,
Félix ha sido una referencia
interna para generaciones de
médicos, miembros de juntas
directivas, trabajadores y
colegiados que encontraron

en él orientacién, ayuda y

compromiso. El homenajeado

cerrd el acto con unas
palabras de agradecimiento,
visiblemente emocionado
por las muestras de carifio
recibidas. La fotografia
institucional y familiar puso
el broche a un encuentro en
el que el Colegio miré hacia
una parte muy importante
de su propia historia: la que
se construye cada dia, con
trabajo discreto, lealtad y
servicio.

Siempre ahi

Hablar de Félix Aponte Oliver es
hablar de una parte muy importante
de la historia diaria del Colegio. Lleg6
en 1980 y, durante mas de cuatro
décadas, ha estado ahi para casi todo:
para resolver una duda, orientar a un
colegiado, revisar un asunto complejo,
aportar criterio juridico o encontrar
una salida cuando hacia falta.

Licenciado en Derecho por la
Universidad de Castilla-La Mancha, ha
desempefiado funciones de maxima
responsabilidad como oficial mayor
y gerente, con una labor esencial
en la estructura administrativa,
econdmica y juridica de la institucion.
Su trabajo ha sido clave en el
funcionamiento interno del Colegio,
en el asesoramiento fiscal y tributario
a los colegiados, en la colaboracion
con la asesoria juridica y también
en la revista colegial, donde durante
afios acerc6 novedades normativas y
fiscales de interés para la profesion

Pero detras de esa trayectoria
hay también una historia personal
marcada por el esfuerzo. Félix empezo
a trabajar joven y, ya casado con
Sagrario y con hijos, decidié estudiar
Derecho, compaginando trabajo,
familia y estudios sin dejar de atender
sus responsabilidades. Después
ejercié también como abogado.

Su familia ha sido siempre una
parte fundamental de su vida:
Sagrario, sus hijos Félix Alberto, Lucia
y Federico, sus cinco nietos y otro en
camino. Entre Ciudad Real, Navalpino
y sus raices en Alcolea, Félix ha ido
construyendo una vida muy vinculada
también al campo, al huerto, a la caza
y al tiempo compartido con los suyos.

Quienes lo conocen saben ademas
que Félix tiene una forma muy suya de
hablar, con dichos, chascarrillos y una
manera particular de contar las cosas.
Muchos de esos momentos forman
parte ya de la memoria de quienes
han trabajado y convivido con él.
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Premios al Mejor Trabajo Cientifico y a la Mejor Tesis Doctoral

LA INVESTIGACION MEDICA,
PROTAGONISTA EN LOS PREMIOS
CIENTIFICOS DEL COLEGIO

El Colegio celebro6 el acto de
entrega de los premios al Mejor
Trabajo Cientifico y a la Mejor
Tesis Doctoral, una convocatoria
con la que la institucién reconoce
el esfuerzo de los médicos que
contribuyen a hacer avanzar la
medicina desde la practica clinica,
la investigacion y el ambito
académico.

El presidente, Dr. Manuel
Rayo, subray¢ la calidad de
los trabajos premiados y
destacd que podrian competir
“en cualquier tipo de premio
regional o nacional” con muchas
posibilidades. También agradeci6
el respaldo de las entidades
colaboradoras, al considerar
que este tipo de iniciativas solo
pueden mantenerse y crecer con
apoyos externos que compartan
una vocacién de servicio a la
sociedad y al colectivo médico

Rayo puso ademas en valor
la implicacién de la Comision de
Formacion y la colaboracion cada
vez mas estrecha entre el Colegio
y la Facultad de Medicina, una
linea de trabajo que considerd
prioritaria para la institucion.

En la categoria de Mejor
Trabajo Cientifico en el ambito
de la Atencidn Especializada,
el premio fue para el Dr.

Alfredo José Lucendo Villarin
por la publicacién “Proton
Pump Inhibitors for Inducing
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and Maintaining Remission in
Eosinophilic Esophagitis: An
Updated Systematic Review
and Meta-Analysis”, presentada
por el autor y publicada en
Clinical Gastroenterology and
Hepatology. El premio al Mejor
Trabajo Cientifico en el ambito
de la Atencién Primaria queddé
desierto.

El reconocimiento a la Mejor
Tesis Doctoral recay6 en el Dr.
Jesus Monllor Méndez por su
trabajo “Prevalencia del sindrome
de hipogonadismo de inicio tardio
en una muestra de poblacién
rural. Implicaciones clinicas”.

El premio al Mejor Trabajo
Cientifico cont6 con el patrocinio
de CaixaBank. En representacion
de la entidad intervino José

Patrocinadores y premiados con el presidente colegial.

Manuel Garcia Caceres,
director del Area de Negocio
en Ciudad Real, quien felicit6
a los premiados, agradeci6 la
colaboracion con el Colegio y
trasladé la voluntad de seguir
participando en iniciativas
conjuntas dirigidas al colectivo
médico.

La Mejor Tesis Doctoral
estuvo patrocinada por ASISA.



En nombre de la entidad
intervino el Dr. Carlos Hugo
Martinez, director médico y
gerente de Fundacion ASISA,
quien felicité a los premiados

y defendi6 la importancia de
seguir impulsando la formacion
continua y la investigacidén, dos
ambitos esenciales dentro de la
profesion médica.

Uno de los mensajes centrales
del acto fue la necesidad de
mantener viva la curiosidad
cientifica y de reforzar el vinculo
entre formacion e investigacion.
El director de Formacion del
Colegio, Dr. Ignacio Sanchez
Barrancos, destac6 que ambos
caminos no discurren por
separado, sino que se alimentan
mutuamente.

Sanchez Barrancos subrayé
que la medicina avanza gracias
a profesionales capaces de
cuestionarse lo ya establecido,
abrir nuevas preguntas y buscar
respuestas que permitan mejorar
la atencion a los pacientes.

No perder la curiosidad

La sesion concluyé con la
intervencion de la decana de
la Facultad de Medicina, Dra.
Inmaculada Ballesteros Yariez,
quien insistié en la importancia
de no perder esa curiosidad que
esta en la base de la ciencia.
Record6 que la buena asistencia
clinica exige también seguir
investigando, tanto en docencia
como en practica asistencial

Su mensaje cerro el acto con
una idea muy ligada al sentido
de estos premios: la medicina
necesita profesionales que sigan
preguntandose, estudiando e
investigando a lo largo de toda
su trayectoria, porque solo asi
puede mejorar la atencién a los
pacientes.

LOS MEJORES TRABAJOS
DE FIN DE GRADO RECIBEN

EL RECONOCIMIENTO DEL

COLEGIO

El Colegio entrego6 los XI
Premios a los Mejores Trabajos
de Fin de Grado “Profesor Juan
Emilio Feliu Albifiana”, una
convocatoria dirigida a reconocer
la excelencia académica, el
esfuerzo investigador y el
compromiso de los estudiantes de
la Facultad de Medicina de Ciudad
Real.

El primer premio fue para
Irene Qiumn Blanco Morales,
por el trabajo “Correlacion
clinicopatolégica y valor
prondstico del cociente plaquetas
linfocitos en la persistencia de PSA
tras prostatectomia radical por
cdncer de préstata localizado”.

El primer accésit recayd
en Olga Martin Latorre, por
“Aplicaciones de técnicas
de Machine Learning para
la evaluacién de reingresos
hospitalarios en pacientes

diabéticos”, y el segundo
accésit fue para Estela Maria
Bracho Zafra, por su trabajo
“Estimulaciéon magnética
transcraneal”.

El acto se celebré tras la
defensa de los trabajos finales
y cont6 con la intervencion
del presidente del Colegio,

Dr. Manuel Rayo Gutiérrez;
la decana de la Facultad
de Medicina, Inmaculada
Ballesteros Yafiez; y Mario
Duran, coordinador de los
Trabajos de Fin de Grado.

Durante la entrega, el Colegio
felicit6 a los premiados y
puso en valor el talento de los
futuros médicos, asi como la
importancia de mantener desde
la etapa universitaria el vinculo
entre formacion, investigacidn,
ética y compromiso con los
pacientes.
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TRES MEDICOS DE REFERENCIA PARA
CIUDAD REAL, RECONOCIDOS COMO
CIUDADANOS EJEMPLARES

Ciudad Real reconocio el
14 de agosto a sus Ciudadanos
Ejemplares 2026 en un acto
celebrado en el Centro Cultural
Antiguo Casino, dentro del inicio
de la Feria y Fiestas. La edicion
tuvo un significado especial
para la profesién médica, con la
distincion a tres médicos de amplia
trayectoria y fuerte vinculacion
con la capital: José Molina Cabildo,
Francisco Gomez Diaz de la Rosa
y, a titulo p6stumo, Eduardo
Rodriguez Sanchez.

El Colegio de Médicos de
Ciudad Real felicité a todos
los distinguidos -José Molina
Cabildo, Francisco Gomez Diaz
de la Rosa, José Samuel Guerrero
Guerrero, Manuel José Carpintero
Manzanares y Eduardo Rodriguez
Sanchez- y quiso subrayar de
manera especial el reconocimiento
a estos tres médicos, cuyas
trayectorias forman parte de la
vida sanitaria, social y humana de
Ciudad Real.

El presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo Gutiérrez, asistio
al acto acompafiado por varios
miembros de la junta directiva, en
representacion de la institucion
colegial. Con su presencia, el
Colegio mostro su respaldo
alos premiados y trasladé
personalmente su felicitacion a
los distinguidos y a sus familias,
con una mencion especialmente
afectuosa a la familia del Dr.
Eduardo Rodriguez Sanchez.
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Para la institucion colegial,
que tres médicos formen parte de
los Ciudadanos Ejemplares 2026
supone también un reconocimiento
al valor social de la profesiéon
médica y a su presencia constante
en la vida de Ciudad Real.
Representan tres formas distintas
de servir desde la medicina: la
atencidn clinica, la vida colegial,
la docencia, el cuidado de los
mayores, la innovacién sanitaria
y el compromiso directo con los
pacientes.

Dr. José Molina Cabildo

Recibio el reconocimiento con
gratitud y humildad, y lo vincul6
al afecto de una ciudad a la que
pertenece desde su nacimiento
y ala que ha procurado servir
con honestidad, dedicacién y
compromiso. En su intervencion
recordé los valores aprendidos
de sus padres y maestros -el
esfuerzo, la responsabilidad, la
cercania y el servicio a los demas- y
defendi6 una manera de entender
la medicina que va mas alla del
diagnostico o el tratamiento. “Con
el paso de los afios comprendi
que la medicina no consiste
Unicamente en diagnosticar o
tratar enfermedades, sino también
en escuchar, acompanar y ofrecer
esperanza’, sefial6 Molina, que
dedicé palabras de agradecimiento
a sus pacientes, a sus compaiieros,
a las asociaciones que impulsaron

y respaldaron su candidatura y a su
familia.

El Dr. Molina, expresidente
del Colegio de Médicos y
del Consejo Autonémico de
Colegios de Médicos de Castilla-
La Mancha, tuvo ademas un
recuerdo emocionado para el
Dr. Eduardo Rodriguez Arévalo
y para el Dr. Eduardo Rodriguez
Sanchez, ambos muy presentes
en su formacion profesional y
humana. También subrayé que las
responsabilidades asumidas a lo
largo de su vida nunca las entendid
como un privilegio, sino como
una oportunidad de devolver a la
sociedad parte de lo recibido.

Su intervencién terminé con
una reflexion sobre el sentido de
los reconocimientos publicos:
sirven, dijo, para recordar los
valores que una sociedad desea
preservar. En su caso, servicio,
solidaridad, cercania, compromiso
y trabajo por el bien comun.

Dr. Francisco G. Diaz de la Rosa

También fue reconocido el
Dr. Francisco Gémez Diaz de
la Rosa, geriatra con mas de
cuatro décadas dedicadas al
cuidado de las personas mayores,
especialmente de aquellas
en situacion de dependencia,
fragilidad o institucionalizadas. En
sus palabras agradecid la distincion
con emoci6on y humildad, y record6
que su trayectoria en la geriatria



Meédicos reconocidos como ciudadanos ejemplares, familiares del Dr. Eduardo Rodriguez, con miembros de la junta directiva del Colegio de Médicos

ha sido “mucho mas que una
profesién”, una verdadera escuela
de vida.

Gomez puso en el centro de
su intervencion a los pacientes.
De ellos dijo haber aprendido
que la medicina no consiste solo
en curar la enfermedad, sino
también en escuchar, acompafiar,
aliviar el sufrimiento y respetar la
dignidad de cada persona. Dedicé
el reconocimiento a su familia, a
sus compafleros de los distintos
servicios y residencias en los que
ha trabajado, a los profesionales
que han compartido camino con él
y a sus pacientes y familiares, por
la confianza depositada durante
tantos afnos.

En su discurso tuvo ademas
un recuerdo especial para los
afios mas duros de la pandemia,
en los que muchos profesionales
sanitarios dieron mucho mas de lo
que podia exigirseles y algunos “lo
dieron todo”. En una intervencién
muy personal, hablé también de la
importancia de la familia, de sus
hijos médicos y de la llegada de
su nieto Pablo como simbolo de

esperanza y futuro tras una etapa
marcada por el dolor.

Dr. Eduardo Rodriguez Sanchez

El reconocimiento a titulo
p6stumo al Dr. Eduardo
Rodriguez Sanchez fue uno de
los momentos mas emotivos de
la tarde. Su sobrino, Dr. Joaquin
Rodriguez, tom¢ la palabra en
nombre de la familia y recordé a
Eduardo no solo como su tio, sino
como “el hombre que me ensefi6
a amar esta profesion y esta
tierra”. También evoco la figura del
Dr. Eduardo Rodriguez Arévalo,
maestro de varias generaciones, y
puso en valor el esfuerzo familiar
que acompafia siempre a una
vida médica de entrega, estudio y
servicio.

Los representantes colegiales
asistentes transmitieron una
felicitacion especialmente
afectuosa a la familia del Dr.
Eduardo Rodriguez Sanchez,
pionero de la endoscopia digestiva
en Castilla-La Mancha y referente
de la medicina ciudadrealefia.

Durante mas de cuarenta afios
estuvo vinculado al Servicio de
Aparato Digestivo de Ciudad Real,
donde contribuyé a introducir

y desarrollar una técnica
entonces incipiente que acabaria
convirtiéndose en referencia
regional.

El Colegio hizo extensiva su
enhorabuena a José Samuel
Guerrero Guerrero, enfermero
e impulsor del asociacionismo, el
deporte y las tradiciones populares
de Ciudad Real, y a Manuel
José Carpintero Manzanares,
maestro, explorador y divulgador
cientifico, fundador de la Sociedad
Astron6émica y Geografica de
Ciudad Real. La tarde dej6 una
imagen especialmente significativa
para el Colegio: la de una ciudad
reconociendo trayectorias
distintas, pero unidas por una
misma idea de servicio. En el caso
de los tres médicos distinguidos,
ese reconocimiento tuvo también
un valor colectivo, porque recordé
la huella que la medicina deja en
la vida de los pacientes, de las
familias y de la propia ciudad.
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CoLEcio AL Dia

EL COLEGIO DA LA BIENVENIDA A

LOS 107 NUEVOS RESIDENTES DE LA
PROVINCIA

El Colegio dio la bienvenida a
los 107 nuevos residentes que este
afio se incorporan a los centros
sanitarios de la provincia para
iniciar su periodo de formacién
especializada.

Por areas sanitarias, 58
residentes se formaran en Ciudad
Real, 14 de ellos en Medicina
Familiar y Comunitaria; 29
en Alcazar de San Juan, 10 de
Medicina Familiar y Comunitaria;
8 en Puertollano, 7 de Medicina
Familiar y Comunitaria; 5 en
Tomelloso, 3 de Medicina Familiar
y Comunitaria; 5 en Valdepefias; y
2 en Manzanares

El acto contd con la
participacién del presidente
del Colegio, Dr. Manuel Rayo
Gutiérrez, junto a representantes
de las unidades docentes y

jefaturas de estudios de Ciudad Residentes en la sede de Ciudad Real y Alcdzar de San Juan

Real, Alcazar de San Juan,

Puertollano, Tomelloso, Valdepefias  de Estudios de Atencién Familiar Eva Gloria Fernandez Cofrades,

y Manzanares, que trasladaron a y Comunitaria de la Unidad jefa de Estudios de Especialidades

los nuevos residentes mensajesde  pocente de Ciudad Real; la Dra. Hospitalarias del Hospital Santa

bienvenida, apoyo y confianza para  Marian Montero Gaspar, jefa Bérbara de Puertollano; el Dr.

esta etapa. de Estudios de Especialidades Rodolfo Garcia Pinilla, jefe de
Entre ellos participaronla Dra.  Hospitalarias de la Unidad Estudios de la Unidad Docente de

M.2 Angeles Ruiz Muiioz, jefa Docente de Ciudad Real; la Dra. Medicina Familiar y Comunitaria
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de Manzanares; la Dra. Maria
Pola Guillén, jefa de Estudios de
Especialidades Hospitalarias en
Alcazar de San Juan; y la Dra. Eva
Soledad Moreno Maiz, jefa de
Estudios de la Unidad Docente de
Medicina Familiar y Comunitaria

El presidente del Colegio
recordé a los residentes que
comienzan una etapa decisiva,
marcada por el aprendizaje y
por la adquisicion progresiva de
responsabilidades. “Ya no sois
estudiantes, sois médicos con todas
las letras, aunque os encontréis
en una etapa formativa”, sefialo,
animandoles a preguntar siempre
que tengan dudas y a vivir la
residencia desde el compaferismo,
no desde la competencia.

Durante el encuentro se insistio
también en la importancia de
apoyarse en tutores, compafieros
y equipos docentes, aprovechar
las oportunidades formativas
y mantener siempre el respeto
hacia pacientes, familiares y
profesionales. El Colegio quiso
trasladar a los nuevos residentes
que la institucién estd a su
disposicion desde el inicio de
su trayectoria, como espacio de
formacién, acompafiamiento y
apoyo profesional.

La bienvenida incluyé ademas la
presentacion de recursos colegiales
dirigidos a los médicos jovenes y
del Programa de Atencién Integral
al Médico Enfermo (PAIME), un
servicio confidencial de ayuda
a profesionales que puedan
atravesar problemas psicoldgicos,
psiquiatricos o relacionados con
las adicciones.

El acto concluyé con un mensaje
de confianza y &nimo a los nuevos
residentes, que inician en la
provincia una etapa exigente, pero
también decisiva para su desarrollo

profesional y humano.
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El Colegio y AFANION reforzaron su colaboracion en apoyo
a los menores con cdncer

El Colegio y la Asociacion
de Familias de Nifios con
Cancer de Castilla-La Mancha
AFANION firmaron un convenio
de colaboracién para reforzar el
trabajo conjunto en sensibilizacidn,
formacién y apoyo a los menores
con cancer y a sus familias.

El acuerdo establecié un
marco estable de cooperaciéon
para desarrollar actividades
orientadas a mejorar la atencion
sanitaria y psicosocial en oncologia
pediatrica, difundir campafias
de concienciaciéon y promover
iniciativas formativas dirigidas
a profesionales sanitarios y
ciudadania.

En la firma participaron el
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo Gutiérrez; el vicepresidente
provincial de AFANION, Fernando

De i a d: Fernando Izquierdo, Dr. Manuel Rayo y Dr. Angel F. Pérez

Izquierdo; y el Dr. Angel F. Pérez,
interlocutor del Colegio con
ONG, asociaciones y cooperaciéon
internacional.

El convenio dio continuidad a

una colaboracién ya consolidada
entre ambas entidades, que

tuvo uno de sus hitos en el I
Festival de Villancicos solidario,
cuya recaudacidn se destiné
integramente a AFANION.

Colegio y FibroReal colaboran para mejorar la informacion
a pacientes con fibromialgia y fatiga crénica

El Colegio y FibroReal firmaron
un convenio de colaboracion para
impulsar actividades conjuntas
de divulgacion, sensibilizacion y
formacion sobre fibromialgia y
sindrome de fatiga crénica.

El acuerdo fue suscrito por el
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo, y la presidenta de FibroReal,
Prado Estradas. En la firma
estuvieron también presentes
Clara Isabel Ramos, vicepresidenta
de la asociacion, y el Dr. Angel F.
Pérez, interlocutor del Colegio con
ONG, asociaciones y cooperacién
internacional.

El convenio permite establecer
un marco de trabajo para acercar
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informacion rigurosa a pacientes,
familiares, profesionales sanitarios
y ciudadania, asi como para
apoyar campaias e iniciativas

que ayudaran a visibilizar

la realidad de las personas
afectadas. FibroReal desarrolla en
Ciudad Real una labor de apoyo,
informacioén y acompafiamiento a
pacientes y familias.



Representantes de los colegios de Médicos y Enfermeria de
Ciudad Real hicieron entrega a AFANION de los 1.761,82
euros recaudados en el | Festival de Villancicos, una iniciativa
solidaria en apoyo a los menores con cdncer y sus familias

Mas formacion y sensibilizacion para
acompanar a los pacientes con lupus

El Colegio y la Asociacion de
Lupus y Autoinmunes de Castilla-
La Mancha - ALMAN firmaron
un convenio de colaboracién
para desarrollar actividades
de sensibilizacion, formacién,
apoyo psicosocial y mejora
de la atencion sanitaria a las
personas afectadas por lupus
y enfermedades autoinmunes
asociadas. El acuerdo contemplé
la organizacion de jornadas,
seminarios y actividades
dirigidas a profesionales

sanitarios y ciudadania, asi
como la difusién de campafias
informativas sobre el lupus y
la promocién del voluntariado
médico en iniciativas de
concienciacion, divulgacion

e informacion. El convenio

fue suscrito por el presidente
del Colegio, Dr. Manuel Rayo
Gutiérrez, y la presidenta de
ALMAN, Purificacién Donate,
con una duracion inicial de dos
afios, prorrogable por acuerdo de
ambas partes.

El trabajo de Siloé
con personas con
adicciones, de
cerca

El presidente del Colegio
visit6 el Centro Siloé para
conocer de primera mano la labor
que desarrolla este recurso de
Caritas Diocesana con personas
con adicciones y en situacion de
especial vulnerabilidad.

En el encuentro participaron
la directora del centro, Auxi
Fernandez; profesionales del
equipo técnico, entre ellos la
pedagoga Cristina Victor Crespo;
la directora de Caritas Diocesana
Ciudad Real, Concepcion
Aranguren; la responsable de
Captacion de Recursos, M2 Prado
Lopez Baptista; y el delegado
diocesano, Felipe Mufioz.

Durante la visita se abordaron
las dificultades que condicionan
la atencién a estas personas,
como la falta de profesionales,
la demora en las citas, la
necesidad de reforzar la Unidad
de Conductas Adictivas y las
dificultades para acceder a
determinados tratamientos.

El Dr. Manuel Rayo conocid
también los datos de actividad
del centro, que en 2025 atendio
a 777 personas entre la unidad
residencial, acogida y &mbito
penitenciario.

Médicos de Ciudad Real
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Defensa de la evidencia cientifica
frente a la desinformacion sanitaria

El Colegio actué ante la
celebraciéon en Ciudad Real del
“I Congreso Dafios por Vacunas:
Autismo, Enfermedades Raras”,
al considerar que sus contenidos
podian suponer un riesgo para
la salud publica y contribuir a la
difusion de mensajes contrarios a
la evidencia cientifica.

La institucion presenté
una denuncia y solicité que
se investigaran los hechos, asi
como la posible adopcién de
medidas cautelares. Aunque
el congreso finalmente lleg6 a
celebrarse, el Colegio mantuvo
una posicion firme en defensa
de la vacunacion, la seguridad
de los pacientes, la deontologia
profesional y el conocimiento
cientifico contrastado.

La actuacidn colegial no
se limit6 a la via judicial.

También se analizaron posibles
irregularidades desde el punto
de vista administrativo y
sanitario, relacionadas con la
publicidad sanitaria, la captacién
de poblacién vulnerable, la
promocidn de terapias sin
evidencia, la cualificacion de los
ponentes y la posible existencia
de intrusismo profesional.

El Colegio alerté de que
vincular vacunas con autismo
o enfermedades raras sin
respaldo cientifico puede
generar confusién, alimentar
falsas expectativas y favorecer
decisiones perjudiciales para
la salud individual y colectiva.
También recordé que la caida de
las coberturas vacunales puede
aumentar el riesgo de reaparicion
de enfermedades prevenibles.

La iniciativa formé parte

de una respuesta coordinada
con otras entidades sanitarias,
administraciones y asociaciones
de pacientes, unidas por un
mismo objetivo: proteger

a la ciudadania frente a la
desinformacidn sanitaria y
defender que cualquier mensaje
relacionado con la salud debe
basarse en rigor, evidencia
cientifica y responsabilidad
profesional.

Escucha directa a las asociaciones de pacientes
para mejorar la atencion sanitaria

El Colegio mantuvo una reunion
de trabajo con representantes
de 16 asociaciones de pacientes
de la provincia, en un encuentro
presidido por el Dr. Manuel Rayo

Médicos de Ciudad Real

y coordinado por el Dr. Angel F.
Pérez, interlocutor del Colegio con
ONG, asociaciones y cooperacion
internacional.

La reunién permiti6 escuchar
de forma directa las principales
necesidades del movimiento
asociativo y avanzar en nuevas
vias de colaboracion centradas en
la humanizacion de la asistencia,
la formacidn, la deteccién precoz,
la coordinacién con el sistema
sanitario y la visibilidad de
patologias atin poco conocidas.

Durante el encuentro,
el Dr. Rayo destaco que el

Colegio queria ser un espacio

de didlogo, apoyo institucional

y trabajo conjunto al servicio de
los pacientes, aunque sin asumir
competencias asistenciales que

no le corresponden. El Dr. Angel

F. Pérez puso en valor el papel de
las asociaciones, que muchas veces
ofrecen acompafiamiento, apoyo

y representacion alli donde el
sistema no llega. Como resultado de
la reunion, se acordo abrir nuevas
vias de comunicacion directa y
elaborar un diagndstico conjunto
de necesidades para definir futuras
lineas de actuacion.



Salud, bienestar y patrimonio en Torre

de Juan Abad

El Colegio y el ayuntamiento
de Torre de Juan Abad firmaron
un convenio de colaboraciéon para
desarrollar actividades conjuntas
en materia de promocion de la
salud, prevencidn, divulgacion
sanitaria, formacion, bienestar,
envejecimiento activo, cultura y
participacion social. El acuerdo
fue suscrito por el presidente

del Colegio, Dr. Manuel Rayo,

y la alcaldesa-presidenta de
Torre de Juan Abad, Maria del
Sefior Fresneda, en un acto en el
que también estuvo presente el
parroco del municipio, Urbano
Paton. Como primera actividad,
se programoé para el 12 de
diciembre una visita al municipio
abierta a todos los colegiados.

La medicina rural, eje de una
colaboracion con Ballesteros de Cva.

El ayuntamiento de Ballesteros
de Calatrava y el Colegio firmaron
un protocolo general de actuaciéon
para impulsar actividades
relacionadas con la promocién de
la salud, la divulgacién sanitaria y
la puesta en valor de la medicina
rural.

El acuerdo fue suscrito por el
alcalde de Ballesteros de Calatrava,
Juan Carlos Moraleda, y el

presidente del Colegio.

Durante la firma se plantearon
ya posibles actividades conjuntas,
con la previsién de que la primera
de ellas pudiera desarrollarse
en otofio. El Colegio destaco la
importancia de seguir colaborando
con los municipios de la provincia
y de dar visibilidad a la medicina
rural como pilar esencial del
sistema sanitario.

Valdepenias abre una
nueva via de colaboracion
en salud y vida
comunitaria

El alcalde de Valdepeiias,
Jesus Martin, y el presidente
del Colegio, Dr. Manuel Rayo,
mantuvieron un encuentro
institucional en la Casa
Consistorial para avanzar en
posibles lineas de colaboracién
entre ambas instituciones.

La reunion permiti6 sentar las
bases de un diadlogo orientado a
desarrollar iniciativas conjuntas
en materia de salud, divulgacidn,
prevencion y promocion de
habitos de vida saludables, con
especial atencion a aquellas
actividades que pudieran
tener un impacto directo en la
ciudadania.

Durante el encuentro,
ambas partes coincidieron en la
importancia de sumar esfuerzos
entre administraciones publicas
y colegios profesionales para
reforzar la cultura de la salud,
acercar informacion rigurosa a la
poblacién y promover actividades
formativas y de sensibilizacién
dirigidas a distintos colectivos

El alcalde y el presidente del
Colegio manifestaron su voluntad
de avanzar hacia un convenio
de colaboracion que permitiera
ordenar estas propuestas y
concretar un plan de acciéon
comun.

Médicos de Ciudad Real
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El Campus Virtual inicié su actividad con un
curso sobre tromboembolismo venoso

El Colegio estrend su nuevo
Campus Virtual con un curso
de actualizacion en enfermedad
tromboembdlica venosa, una
actividad formativa desarrollada
en modalidad mixta entre el 24
de febrero y el 30 de abril de
2026, con fase presencial los dias
24 y 25 de marzo.

El curso estuvo organizado
por el Colegio, bajo la direccién
académica del Dr. José Portillo
Sanchez y la direccidn técnica del
Dr. Ignacio Sanchez Barrancos,
director de Formacién. La
actividad abrié una nueva etapa
dentro de la oferta formativa
colegial, con una plataforma
pensada para facilitar el acceso
a contenidos actualizados y de
calidad.

Teorfa y practica

La formacién combiné
sesiones teoricas y talleres
clinicos, con un enfoque
practico y personalizado. Entre
los contenidos abordados
figuraron la enfermedad
tromboembdlica en la mujer,
su relacion con el cancer, el
manejo del tromboembolismo
pulmonar agudo, la trombofilia,
el tratamiento anticoagulante y el
manejo del sangrado.

La fase presencial incluy6
talleres centrados en técnicas
como la ecografia Doppler,
la compresion venosay la
ecocardioscopia aplicada al
tromboembolismo pulmonar.

El curso conté con un equipo
docente multidisciplinar
integrado por especialistas del
Hospital General Universitario de
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Imdgenes del curso de actualizacion en enfermedad tromboembdlica venosa, primera actividad desarro-
llada en el nuevo Campus Virtual colegial, que combiné formacién online, sesiones presenciales y talleres
prdcticos sobre técnicas diagndsticas y manejo clinico aplicadas a la prdctica médica.

Ciudad Real. El Dr. José Portillo
destacd el caracter transversal
de esta formacion y su utilidad
para distintas especialidades
médicas y quirdrgicas, asi como
la incorporacién de evidencias
cientificas recientes procedentes
de publicaciones internacionales
de referencia.

Con esta primera actividad,
el Campus Virtual del Colegio
de Médicos inicié su recorrido
como una herramienta orientada
a ampliar la formacién continua
de los colegiados y a facilitar
propuestas mas flexibles,
actualizadas y adaptadas a la
practica clinica.



Formacion practica para mejorar el manejo
de trastornos electroliticos y acido-base

El Colegio celebré un curso
sobre trastornos electroliticos
y equilibrio 4cido-base, una
actividad formativa dirigida
a reforzar conocimientos
fundamentales en la practica
clinica diaria, especialmente en
urgencias y guardias, donde una
valoracién adecuada resulta clave
para la seguridad del paciente.

La actividad fue inaugurada
por la Dra. M.2 Dolores Sanchez
de la Nieta, vocal de Formacion
y coordinadora del curso, junto
al Dr. Ignacio Sanchez Barrancos,
presidente de la Comision de
Formacion del Colegio.

Durante las dos jornadas
se abordaron alteraciones del
agua y del sodio, del potasio,
del magnesio y del calcio, asi
como los principales trastornos
del equilibrio acido-base. El
programa combiné exposiciones
tedricas con discusion de casos
clinicos, lo que permiti6 un
enfoque practico y directamente
aplicable a la asistencia.

El curso conté con
especialistas de distintos
hospitales de referencia,
entre ellos el Hospital General
Universitario de Ciudad Real, el
Hospital de El Ejido, el Hospital
Universitario Doctor Peset, el
Hospital Virgen del Rocio, el
Hospital Universitario 12 de
Octubre y el Hospital Infanta
Leonor.

Entre las conclusiones
compartidas se destaco la
utilidad de potenciar este tipo de
formacion, especialmente para
médicos internos residentes y,
en particular, para los R1. En

Equipo docente del curso sobre trastornos electroliticos y equilibrio dcido-base, con el presidente del

Colegio, el Dr. Manuel Rayo

este sentido, la Dra. M.2 Dolores
Sanchez de la Nieta traslado
la conveniencia de que estos
contenidos puedan incorporarse

al itinerario formativo de los
residentes por su relevancia
clinica y su impacto en la
seguridad del paciente.

Cerca de un centenar de colegiados completaron
el curso de competencias digitales de UPRO.es

Cerca de un centenar de

colegiados finalizaron el Programa

de Formacién en Competencias
Digitales para profesionales de la
Medicina, desarrollado a través
de UPRO.es, la iniciativa de Union
Profesional orientada a mejorar
las competencias digitales de los
profesionales colegiados.

El curso, gratuito para los
participantes, formé parte de un
programa nacional impulsado
por Red.es y financiado con
fondos Next Generation EU,
dentro del Plan de Recuperacidn,
Transformacién y Resiliencia. La
formacion tuvo una duracion de
150 horas y combin6 contenidos
comunes y especificos, con un

enfoque practico y adaptado al
marco europeo de competencias
digitales DIGCOMP 2.2.

En el caso del Colegio, la
actividad se desarroll6 en formato
hibrido, con sesiones presenciales
en la sede de Ciudad Real y
posibilidad de seguimiento online.
Las sesiones presenciales se
celebraron los dias 2, 3,8y 9 de
junio.

La alta participacién de
colegiados reflejo el interés de
los profesionales médicos por
actualizar sus competencias en un
ambito cada vez mas necesario para
el ejercicio profesional, la gestion
cotidiana y la adaptacidén a los
nuevos entornos digitales.
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El Colegio acogi6 la
presentacion de la campaifia de
mecenazgo y patrocinio “Juntos
damos esperanza contra el
glioblastoma”, una iniciativa que
busca acercar a la sociedad la
realidad de esta enfermedad y
recabar apoyos para un proyecto
cientifico desarrollado desde
Ciudad Real.

La jornada reunié investigacion,
clinica y experiencia del
paciente, con la participacion de
especialistas e investigadores de la
Facultad de Medicina y del Hospital
General Universitario de Ciudad
Real. El acto fue moderado por el
Dr. Ignacio S. Barrancos, director
de Formacién.

Uno de los momentos mas
significativos fue el testimonio
de Esperanza Lima, médica de
familia y paciente de glioblastoma,
que relaté como comenzaron
los primeros sintomas durante
la consulta, las dificultades
posteriores al diagnoéstico y
el proceso de tratamiento,
rehabilitacion y adaptacién a una
nueva vida. “Lo que peor llevo de
todo esto es no poder volver a ser
médico”, afirmd. La parte clinica
permitio6 explicar la complejidad
del glioblastoma, el tumor
maligno cerebral mas frecuente
y uno de los mas agresivos. El
Dr. Carlos Llumiguano abordé
el reto quirdrgico que supone
intentar una resecciéon amplia
sin comprometer la funcion
neurolégica ni la calidad de vida
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Ponentes con el director de Formacion, Dr. Ignacio S. Barrancos y la Dra. Esperanza Lima.

del paciente, mientras que el Dr.
Antonio Pinardo destaco el papel
de la imagen médica para detectar
la lesion, orientar el diagnoéstico y
planificar la cirugia.

La investigacion fue
presentada por el Dr. Mario
Duran, investigador principal y
profesor de Biologia Celular en
la Facultad de Medicina, junto a
otros miembros del equipo. El
proyecto estudia mecanismos
moleculares que ayudan a
entender cdmo crece, se organiza e
invade el glioblastoma, trabajando
con cultivos celulares, modelos
preclinicos, muestras de pacientes
y analisis de datos clinicos e
imagen.

Para hacer posible esta linea
de trabajo, continuda abierta
la campafia de mecenazgo
y patrocinio “Juntos damos
esperanza contra el glioblastoma”.
Las aportaciones pueden realizarse
a través de la plataforma de
mecenazgo de la Universidad de
Castilla-La Mancha, tanto mediante

colaboraciéon ciudadana como a
través de patrocinio empresarial:
https://mecenas.uclm.es/
esperanzaglioblastoma

En la apertura del acto, el
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo, subray0 la voluntad de la
institucion de seguir al lado de
investigadores, profesionales y
pacientes, y de acoger iniciativas
que contribuyan a mejorar el
conocimiento y la atencién en
torno a enfermedades complejas.

La decana de la Facultad
de Medicina, Dra. Inmaculada
Ballesteros, puso el acento en la
necesidad de unir creatividad
y colaboracion para impulsar
proyectos cientificos cuando la
financiacion publica no alcanza por
si sola.

La campaia sigue abierta para
quienes quieran sumar su apoyo a
una investigaciéon nacida en Ciudad
Real y orientada a comprender
mejor una enfermedad que tiene
un enorme impacto en pacientes y
familias.


https://mecenas.uclm.es/esperanzaglioblastoma
https://mecenas.uclm.es/esperanzaglioblastoma

Momento inagural del Congreso de la Sociedad Castellano-Manchega de Geriatria y Gerontologia

Geriatria para responder al reto
de una poblacion cada vez mas
envejecida

El Dr. Manuel Rayo particip6 Familia y Mayor del Ayuntamiento

en la mesa inaugural del de Ciudad Real, Aurora Galisteo.

242 Congreso de la Sociedad

Inteligencia artificial
aplicada al dia a dia del
meédico

El Colegio acogio6 el curso “Inteligencia
Artificial practica para el dia a dia del
médico”, organizado por la Asociacién de
Medicina Estética de Castilla-La Mancha.
La apertura cont6 con el Dr. Rayo y el
presidente de AMECLM, Dr. Eduardo Gil.

La jornada fue impartida por el
profesor Alberto Najera Lopez y abord6 el
uso de herramientas de 1A en la practica
clinica, la investigacidn, la docencia y la
gestion médica.

El curso combiné contenidos tedricos
y demostraciones practicas para acercar
a los médicos aplicaciones ttiles en su
actividad diaria.

Castellano-Manchega de Geriatria y
Gerontologia.

Durante su intervencion, el
presidente del Colegio subray6
la creciente importancia de la
geriatria ante el envejecimiento
de la poblacién y recordé que los
mayores deben ser atendidos en
las mejores condiciones posibles,
con una planificacién adecuada y
contando con los profesionales que
trabajan cada dia en la asistencia.

El congreso abordé cuestiones
clave en el cuidado integral de las
personas mayores, como la salud
respiratoria, el envejecimiento
cerebral, la prevencién de la
fragilidad, la sarcopenia, la
osteoporosis, la nutricién,

El Dr. Ricardo Campo asistié a la inauguracién del XVI Congreso de la Sociedad Oftalmoldgica de CLM.

La oftalmologia reunidé en Ciudad Real
a especialistas de toda la region

la digitalizacion y el trabajo
multidisciplinar.

En la inauguracién también
participaron el presidente de la
Sociedad Castellano-Manchega de
Geriatria y Gerontologia, Dr. Sergio
Salmerdn; la presidenta del comité
organizador, Virginia Mazoteras;
la vicepresidenta de la Diputacion
Provincial, Encarnacién Medina;

y la concejal de Servicios Sociales,

El vicepresidente del Colegio,

Dr. Ricardo Campo, particip6 en la
inauguracién del XVI Congreso de la
Sociedad Oftalmoldgica de Castilla-
La Mancha, celebrado en Ciudad
Real con la asistencia de cerca de un
centenar de especialistas.

El congreso abordé avances y
retos actuales de la oftalmologia,
como la inteligencia artificial
aplicada a la practica clinica, la

retina, el glaucoma, la cérnea,

la oculoplastia, el estrabismo

y laincorporacién de nuevas
plataformas digitales en las
consultas. En la inauguracion
participaron también el presidente
de la SOCAM, Dr. Javier Guzman; el
jefe del Servicio de Oftalmologia del
Hospital General Universitario de
Ciudad Real, Dr. Alfredo |. Fernandez
Ruiz, entre otros.
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Emilio Blanco asumioé la Vocalia de Médicos

Jévenes y Promocion de Empleo

El Colegio designé al Dr.
Emilio Blanco Lépez como nuevo
vocal de Médicos Jévenes y
Promociéon de Empleo para los
préximos cuatro afios.

Su nombramiento fue
acordado en el Pleno celebrado
el 27 de enero de 2026 y tomd
posesion del cargo el 25 de
febrero.

El Dr. Emilio Blanco Ldpez es

cardiologo en el Hospital General
Universitario de Ciudad Real

y asumi6 esta responsabilidad
con el objetivo de reforzar la
representacion de los médicos
jévenes e impulsar iniciativas

relacionadas con la promocién de

empleo.

Blanco Lépez sustituyé en el
cargo a la Dra. Beatriz Serrano,
que cesd por motivos personales.

El Campus Biosanitario inicia sus obras para unir
formacién, investigacion y asistencia sanitaria en

Ciudad Readl

El presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo, asisti6 al acto de
colocacion de la primera piedra
del futuro Campus Biosanitario
de Ciudad Real, celebrado junto al
Hospital General Universitario, en
el espacio donde se desarrollara
una de las infraestructuras
sanitarias y universitarias mas
esperadas para la ciudad.

La ceremonia cont6 con la
presencia del presidente de
Castilla-La Mancha, Emiliano
Garcia-Page; el rector de la
Universidad de Castilla-La Mancha,
Julidn Garde; el presidente de la
Diputacion Provincial, Miguel
Angel Valverde; el alcalde de
Ciudad Real, Francisco Caiiizares;
y el vicepresidente segundo del
Gobierno regional, José Manuel
Caballero, entre otras autoridades.

El futuro Campus Biosanitario
albergara las facultades
de Medicina y Enfermeria,
laboratorios e instalaciones de
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investigacidn, en un entorno
conectado directamente con el
hospital. El proyecto permitira
reforzar la docencia sanitaria,
favorecer el trabajo conjunto entre
disciplinas y acercar aiin mas

la formacién universitaria a la
practica asistencial.

Desde el Colegio se valord el
inicio de las obras como un paso
de especial importancia para
Ciudad Real y para el conjunto
de la provincia. La puesta en

marcha del campus abre una nueva
etapa para la formacion de los
futuros profesionales sanitarios,

la investigaciéon biomédica y la
colaboracion entre universidad,
hospital e instituciones.

El Colegio ya habia manifestado
su respaldo a esta iniciativa por
entender que representa una
oportunidad para fortalecer la
ensefianza sanitaria, impulsar la
investigacion y generar un entorno
para atraer y retener talento.



Memoria, reconocimiento profesional
y nhuevos proyectos en la reunién con

Diputacion

El presidente de la Diputacion
Provincial, Miguel Angel Valverde,
recibi6 a comienzos de afio
al presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo, en un encuentro
institucional en el que se
abordaron distintos proyectos
impulsados por la corporacién
colegial.

Uno de los asuntos centrales
fue el homenaje a los médicos
fallecidos durante la pandemia
de la COVID-19, celebrado
posteriormente el 28 de marzo
junto al Hospital General
Universitario de Ciudad Real,
en un espacio cedido por el
Ayuntamiento de la capital.

El Dr. Rayo trasladé al
presidente de la Diputacion el
significado humano y profesional
de esta iniciativa, concebida
para preservar la memoria de
los siete médicos fallecidos
en la provincia a causa de la
COVID-19. En ese enclave se
plantaron siete cipreses, uno

por cada médico, y se instalaron
placas conmemorativas con sus
nombres.

Durante la reunién se planteé
también la colaboracion de la
Diputaciéon para completar este
espacio de memoria con una

escultura homenaje a la profesiéon

médica, prevista para 2027. El
proyecto se articulara a través
del concurso publico de ideas
“José Luis Leon Rubio”, dirigido
a estudiantes de las Escuelas de
Arte de la provincia.

El encuentro permitio6
abordar ademas otros proyectos
colegiales que veran la luz en
los proximos meses. Miguel
Angel Valverde valoré la
dimensién humana y social
de las iniciativas presentadas
y trasladé la sensibilidad de
la Diputacién hacia proyectos
orientados a reconocer la labor
de los profesionales sanitarios y
preservar la memoria colectiva
de la provincia.

Salud, prevencién y
reconocimiento profesional
en la reunién con Maria
Jesais Pelayo

El presidente del Colegio
mantuvo una reunién de trabajo
con la vicepresidenta primera de
la Diputacion Provincial, Maria
Jesus Pelayo, para avanzar en
distintas lineas de colaboracion
institucional.

El encuentro dio continuidad
alarelacion de trabajo con
la Diputacién y al apoyo
manifestado por su presidente,
Miguel Angel Valverde, durante
el homenaje celebrado el 28 de
marzo junto al Hospital General
Universitario, donde anuncio el
compromiso de la institucion
provincial con la financiacion del
futuro monumento a la profesion
médica.

Durante la reunion se abordé
el estado de este proyecto, y
se trataron posibles lineas de
colaboracion en formacién en
reanimacion cardiopulmonar,
primeros auxilios y promociéon de
espacios cardioprotegidos, con el
objetivo de acercar conocimiento
sanitario util a la ciudadania y
reforzar la prevencién.
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La situacion sanitaria de Castilla-La Mancha, a
debate en un encuentro institucional

El Colegio mantuvo un
encuentro institucional con el
presidente del Partido Popular
de Castilla-La Mancha, Francisco
Javier Nunez, que acudid a la
sede colegial acompainado por
el presidente de la Diputacién
Provincial, Miguel Angel Valverde, y
el alcalde de Ciudad Real, Francisco
Cafiizares.

Fueron recibidos por el
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo Gutiérrez, y por miembros de
la junta directiva, en una reunién
planteada como espacio de escucha
y analisis sobre los principales
retos de la profesiéon médica y del
sistema sanitario.

Durante el encuentro, el
Colegio subrayd su caracter
institucional y su neutralidad
politica, como corporacién que
representa a médicos de todas las
sensibilidades. En este sentido,
recordé que la sede colegial esta
abierta a todas las formaciones
politicas que soliciten mantener
reuniones de trabajo para conocer
de primera mano la vision de la
profesion médica.

La reunién permiti6 abordar
asuntos como la situacién
de la Atencion Primaria,
la presion asistencial en el
ambito hospitalario, la falta de
profesionales, el Estatuto Marco,
las guardias médicas, la carrera
profesional, la estabilidad de las
plantillas, la medicina rural, la
salud publica y la organizaciéon
territorial de los recursos
sanitarios.

Francisco Javier Nufez
trasladé su voluntad de escuchar
directamente a los profesionales
y conocer la realidad sanitaria
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Junta directiva del Colegio de Médicos con Francisco J. Niifiez y Miguel Angel Valverde

especifica de Ciudad Real. También
defendi6 el papel de los colegios
profesionales como interlocutores
independientes para trasladar

las necesidades del sistema y

de quienes trabajan en él. El
encuentro sirvié para compartir

reflexiones sobre la necesidad de
reforzar la planificacidn sanitaria,
reducir la sobrecarga burocratica,
mejorar la estabilidad de los
meédicos jovenes y adaptar mejor
los recursos a las singularidades de
cada provincia y drea sanitaria.

Educacion financiera para gestionar mejor
el ahorro y preparar la jubilacion

El Colegio acogi6 dos charlas
de educacion financiera dirigidas a
colegiados, organizadas por Caser
Asesores Financieros dentro del
convenio de colaboracién con la
institucion colegial. La primera
sesion, “Desbloquea tu Patrimonio:
10 errores que frenan tu riqueza”, fue
introducida por la vicepresidenta
del Colegio, Dra. Berta Legido,
y contd con la participaciéon de
Ricardo Mufioz, asesor financiero de
Caser Asesores Financieros, y Javier
Puerto, director de Inversiones.
También asisti6 Raquel Herrera,

directora de Expansién de Caser
Valores e Inversiones AV.

La segunda charla, “Jubilacién
de oro: paso a paso para acumular
un millén de euros”, fue impartida
por Ricardo Mufioz y se centré
en la planificacién financiera y
patrimonial a medio y largo plazo.
Ambas actividades permitieron
acercar a los colegiados criterios
practicos para gestionar mejor su
economia personal, preparar la
jubilacién y tomar decisiones mas
informadas sobre ahorro, inversion
y patrimonio.




ULtiMmos CONVENIOS

Talento MIR y ventajas para
colegiados en el acuerdo con Agritrasa

El Colegio y Agritrasa
Automocioén firmaron un
convenio de colaboracién y
patrocinio que combina el
apoyo al talento médico joven
con nuevas ventajas para los
colegiados.

El acuerdo fue suscrito por
el presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo, y Santiago Dafonte,
en representacion de Agritrasa
Automocion, S.L.

Agritrasa patrocina el Premio
Honda/Agritrasa al Mejor

Expediente MIR Especialistas
Hospitalarios, dotado con 2.000
euros netos, dirigido a reconocer
la excelencia y el esfuerzo de

los médicos que finalizan su
formacion especializada.

El convenio incorpora ademas
condiciones preferentes para los
colegiados en la adquisicién de
vehiculos nuevos de las marcas
comercializadas por el grupo,
con un descuento adicional del
2 % sobre la oferta, campafa
comercial o ayuda oficial vigente.

Condiciones
financieras
especiales para
colegiados con
Bankinter

Bankinter ha puesto a
disposicion de los colegiados
una propuesta especifica de
productos y servicios financieros
con condiciones especiales,
orientada a facilitar la gestion
diaria, el ahorro y la planificaciéon
econdmica.

La oferta incluye un Pack de
Bienvenida para nuevos clientes,
con Cuenta Némina o Cuenta
Profesional remuneradas y
sin comisiones, ademas de un

Deposito Bienvenida a seis meses.

También incorpora otras
lineas de interés, como campafias
de traspaso de planes de
pensiones y EPSV, promociones
para aportaciones a fondos de
inversién y el servicio “Cambia
a Bankinter”, destinado a
simplificar el traslado de cuentas,
recibos y otros productos
financieros.

Ventajas en viagjes y escapadas para los colegiados

El Colegio suscribi6 un acuerdo de colaboracién con

Citytour Viajes para ofrecer condiciones ventajosas y

descuentos exclusivos a los colegiados. El acuerdo fue

firmado por el presidente del Colegio, Dr. Manuel Rayo

Gutiérrez, y el director comercial de Citytour Viajes,

Antonio Pérez Moraga.

Los colegiados pudieron acceder a descuentos del 6

% en paquetes vacacionales, del 3 % en billetes aéreos

y del 6 % en alojamientos, aplicables a los servicios

comercializados por la agencia.

Citytour Viajes incorporé ademas una oferta

especifica de viajes en grupo para el colectivo médico,
con actividades de un dia, escapadas de fin de semana,
puentes y circuitos internacionales.
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Ventajas en alojamiento y restauracion

con Paradores

El Colegio firmé un convenio
con Paradores para ofrecer
a los colegiados condiciones
preferentes en alojamiento y
restauracion. El acuerdo fue
suscrito por el presidente
del Colegio, Dr. Manuel Rayo,

y Miguel Castro, director de
los Paradores de Almagro y
Manzanares.

A nivel nacional, los
colegiados pueden beneficiarse
de un 15 % de descuento sobre
la Tarifa Parador en régimen de
alojamiento y desayuno, en los

establecimientos incluidos en el
acuerdo y sujeto a disponibilidad.
Ademas, los Paradores
de Almagro y Manzanares
incorporaron una ventaja
especifica para los colegiados
de Ciudad Real: un 15 % de
descuento sobre el total de la
factura de la carta del restaurante
0 espacio gastronémico en
servicio de almuerzo, bebidas
incluidas.
Para acceder a esta ventaja
es necesario presentar el carnet
colegial disponible en la app.

Descuentos en vehiculos y taller

Renault y Dacia

El Colegio y Aries Ciudad
Real, concesionario Renault y
Dacia, firmaron un convenio de
colaboracion para ofrecer nuevas
ventajas a los colegiados en la
compra y mantenimiento de
vehiculos.

El acuerdo fue suscrito por el
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo, y Marina Gonzalez, en
representacion de Aries Ciudad
Real. Los colegiados pueden
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acceder a condiciones especiales
en la adquisiciéon de vehiculos
nuevos Renault y Dacia: descuento
promocional vigente mas 500
euros adicionales, IVA incluido, en
Renault, y 300 euros adicionales,
IVA incluido, en Dacia. El convenio
incluye ademas descuentos en
taller: un 20 % en mano de obray
un 10 % en piezas y accesorios, no
acumulables a otras promociones
ni a precios cerrados.

Un marco de
colaboracion con
los visitadores
médicos

El Colegio y la Asociacién de
Visitadores Médicos de Ciudad
Real firmaron un acuerdo para
reforzar la cooperacién entre
ambas entidades en el ambito
formativo, institucional y colegial.

El documento fue suscrito
por el presidente del Colegio,
Dr. Manuel Rayo, y el presidente
de la Asociacion de Visitadores
Médicos, Sergio Esteban
Piedrabuena.

El acuerdo permiti6 ordenar
la colaboracién con una entidad
vinculada al entorno sanitario y
abrir nuevas posibilidades para
el desarrollo de actividades de
interés comun, especialmente
aquellas orientadas a generar
espacios de encuentro,
actualizacién y relacion
profesional.

También recogi6 condiciones
especificas para el uso de
las instalaciones colegiales,
conforme al protocolo vigente, de
manera que las actividades que
la asociacién pudiera organizar
en la sede contaran con un
marco claro de funcionamiento y
planificacion.



Becas para ampliar la formacion de
estudiantes de Medicina

El Colegio y la Fundacién
Globalcaja renovaron su
colaboracion para impulsar
una nueva ediciéon de las Becas
de Formacién para estancias
estivales en hospitales y centros
de investigacion biomédica.

El acuerdo fue suscrito por
el presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo, y la directora de
la Fundacién Globalcaja, Mayte
Carmona. La convocatoria
correspondid a la undécima
edicién y contemplé dos
ayudas de 1.500 euros, una de

ellas con la colaboracién de la
Fundacién Globalcaja. Estas becas
estuvieron dirigidas a estudiantes
de Medicina precolegiados en la
provincia y permitieron financiar
total o parcialmente estancias
formativas en centros sanitarios
o de investigacion, nacionales o
internacionales.

Durante la firma, el Colegio
puso en valor una colaboracién
que contribuye al apoyo del
talento joven, a la mejora de la
formacién médica y al vinculo con
los futuros profesionales.

Condiciones especiales en ASISA Vida

para colegiados

El Colegio inform6 a sus
colegiados de las condiciones
especiales disponibles en el seguro
ASISA Vida, dentro del acuerdo de
colaboracién que mantiene con la
aseguradora ASISA.

La propuesta incluy6
coberturas orientadas a proteger al
profesional y a su entorno familiar,
con garantias por fallecimiento y
servicios complementarios.

Entre las modalidades
disponibles figuraron ASISA
Vida Tranquilidad y ASISA Vida
Accidentes Senior, esta tltima
dirigida a personas entre 55 y 85
anos.

Gracias al acuerdo con
el Colegio, los profesionales
sanitarios pudieron beneficiarse
de un 15 % de descuento en estas
modalidades.

Proteccion para
meédicos jovenes
desde el inicio de
la carrera

Mutual Médica presentd
NEXT, una propuesta dirigida
a acompaifar a los médicos
jovenes en el inicio de su carrera
profesional y ayudarles a planificar
su protecciéon personal desde los
primeros pasos del ejercicio.

La campania, desarrollada bajo
el lema “NEXT es tuyo”, ofrece
ventajas especificas durante el
primer afio, con acceso gratuito
a coberturas pensadas para una
etapa marcada por el inicio de la
actividad asistencial, las guardias,
la formacidn especializada y la
necesidad de empezar a tomar
decisiones de prevision personal.

Entre estas coberturas se
encuentra el Seguro de Guardias,
orientado a ofrecer respaldo
econdmico en caso de baja laboral
que impida realizar la actividad
profesional. La propuesta incluye
también el Seguro de Jubilacién
Joven, concebido como una
primera herramienta de ahorro
y prevision a largo plazo, con
aportaciones iniciales durante el
primer afio.

NEXT incorpora ademas
asistencia en viaje y acceso a
otras ventajas vinculadas a la
condicion de mutualista, dentro
de una propuesta pensada
especificamente para médicos
que comienzan su trayectoria
profesional. La iniciativa busca
facilitar una etapa especialmente
importante para los médicos
jovenes, combinando prevision,
proteccién y acompafiamiento en
un momento de incorporacién
progresiva a la vida profesional.
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COMPANERISMO Y DEPORTE EN EL |
TORNEO REGIONAL DE FUTBOL MEDICO

El Colegio particip6 en el
I Torneo Regional de Futbol
Médico, celebrado el 11 de abril
en el Campo de Futbol de Layos,
en Toledo, en una jornada de
convivencia entre compafieros de
profesion.

El equipo ciudadrealefio
estuvo acompaifiado por el
presidente del Colegio, Dr.
Manuel Rayo, junto al entrenador
Pedro Sanchez de la Nieta
y el vicesecretario, Dr. Pedro
Zorrilla. Por parte del Colegio de
Médicos de Toledo asistieron la
vicepresidenta primera, Angélica
Mira, y la secretaria general, Eva
Garcia.

En el plano deportivo,

Toledo se impuso por 5-2 en

un encuentro disputado con
intensidad y deportividad. Los
goles del equipo de Ciudad Real
fueron obra de los doctores
Antonio Espinosa y Ferran
Ferragud.

Mas alla del resultado, la
jornada permiti6 reforzar la
relacién entre médicos de
distintos colegios de Castilla-La
Mancha en un contexto distinto
al asistencial, marcado por el
buen ambiente, la cercania y el
compaferismo.

El deseo compartido por
los participantes fue que

esta primera edicién tenga se sumé también a la cita con cont6 ademas con el apoyo
continuidad y pueda crecer en la entrega de dos camisetas logistico del Ayuntamiento
préximas convocatorias con la personalizadas a través de Alvaro  de Ciudad Real, a través de la
incorporacién de otros colegios Thomas Balaguer, capitan del Concejalia de Deportes, Infancia
de médicos de la region. equipo local. y Juventud, y del Patronato

El Club Deportivo Toledo La participacion del Colegio Municipal de Deportes.
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Padel y golf en torno a la fiesta de la Patrona

El Colegio celebré sus torneos
de padel y golf con motivo
de la festividad de la Patrona
de los médicos, la Virgen del
Perpetuo Socorro, dentro de la
programacion de actividades de
ocio y convivencia organizada en
torno a estas fechas.

El Torneo de Padel tuvo lugar
el 13 de junio en Padelplus
Ciudad Real, con una buena
participacién y un ambiente
muy animado durante toda la
jornada. La competicién estuvo
muy disputada hasta el final y
permitié compartir una tarde
de deporte y encuentro entre
colegiados.

Los ganadores fueron Emilio
Blanco y Domingo Vera,
mientras que Ana Alafidén y
Maria de Roman quedaron
subcampeonas. En el grupo de
consolacion, los campeones
fueron José Alfredo Gomez
Sequea y Juan Martin Luquez.

El presidente del Colegio
hizo entrega de los trofeos a
los premiados y acompaii6 a
los participantes en una cita
que volvi6é a mostrar el interés
de los colegiados por este tipo
de actividades deportivas y de
convivencia.

Torneo de Golf

También se celebré el Torneo
de Golf, desarrollado los dias
13y 14 de junio en el Campo
Municipal Abedul Golf, en Alcazar
de San Juan. El presidente
colegial asisti6 igualmente a
la entrega de trofeos de esta
competicién.

Todas las fotografias de ambos
torneos estan disponibles en el
canal de Flickr del Colegio.
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SENDERISMO, NATURALEZA Y

CONVIVENCIA EN LAS RUTAS Y
EXCURSIONES DEL COLEGIO

El Colegio mantuvo durante naturales como
los primeros meses del afio una Los Riscos de
programacion de ocio y tiempo Los Yébenes,
libre orientada a favorecer la la Sierra de
convivencia entre colegiados, Almodoévar del
familias y compafieros, con Campo, la Plaza
propuestas vinculadas al deporte,  de los Moros
la naturaleza, el patrimonio y la en Horcajo de
cultura. los Montes, Alcudia y Sierra Madrona. Estas
Dentro del programa de dentro del Parque Nacional de salidas combinaron actividad
rutas senderistas, los colegiados Cabafieros, y Sierra Alta, en fisica, contacto con la naturaleza
pudieron conocer espacios el Parque Natural del Valle de y conocimiento del territorio.
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La Vocalia de Médicos
Jubilados organizé también una
visita guiada a las galerias del
Torredn, uno de los espacios
patrimoniales mas singulares de
Ciudad Real. La buena acogida
hizo necesario organizar varios
grupos, que pudieron conocer
este enclave subterrdaneo
situado bajo el Arco del Torredn,
vinculado al antiguo alcazar
medieval y al geoparque “Ciudad
Real Volcanes del Campo de
Calatrava”.

Ademas, los médicos jubilados
visitaron el pasado 24 de enero
la Bodega Dehesa del Carrizal,
en Retuerta del Bullaque, en una

jornada que cont6 con muy buena

participacién y un ambiente
excelente.

Otra de las salidas culturales
llevé a un grupo de colegiados
hasta Cabeza del Buey y Capilla,
en Badajoz. La jornada incluy6
la visita al castillo arabe de
Capilla, con vistas al embalse

de La Serena; un recorrido

por Quesos Reborto, queseria
artesanal ubicada en una antigua
cueva natural; una degustacion
de quesos y, por la tarde, el

Santuario templario de Nuestra
Sefiora de Belén, monasterio del
siglo XIII y uno de los enclaves
histéricos mas relevantes de la
comarca.

Inscripciones abiertas

PATRIMONIO, CONVIVENCIA Y MUSICA

EN TORRE DE JUAN ABAD

El Colegio organiza una visita
a Torre de Juan Abad el proximo
12 de diciembre, abierta a todos
los colegiados, como primera
actividad dentro del convenio
de colaboracién firmado con el
Ayuntamiento de este municipio.

La jornada permitird conocer
algunos de sus principales
recursos patrimoniales, en
una localidad estrechamente
vinculada a la figura de Francisco
de Quevedo. Esta previsto

recorrer espacios como la Casa
Museo de Quevedo, la iglesia
parroquial y su Retablo Mayor, el
santuario, la hospederia y otros
lugares destacados.

La actividad coincidira ademas
con uno de los conciertos del XXV
Ciclo Internacional de Conciertos
en el Organo Histérico de Torre de
Juan Abad, lo que permitira unir
patrimonio, musica y convivencia
en una misma jornada.

El precio es de 50 euros

por persona, correspondiente
exclusivamente al menu de la
comida. El transporte y el resto
de actividades organizadas seran
asumidos por el Colegio.

Las inscripciones ya estan
abiertas y pueden realizarse
por teléfono, en los ndmeros
926 211432y9262111
41; de forma presencial en
la sede colegial; o por correo
electronico en colegiomedicoscr@
comciudadreal.org.
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EL COLEGIO RECONOCE A SUS

JUBILADOS UNA VIDA DEDICADA AL
CUIDADO DE LOS PACIENTES

El Colegio de Médicos celebrd
el acto de reconocimiento a sus
médicos jubilados, una de las citas
mas emotivas de la vida colegial, en
la que 36 profesionales recibieron
la insignia y el diploma como
Colegiados de Honor tras una
trayectoria dedicada al ejercicio de
la medicina.

La ceremonia, celebrada en el
salén de actos de la Residencia
Universitaria Santo Tomas, reunio
a homenajeados, familiares,
compafieros y miembros de
la junta directiva en una tarde
marcada por el agradecimiento,
el recuerdo a los compaferos
fallecidos y el reconocimiento a
quienes han dedicado décadas al
cuidado de los pacientes.

La jornada comenzé con
una intervencion musical de la
Agrupacion Coral Universitaria de
Ciudad Real y con la bienvenida del
presidente del Colegio, Dr. Manuel
Rayo, quien invit6 a guardar un
minuto de silencio en memoria
de los médicos fallecidos durante
el altimo afio. Asimismo, recordd
que la misa en su memoria tendria
lugar el 27 de junio, a las 20:30
horas, en la Iglesia de San Pedro.

En su intervencidn, el Dr. Rayo
subray¢ el profundo significado
de esta cita para la institucién
colegial y puso en valor la vocacion,
el compromiso y el espiritu de

Médicos de Ciudad Real

servicio de los homenajeados.
Tuvo ademas palabras de
agradecimiento para las familias,
que han acompafiado durante
afios una profesion exigente,
marcada por guardias, ausencias
y jornadas prolongadas. También
animo a los nuevos jubilados

a seguir vinculados al Colegio

y a aportar su experiencia en
proyectos formativos, iniciativas
con asociaciones de pacientes,
cooperacion o acciones de interés
social.

A continuacion, intervino el Dr.
Julio Gijon Rodriguez, vocal de
Médicos Jubilados, quien se dirigi6
a los homenajeados con un tono
cercano y afectuoso, recordando
que la jubilacién abre una nueva
etapa para vivir de otra manera,
mantener el vinculo con los
compafieros y seguir participando
en la vida colegial.

El secretario del Colegio, Dr.
Pedro Rozas, dio lectura al acta
del Pleno de la Junta Directiva por

la que se acordé el nombramiento
como Colegiados de Honor de

los médicos jubilados durante el
ultimo afio.

En nombre de los jubilados
tomo la palabra el Dr. Jestis
Miguel Vazquez Montoya, quien
agradecié el reconocimiento y
recordo el valor humano de una
profesion construida durante afios
junto a pacientes y companeros.
“La medicina es mas que ciencia;
es un arte que requiere empatia,
paciencia y comprension”, afirmoé.

La tarde, acompafiada por
varias intervenciones musicales,
concluyé con unas palabras
finales del presidente y una tltima
pieza de la Agrupacion Coral
Universitaria.

Los actos culminaron al
dia siguiente con la Cena de
Hermandad celebrada en
Salones Namen, que reunio a
colegiados, familiares, autoridades,
colaboradores y representantes
institucionales.



Estdn a disposicién de los colegiados las fotos del
acto homenaje a nuestros jubilados y de la Cena de
Hermandad. Visita la web colegial:
www.comciudadreal.es, el canal de Flickr y YouTube
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D. MANUEL ALBI NUNEZ

Licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad Complutense de Madrid en 1983
y especialista en Estomatologia desde 1986,
ha dedicado mas de 39 afios a la practica
médica, tanto en el ambito publico como en el
privado. Sus primeros pasos profesionales se
desarrollaron entre Madrid y Valdepeiias, pero fue
en Ciudad Real donde consolidé la mayor parte
de su trayectoria. A esta tierra le reconoce un
agradecimiento especial, por haberle permitido
crecer como médico y como persona. Se jubila con
la satisfaccion del deber cumplido y el carifio de
muchos pacientes.

Le pone la insignia su compariera D? Concepcion Villafdriez Garcia.
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D. JOSE MARIA ALISES MORALEDA

Inicid su trayectoria en el Servicio de Emergencia de
Ciudad Real, donde aprendi6 a afrontar con serenidad los
momentos mas dificiles de los pacientes. Continu6 después
en el Servicio de Urgencias del Hospital Virgen de la Salud
de Toledo y, desde 1995 hasta su jubilacién en 2025,
desarroll6 la etapa mads larga de su carrera en el Servicio
de Urgencias del Hospital Mancha Centro de Alcazar de San
Juan, donde fue responsable del servicio durante tres afios.
En los ultimos afios ejercié también como jefe de Estudios
de la Unidad Docente Multiprofesional de Atencidn
Familiar y Comunitaria.

Médicos de Ciudad Real

Le pone la insignia su compariero D. Jestis Emilio Rodriguez Arenas.

Le pone la insignia su hija D2 Julia Arenas Ormefio, colegiada en esta provincia.

D. JULIAN ARENAS MOSQUEDA

Se colegi6 en enero de 1982, antes de completar el
servicio militar, y tras una etapa inicial en Madrid
regres6 a Ciudad Real, donde ha desarrollado la
mayor parte de su vida profesional. Su trayectoria
ha estado vinculada a distintos destinos de la
provincia, especialmente El Robledo, Puertollano
y Ciudad Real. Los ultimos 28 afios los ha ejercido
en el Centro de Salud Ciudad Real 2, “El Torreén”,
donde fue coordinador durante toda su estancia.
También ha mantenido una relacién activa con el
Colegio, participando en actividades formativas y

colegiales.



Le pone la insignia D. Julio Gijon Rodriguez, Vocal de Médicos Jubilados

Le pone la insignia D2 Isabel Ariza Sdnchez, vocal de Médicos de Atencién

Primaria Rural del Colegio.
D2 RAQUEL BANON GARCIA
La Dra. Bafién ha querido destacar en esta etapa la D. INOCENTE BENADERO DiAZ FLORES
importancia de los colegios profesionales y del papel Ha desarrollado su trayectoria profesional entre
que desempefian en la defensa de la deontologia, la 1982 y 2025 como médico de familia en distintos
regulacidn del ejercicio profesional y la lucha contra el puntos de la provincia. Su recorrido refleja
intrusismo. Su reflexién subraya también el valor de la bien la diversidad y la exigencia de la Atencién
formacién continua, imprescindible en una profesién Primaria, con destinos en El Hoyo de Mestanza,
en la que los pacientes depositan su confianza en Viso del Marqués, Navas de Estena, Corral de
el conocimiento y la actualizacién de sus médicos. Calatrava, Puertollano y Calzada de Calatrava. En
Agradece este reconocimiento a una larga trayectoria la ultima etapa de su carrera presto servicio en el
dedicada al ejercicio de la medicina, que define como “la Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la
profesion mas hermosa del mundo”. Gerencia de Atencion Integrada de Ciudad Real,
cerrando asi una vida profesional vinculada al
cuidado y la atencién cercana.

D. FRANCISCO JOSE BLANCO MORILLAS

Inici6 su trayectoria profesional en esta provincia en 1993
como MIR de Medicina Familiar y Comunitaria en el Complejo
Hospitalario de Ciudad Real, en el antiguo Hospital de
Alarcos. Tras finalizar la residencia, trabajé en distintos
centros de salud de Ciudad Real capital, Bolafios de Calatrava,
Puertollano y otras localidades. Después de aprobar las
oposiciones de sanitario local, ejerci6 en las zonas basicas de
salud de Corral de Calatrava, Piedrabuena y Picon. También
fue inspector sanitario en la Delegacion Provincial de Sanidad
e inspector médico del SESCAM hasta su jubilacién.

Le pone la insignia su hijo D. Francisco José Blanco Velasco.
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Le pone la insignia D? Berta Legido Revuelta, Vicepresidenta 22 del Colegio.
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D2 MARIA ESTHER BOTET CARIDAD

Ha desarrollado una trayectoria profesional
marcada por el cuidado de personas
especialmente vulnerables. Durante buena
parte de su carrera ejercié como médica en
residencia de ancianos, una labor que exige
cercania, paciencia y una atencion muy
humana. En los dltimos 20 afios trabaj6é como
paliativista en el Hospital Mancha Centro de
Alcazar de San Juan, acompanando a pacientes
y familias en momentos de gran delicadeza. Su
vida profesional ha estado ligada al cuidado,
al alivio y a una medicina que requiere tanto
conocimiento como sensibilidad.

D. FRANCISCO DELGADO GARCIA

Le pone la insignia su esposa D2 Nuria Cejudo Duefias.

D. ILDEFONSO CARO MORENO

Culmina en 2025 una trayectoria de casi cuatro
décadas dedicada a la medicina. Desde su
colegiacién en Ciudad Real en 1984, ejercié alli
donde fue necesario, especialmente en distintos
pueblos de la provincia. Su labor dejé una huella
destacada en los centros de salud de El Viso

del Marqués, Puertollano y Miguelturra, donde
desarroll6 buena parte de su carrera. Quienes

lo han tratado destacan su cercania, capacidad
de escucha, profesionalidad y trato humano. Su
jubilacién reconoce una vida dedicada a atender,
orientar y ofrecer confianza a sus pacientes.

Le pone la insignia su hija D2 Ana Isabel Delgado Camacho.

Licenciado en Medicina por la Universidad de Granada, comenzé a trabajar en 1987 en El Salar,
Granada. En marzo de 1988 se colegié en Ciudad Real e inicié una trayectoria profesional muy
vinculada a esta provincia. Trabajé en Miguelturra y posteriormente en Almadenejos, Tomelloso,

Torrenueva y Socuéllamos, hasta recalar en el Centro de Salud nimero 1 de Ciudad Real. Alli

presto servicio durante 20 afios, hasta su jubilacion. Su recorrido refleja una vida profesional

desarrollada en distintos ambitos de la Atencion Primaria y siempre cercana a los pacientes.
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Le pone la insignia su compafiera y colegiada en esta provincia D2 Marta Escriba

D2 LOURDES GARCIA DEL VALLE

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad

de Navarra, ha ejercido en la provincia de Ciudad

Real desde 1988, siempre en el ambito de la Atencion
Primaria. Comenzd en San Lorenzo de Calatravay,
desde 1991, tras aprobar la oposicién, desarroll6 su
labor en Santa Cruz de Mudela hasta su jubilacion en
2025. Durante este tiempo fue coordinadora de la Zona
Basica de Salud de Santa Cruz de Mudela durante 20
anos. También colabord en proyectos comunes entre el
ambito hospitalario y la Atencién Primaria, asi como en

iniciativas de investigacion.

Le pone la insignia D. Julio Gijén Rodriguez, vocal de Médicos Jubilados del
Colegio.

Le pone la insignia D2 Laura Rolddn Marin, vocal de Médicos de Atencion
Primaria Urbana del Colegio.

D. MANUEL RAIMUNDO GONZALEZ RODRIGUEZ
Natural de Sevilla, se licencié en Medicina por

la Facultad de Medicina de Sevilla en 1979. Tras
su paso por el Colegio de Médicos de Sevilla,

esta colegiado en Ciudad Real desde 1987. Ha
desarrollado su trayectoria en esta provincia como
especialista en Microbiologia y Parasitologia en

el Hospital General Universitario de Ciudad Real
y, anteriormente, en el Hospital Nuestra Sefiora
de Alarcos. Ademas, ha ejercido la Estomatologia
en el ambito privado. Su carrera retine una doble
dedicacion profesional, hospitalaria y privada,
sostenida durante décadas en Ciudad Real.

D. EUISUG HAN CHO

Nacido en Seul, Corea del Sur, estudié Medicina en la
Universidad George-August de Gotinga, en Alemania.
Su formacidn incluye también acupuntura de los
cinco elementos y medicina tradicional coreana en
su pais de origen. Afiliado al Colegio de Médicos de
Ciudad Real desde 2002, ha ejercido como médico
acupuntor en Ciudad Real en el &mbito privado
hasta su jubilacién. Su trayectoria aporta una mirada
singular, marcada por una formacién internacional

y por una practica médica desarrollada en esta
provincia durante mas de dos décadas.
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Le entrega la insignia D. Manuel Rayo Gutiérrez presidente
del Colegio de Médicos.

D. LAZARO HERMOSO DiAZ

Licenciado en Medicina y Cirugia y licenciado en
Odontologia. A lo largo de su trayectoria ha ejercido
en distintos destinos de la provincia, lo que refleja

una vida profesional amplia y vinculada a diferentes
realidades asistenciales. Su recorrido incluye los
centros de salud de Fuencaliente, Valdepefias, Ruidera,

Le pone la insignia su compafiero y jubilado el afio pasado

Solana del Pino, Puertollano 1 y Calzada de Calatrava, D. Bienvenido Ramirez Francos.

donde concluyd su etapa profesional. Su jubilacién

reconoce afnos de servicio en varios municipios D2 PALOMA HIDALGO FERNANDEZ

Ha estado colegiada en Ciudad Real desde 1991,
afio en el que llegd desde Malaga, donde se
habia licenciado. Su ejercicio profesional en esta

ciudadrealefos y una trayectoria desarrollada cerca de

los pacientes y de sus necesidades cotidianas.

provincia ha estado ligado principalmente a la
atencion urgente y a la emergencia sanitaria.
Trabajé primero en el Servicio de Emergencia
de Ciudad Real y posteriormente en la GUETS,
en la UVI mévil de Puertollano, donde desarrolld
su labor hasta la jubilacion. Su trayectoria
representa una medicina exigente, de respuesta
rapida y de atenciéon en momentos criticos,
siempre al servicio de los pacientes.

Le pone la insignia D2 Berta Legido Revuelta.

D2 ANA JAIMEZ MORENO

Estudié Medicina en Cérdoba, dentro de la quinta promocidn, entre 1976 y 1982. En 1984 se colegi6 en
Ciudad Real e inici6 una trayectoria profesional vinculada a distintos pueblos de la provincia. Tras varios
destinos, en 1991 aprobd la oposicion y tomo posesion de su plaza en Albaladejo, donde ha ejercido hasta
su jubilacion. Su carrera refleja el valor de la medicina cercana, continuada y vinculada a un territorio, en la
que el médico forma parte de la vida cotidiana de sus pacientes y de la comunidad a la que atiende.
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Le pone la insignia su hija D? M2 Gracia Jiménez Ortiz.

D. CLEMENTE PEDRO JIMENEZ PARRA
Licenciado por la Universidad Complutense de
Madrid, en el Hospital 12 de Octubre. Médico de
Familia, especialista en Hidrologia Médica y con
Diploma de Estudios Avanzados, esta colegiado
desde 1986. Ha desarrollado su actividad como
médico de familia en distintas localidades de la
provincia, entre ellas Villanueva de la Fuente y
Terrinches, su pueblo natal. Su ultimo destino
fue Villahermosa, donde ejercié durante mas de
27 afnos, 13 de ellos como coordinador médico.
Su trayectoria une formacion, experiencia y una
profunda vinculacién con la medicina rural.

Le pone la insignia D2 Pilar Calzado Lépez, familiar y compaiiera de profesion.

Le pone la insignia su esposa y también colegiada en esta provincia
D2 M2 [sabel Ferndndez Cafiaveras.

D. ALBERTO JURADO TORO

Ha dedicado toda su vida profesional a la
medicina rural, que ha considerado su verdadera
vocacion. Su trabajo se ha centrado en atender
las necesidades de poblaciones con menor
acceso a especialidades hospitalarias, desde una
medicina cercana y comprometida. Su recorrido
comenzod en Navas de Estena y continud por
Retuerta del Bullaque, Navalpino, Arroba de los
Montes y, finalmente, Ballesteros de Calatrava.
Alo largo de su trayectoria se ha implicado
también en problemas sanitarios y sociales, con
el objetivo de mejorar la vida de los ciudadanos.

D. FELIPE LOPEZ MENCHERO

Se colegid en julio de 1983, tras finalizar sus estudios en la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de
Madrid. Ha trabajado siempre como médico general y, posteriormente, como médico de familia. Comenzé realizando

sustituciones en Ciudad Real y provincia, con destinos como Aldea de San Benito, Bolafios, Daimiel, Porzuna y Picon,

ademas de ejercer como médico durante el servicio militar en el Regimiento de Ciudad Real. Tras una etapa en
Montilla (Cérdoba), regresé a Ciudad Real en 2019 y se jubild en 2025 en el Centro de Salud “El Torreo6n”.
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Le pone la insignia su esposo y colegiado en esta provincia D. Ricardo Anguita
Rodriaue

D2 OLGA MARTINEZ AMOR

Médica de familia, comenzd su trayectoria
profesional como MESTO de Endocrinologia
durante 12 afios en los hospitales de Puertollano
y Ciudad Real. Posteriormente trabajé en
Atencidn Primaria en las areas sanitarias de
Puertollano y Ciudad Real. Mas adelante pasé

. L Le pone la insignia su esposo D. Antonio del Valle Cuerva, comparfiero
a formar parte del Servicio de Admisién y colegiado jubilado de este Colegio.

Documentacion del Hospital Santa Barbara de

Puertollan.o, donde aC’le.O desempe.ﬁaero .e'l D2 MAGDALENA MOLINA GARCIA
puesto de jefa de Servicio hasta su jubilacién. Llegé a Ciudad Real desde Cérdoba en el

Su carrera refleja una trayectoria diversa, con . o
) y ’ verano de 1988 para realizar sustituciones

experiencia asistencial, organizativa y de gestion en Daimiel y Valdepefias. Después trabajé

dentro del sistema sanitario de la provincia. - . .
en distintos destinos de la provincia, como

Herencia, Villarrubia, Almoddvar, Manzanares
y Puertollano, hasta llegar a Membrilla. All{
ejerci6 durante 20 anos como pediatra de
Atencidn Primaria, en una etapa que recuerda
como intensa y marcada por el aprendizaje

y la sintonia con un gran equipo humano y
profesional. En los ultimos siete afios trabajé
en el Centro de Salud Il de Ciudad Real hasta
su jubilacién en mayo de 2026.

Le pone la insignia su esposa y compafiera jubilada de esta provincia D2 Concep-

) pe, 210

D. JOSE MANUEL MORALES CANO

Define su trayectoria en Ciudad Real como una “aventura médica” en una provincia de

la que se siente hijo adoptivo. Su primer trabajo fue en 1990 como jefe de Urgencias del
Hospital de Puertollano siguiendo los pasos de su esposa, internista en dicho centro. En
1994 se incorpord a su plaza de Medicina de Familia en el Centro de Salud de “El Torre6n”
de Ciudad Real, donde ejercié durante 31 afios, salvo dos afios como director del Area de
Puertollano. Su principal empefio profesional fue incorporar la ecografia como herramienta
de exploracién, resumido en su lema: “Un médico, un ecégrafo”.
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Le pone la insignia su compaiiera D2 M2 Sierra Martinez Pdrraga.

D2 MARIA DEL CARMEN MUNOZ MUNOZ

Ha desarrollado su trayectoria profesional en
distintos destinos de la provincia de Ciudad Real.
Sus dos ultimas etapas concentraron la mayor
parte de su dedicacién a la medicina: primero

en el Centro de Salud de Alcoba de los Montes,
durante ocho afios, y posteriormente en el Centro
de Salud de Almagro, donde trabajo los ultimos 20
afios hasta su jubilacion. Su recorrido representa
una carrera vinculada a la Atenciéon Primaria y al
ejercicio cercano en diferentes municipios, con una
dedicacion prolongada al cuidado de los pacientes.

Le pone la insignia D2 Regina Contreras Claramonte,

colegiada en esta provincia.

Le pone la insignia su esposa y colegiada en esta provincia
D2 Cristina Herraiz Serrano.

D. EDUARDO NAVARRO CASAS

Licenciado en Medicina por la Universidad

de Zaragoza, esta colegiado en Ciudad Real
desde 1983. Entre 1985 y 1989 realiz6
estudios de especialidad en Dermatologia por
la Universidad René Descartes, en el Hospital
Saint Louis de Paris. Desde finales de 1989 ha
ejercido como dermatdlogo en el Hospital de
Manzanares, donde ha desarrollado la mayor
parte de su trayectoria profesional. Su carrera
une formacién internacional, especializacién y
una larga dedicacion asistencial en la provincia
de Ciudad Real, especialmente vinculada al
area sanitaria de Manzanares.

D2 REYES OLMEDO OLMEDO

Especialista en Pediatria, ha desarrollado gran parte de su trayectoria profesional

en la Atencién Primaria de la provincia de Ciudad Real, especialmente en Tomelloso

y en otros municipios. A lo largo de los afios ha dedicado su labor al cuidado de

la salud infantil, con cercania, profesionalidad y compromiso con los nifios y

sus familias. Su vida colegial ha estado estrechamente vinculada al Colegio de

Médicos de Ciudad Real. En esta jubilacién agradece al Colegio “esta distincién y la

organizacion de este entrafable encuentro”.
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D. RAFAEL PELAEZ CABRERA

Formado en la Universidad de Cérdobay
especialista en Cirugia General y del Aparato
Digestivo, se colegié en Ciudad Real en abril de
2010, procedente del Colegio de Médicos de
Jaén. Durante estos 16 afos de colegiacién en la
provincia ha prestado servicio en el Hospital de
Valdepefas, donde ha desarrollado su actividad
como especialista. Su trayectoria en Ciudad Real
ha estado vinculada al &mbito hospitalario y
quirdrgico, aportando experiencia, formacién y
dedicacion a la atencién sanitaria de los pacientes

Le pone la insignia su hijo D. José Francisco Peldez Ledn.

del area de Valdepeiias.

Le pone la insignia su compaiiero pediatra y colegiado

en esta provincia D. Juan Antonio Gonzdlez Mateos.

D2 CONCEPCION PEREZ PEREZ

Natural de Motril, Granada, es licenciada en Medicina
por la Universidad de Granada y doctora en Medicina
y Cirugia. Realiz6 su formacion MIR en Pediatria en
el Hospital Clinico de Granada, donde previamente
habia sido alumna interna por oposiciéon. Llegé a
Ciudad Real en febrero de 1993 y trabajé primero

en Villarrubia de los Ojos durante cinco afios.
Posteriormente ejercid 25 afios en Argamasilla de
Alba, 15 de ellos como coordinadora. En 2023 se
trasladé al centro de salud de Salobrefia, donde
concluy6 su vida profesional en 2025.
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Le pone la insignia el presidente del Colegio.

D2 FATIMA REVELLES MUNOZ

Nacid y estudié Medicina en Granada, aunque la
mayor parte de su vida laboral la ha desarrollado
en la provincia de Ciudad Real. Desde 1993 y
durante 32 afios ejerci6 en el Centro de Salud de
Pedro Mufioz, localidad que pronto se convirtid
para ella en un vinculo profesional y emocional. Su
ejercicio ha estado ligado a la Atencién Continuada
de fin de semana y a una forma de entender la
medicina basada en la empatia y el cuidado.
Resume esa mirada afirmando que la “medicina
consiste en compartir, empatia, cuidados, convertir
el dolor en calma, en definitiva crear espacio
seguro. Ahora toca vivir lo aprendido y recrear la

emocion”.



Le entrega la insignia su compafiero y también jubilado en el
dia de hoy D. Manuel Albi Nunez.

D. JESUS EMILIO RODRIGUEZ ARENAS

Cursé Medicina en el Hospital Gregorio Marafién
de Madrid y realiz6 la especialidad en la Escuela
de Estomatologia de la Universidad Complutense
de Madrid. Su primera y unica colegiacion ha sido
en Ciudad Real, donde esta colegiado desde 1988.
Alo largo de toda su vida profesional ha ejercido
en la Clinica Dentisan, en la capital, desarrollando
una trayectoria estable y plenamente vinculada a
esta provincia. Su jubilacién reconoce décadas de
ejercicio continuado en el ambito privado, con una
dedicacion profesional mantenida hasta el final de su
etapa activa.

Le pone la insignia su hijo D. Alfonso Ruiz Poveda Cano.

D. ALFONSO RUIZ POVEDA GARCIA ROJO

Ha desarrollado toda su vida profesional

en la provincia de Ciudad Real. Colegiado

desde septiembre de 1984, ha trabajado
fundamentalmente en Valdepefias, La Solana

y Ciudad Real. Su trayectoria esta también
vinculada a la Unidad Docente de Medicina

de Familia de Ciudad Real, donde se formd
como médico de familia dentro de la segunda
promocioén. Su recorrido representa una carrera
asentada en la provincia, con una dedicacién
continuada al ejercicio médico y a la atencién de
los pacientes en distintos &mbitos asistenciales.

D. ENRIQUE SANCHEZ GARCIiA PARDO

Nacido en Daimiel, realiz6 los estudios de Medicina General en
el Hospital Clinico de Madrid, de la Universidad Complutense.
Tras su etapa como alférez médico del cuerpo de Sanidad del
Aire y diversos destinos en la provincia, en 1985 comenzd

en la sanidad privada como médico responsable de terapias
respiratorias a domicilio, labor que compatibilizé durante 35
afos con la medicina clinica. En julio de 1987 inici6, como
pionero, labores asistenciales en el primer servicio integral

de emergencias medicalizado, el 006 y actual 112, donde ha
trabajado durante 39 afios.

Le pone la insignia su esposa D2 M2 Carmen Sumozas Olmo, colegiada
jubilada el afio pasado, y su hija Sara, también médico.
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Homenajeados 2026

Le pone la insignia su compariero, también jubilado en el dia de hoy,

D. Clemente Pedro Jiménez Parra.

Le pone la insignia su hermana D2 Otilia Santos Herndndez.

D2 MARIA AUXILIADORA SANTOS HERNANDEZ
Tras finalizar su formaciéon como médico residente
en el Hospital Universitario La Paz de Madrid,

en la especialidad de Obstetricia y Ginecologia,

se colegi6 en Ciudad Real en 1985. Inicid su
ejercicio profesional en el Hospital Gutiérrez

Ortega de Valdepefias, donde trabajo casi tres afos.
Posteriormente, tras superar un concurso-oposicion,
obtuvo plaza en el Hospital Nuestra Sefiora de
Alarcos, més tarde Hospital General Universitario de
Ciudad Real. Alli ha ejercido su especialidad durante
los ultimos 38 afios, dedicada al cuidado de la salud

de la mujer y a la formacién de nuevas generaciones.
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D2 ELSA SANCHEZ GARCIA QUILON

Nacida en Malagén, terminé Medicina en la Universidad
Complutense de Madrid en julio de 1982, en el Hospital
Clinico San Carlos, donde realizé practicas e internado
en Pediatria. Tras unos inicios en la antigua Seguridad
Social, desarrollé toda su trayectoria en el campo de

la medicina privada hasta diciembre de 2025. En esta
etapa en sus palabras: “No quiero dejar de agradecer

a los compaferos que me hicieron ser la profesional
que he sido en estos 43 afios, empezando por mi tio Dr.
Isabelo Diaz Toledo, Dr. Ramoén Ortiz, Dr. Alejandro Rosa
y sobre todo al Dr. Teodoro Bernardino Gago, que tanto
me ayudaron en la formacioén inicial. Y, por supuesto,

a mis compafieros de Malagdn: los Drs. José Manuel
Gonzalez, Fernando de Hita, Jesus Carrasco y Luis Javier
Garcia, aunque algunos lamentablemente, ya no estan
con nosotros, y por dltimo a los doctores atin activos:
Andrés Herrera, Miguel Angel Monescillo y Antonio
Guindas”.

Le pone la insignia su esposa D M2 del Carmen Castillo Rivas.

D. JOSE MIGUEL SERRANO SABATEL

Inicié su trayectoria profesional en Guadalajara

y en 1995 se colegid en Ciudad Real. Desde
entonces ha ejercido en distintos ambitos de la
provincia, tanto en el area de Ciudad Real como en
la de Alcazar de San Juan. Finalmente desarrolld
la dltima etapa de su vida laboral en el area de
Tomelloso, donde concluy6 su ejercicio profesional.
Su carrera refleja una vinculacion sostenida

con la sanidad ciudadrealefia y con diferentes
areas asistenciales de la provincia, en las que ha
prestado servicio hasta su jubilacién.

Le pone la insignia su esposa D2 M2 del Carmen

Castillo Rivas.



Le pone la insignia su prima D2 Carmen Mufioz Serrano,
compaiiera colegiada en esta provincia.

D2 MARIA ISABEL TEJEDA SERRANO

Se colegid por primera vez en Ciudad Real en 1983,
recién terminada la carrera en la Universidad
Complutense de Madrid. Tras finalizar la residencia
de Medicina de Familia en Guadalajara, regreso6 a
Ciudad Real en 1990. Su primera etapa fue en el
Centro de Salud de Bolafios y, desde 1994 hasta su
jubilacion, desarroll6 su actividad en el Centro de
Salud de “El Torre6n” de Ciudad Real. Su trayectoria
estd marcada por una dedicacién prolongada a la
Atencién Primaria y por una vinculacién estable con

la provincia.

Le pone la insignia su compafiero colegiado en esta provincia

D. Oscar Quintana Alaminos.

D. JESUS MIGUEL VAZQUEZ MONTOYA

Natural de Granada, es licenciado y doctor en Medicina
por la Universidad de Granada, especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria y con una amplia
trayectoria investigadora. Lleg6 a Ciudad Real en 1993
y durante 31 afios desarrollé su labor en distintos
centros de salud y consultorios de la provincia,

entre ellos Bolafios, Almagro, Carrizosa y Membrilla.
También ejerci6 actividad sindical durante 12 afios
como delegado del Sindicato Médico de Castilla-La
Mancha. En 2023 se trasladé al centro de salud de
Salobrefia y concluyé su vida profesional en 2025 en
Molvizar. Quiere hacer mencién a que “en todos los
Equipos donde trabajé, me aceptaron como uno mas
desde el primer dia; y de mis pacientes recibi respeto,
carifio y gratitud por mi entrega como facultativo.
Gracias, de corazon, tanto a mis compafieros y
compafieras como a mis pacientes. En todos estos afios,
tanto unos como otros, me han ayudado a crecer como
médico y como persona. Gracias por todo y por tanto”.

Le pone la insignia su hija D2 Alejandra Oraa Mayoralas.

D2 MARIA VICENTA MAYORALAS PALOMO

Colegiada en Ciudad Real desde 1986, afio en el que terminé la
carrera en la Universidad Complutense de Madrid. Trabajé durante
tres aflos como ayudante de Obstetricia con D. Antonio de la Pefia y,
posteriormente, en el Centro de Orientacién Familiar. En enero de
1993 comenzo a trabajar como adjunta en el Servicio de Urgencias
del Hospital y desde 2008 ejercié como jefa de Unidad hasta su
jubilacién en febrero de 2026. Se declara “muy orgullosa de ser
urgenci6loga”, una especialidad “por fin reconocida”.
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iIESTE ANO TOCA!
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EMPRESAS CON LAS OUE EL COLEGIO

TIENE CONVENIOS DE COLABORACION

Detalles de los convenios en la pdgina web colegial: www.comciudadreal.es

OCIO Y TIEMPO LIBRE

CLUB BALONMANO CASERIO

HOTEL PARQUE REAL

CITYTOUR VIAJES

CLUB DEPORTIVO «EL PIELAGO»

B TRAVEL

PARADORES

PARADORES DE ALMAGRO Y MANZANARES

ROPA Y COMPLEMENTOS
BOCAO HOME
PILAR GARCIA

SALUD Y BELLEZA

CLINICA DENTAL CHAVES GONZALEZ
CLINICA DHO

CATALANO CLINICA ODONTOLOGICA
CLINICA VITALDENT

CLINICA RUBAL

AUDIKA

CARLOS MOHINO FISIOTERAPIA
NATURAL OPTICS SALUD VISUAL
NAVARRETE VISION AUDICION
CLINICA BAVIERA

MUNDOABUELO

CLINICA SAC

FISIOTERAPIA OSFIVEL

CLINICA DENTAL LINARES C.B.
FORMA Y LINEA

LINEA DENTAL

FORMACION Y EDUCACION
ARCADIE COLLEGE
LIBRERIA KAIROS S. L.
LIBRERIA SERENDIPIA
LIFFEY

AUTOMOCION

ARIES CIUDAD REAL concesionario
RENAULT Y DACIA

AGRITRASA AUTOMOCION

SERVICIOS

ASOCIACION VISITADORES MEDICOS
CIUDAD REAL

JAEL DECO

BIGMAT LILLO

REPORPYME.COM

CARAZO ASESORES

MUTUAS Y ASEGURADORAS

MUTUAL MEDICA (Patrocina Premio MIR y
Premio al Mejor Trabajo Cientifico)

CASER ASESORES FINANCIEROS

AMA (Patrocina Beca de Formacion)
SANITAS

ASISA (Patrocina Premio a la Mejor Tesis
Doctoral)

ASISA VIDA

ENTIDADES BANCARIAS

KUTXABANK

DEUTSCHE BANK

SABADELL

GLOBALCAJA (Patrocina Beca de Formacion
Facultad Medicina)

CAIXABANK (Patrocina Premio al Mejor
Trabajo Cientifico)

BBVA

BANKINTER
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https://comciudadreal.es/convenios/
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Siguenos:

www.comciudadreal.es

Nuevo canal de
Accede aqui: WhatsApp



