
COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE CIUDAD REAL

CURSO PRÁCTICO DE LECTURA CRÍTICA BÁSICA DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

12, 13 y 18 de mayo de 2026

PROGRAMA

Fecha Horas
12/05/26 16:00-17:00 h Introducción del curso. Presentación de objetivos. Prueba de conocimientos previos
12/05/26  17:00-18:00 h La medicina basada en la evidencia. La generación de la evidencia (arquitectura de la investigación clínica) .La búsqueda de evidencias. 
12/05/26  18:00-19:00  h Discriminación de los diferentes formatos y diseños de los estudios. Acuerdos CONSORT, PRISMA, STROBE
12/05/26  19:00-20:15 h Herramientas para la lectura crítica desarrolladas por CASPe, Fichas OSTEBA
13/05/26  16:00-17:30 h Aspectos básicos para lectura Ensayos Clínicos .Esquema de "6s" de Haynes: aleatorización, ocultación de la secuencia aleatoria, 

cegamiento, aspectos estadísticos. Principales sesgos e identificación.
13/05/26  17:30-20:15 h Práctica 1: Lectura Crítica de un ensayo clínico.
18/05/26  16:00-17:30 h Aspectos básicos para lectura de una revisión sistemática.  Bulsqueda bibliográfica. Forest y funnel Plot. Evaluación de la calidad.

 Metaanálisis. Aspectos estadísticos
18/05/26  17:30-19:30 h Práctica 2: Lectura crítica de una revisión sistemática con meta-análisis
18/05/26 19:30-19:45 h Conclusiones, dudas y comentarios
18/05/26  19:45-20:15 h Prueba de Evaluación y Encuesta

Se exige el 100% de la asistencia en directo

Solicitada acreditación CFC
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