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Jornada

El derecho del paciente a una atencion nutricional.

Cortes de Castilla-La Mancha (Calle Bajada del Calvario s/n. 45002 Toledo.)
Sala de Comisiones del Edificio de Grupos Parlamentarios

Fecha: Lunes, 6 de Octubre de 2025

Horario: 17:00 a 18:30h

Esta jornada, organizada con la colaboracién de la Sociedad Castellano Manchega de
Endocrinologia, Nutricion y Diabetes (SCAMEND) y el Foro Espaniol de Pacientes (FEP), pone el foco
en la Desnutricién Relacionada con la Enfermedad (DRE), una condicion que afecta gravemente la
salud y recuperacién de numerosos pacientes y cuya deteccidén y tratamiento aln presentan
importantes retos. El evento busca visibilizar la relevancia clinica, social y econémica de abordar
adecuadamente la DRE, analizar su situacién en Castilla-La Mancha, y compartir propuestas de
mejora desarrolladas por expertos clinicos y pacientes, con el objetivo de impulsar una atencién
nutricional mas eficiente y equitativa en la region

Programa:
16:30 — 17:00h Registro
17:00 — 17:05h Inauguracion y bienvenida

D. Pablo Bellido, presidente de las Cortes de Castilla-La Mancha
Dra. Julia Sastre, presidenta de SCAMEND
D. Andoni Lorenzo, presidente del Foro Espanol de Pacientes

17:05 - 17:35h Mesa 1: La desnutricion relacionada con la enfermedad, una condicion de
muchos pacientes que aun se desconoce

Ponentes:

-Dr. José Joaquin Alfaro, jefe de servicio de Endocrinologia del Complejo
Hospitalario de Albacete.

- Dr. Raul Godoy Mayoral, Facultativo de Area Neumologia del Complejo
Hospitalario de Albacete, expresidente de SOCAMPAR (Sociedad Castellano
Manchega de Patologia Respiratoria), profesor asociado en la Universidad de
Castilla-La Mancha.

- Dr. Esteban Lifschitz, director cientifico de Hiris Care.
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17:35-17:55h Mesa 2: La experiencia de los pacientes con desnutricion. La Declaracién de

Vienay el derecho humano a la atencién nutricional. Manifiesto sobre la
Desnutricion Relacionada con la Enfermedad

Ponentes:
-D. Andoni Lorenzo, presidente del Foro Espanol de Pacientes

- Dr. Angel Fermin Pérez, presidente de la junta local de Ciudad Real en la
Asociacion Espanola contra el Cancer (AECC). Médico y paciente.

- Dr. José Luis Sanchez, responsable de la unidad de oncologia médica en el
Hospital General de Almansa. Asociacién SAMPO (Servicio de Apoyo
Multidisciplinar al Paciente Oncoldgico).

17:55 - 18:15h Mesa 3: Soluciones para optimizar el diagnostico y tratamiento de la
desnutricidn relacionada con la enfermedad en Castilla-La Mancha

Ponentes:

- Dr. Francisco Botella, endocrinélogo y excoordinador del area de nutricién de la
Sociedad Espanola de Endocrinologia y Nutricion.

- Dra. Visitacion Alvarez, jefa de Seccién de Endocrinologia y Nutricion del
Hospital Universitario de Guadalajara.

- Dra. Barbara Canovas, endocrinéloga del Complejo Hospitalario de Toledo.

- D2 Monserrat Hernandez Luengo, directora general de Cuidados y Calidad de
SESCAM

18:15 - 18:30h Mesa parlamentaria

18:30h Clausura

Portavoces de los grupos politicos en las Cortes de Castilla-La Mancha

D2 Monserrat Hernandez Luengo, directora general de Cuidados y Calidad de
SESCAM
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