APDAY (.39 52

FORMACION AL DIA EN ATENCION PRIMARIA

SEMINARIO PRESENCIAL APDAY CIUDAD REAL - 8 de mayo 2025 ;
Hotel Sercotel Guadiana (c/Guadiana n2 36, Ciudad Real) SOLICITADA LA ACREDITACION

08.30h Apertura de la secretaria y las salas

09.00 - 09.50 h Nuevos retos en enfermedad cardiovascular:
e Nuevas estrategias en el tratamiento hipolipemiante
e Dieta
e ¢De qué hablamos cuando hablamos de HTA? Elevacion de la presion arterial y su riesgo vascular
Javier Bartolomé Resano C.S Ardoi (Zizur). GdT Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC
Maria Dominguez Trujillo. C.S AlImodovar del Campo (Ciudad Real)

09.55-10.20 h ¢Hemos avanzado en el manejo de la obesidad en el Gltimo afno?
Daniel Escribano Pardo. C.S Oliver (Zaragoza) GdT Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC

10.25-10.50 h ¢Estamos actuando con diligencia ante las personas con diabetes tipo 2?
Antonio Lorenzo Ruiz Serrano. C.S Ciudad Real 1 (Ciudad Real). GdT de Ecografia de la semFYC

10.55 - 11.20 h Abordaje integral del paciente con fibrilacion auricular: AF-CARE
Angel Castellanos Rodriguez. C.S Periodistas (Madrid). GdT Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC

11.25- 11.45 h Dispepsia: Dispepsia funcional. jAhora lo tengo claro!
Mar Noguerol Alvarez. C.S Cuzco (Madrid). Coordinadora GdT Patologia Digestiva de la semFYC

11.45-12.15h Café

12.15-12.40 h ¢Es posible optimizar el tratamiento del dolor agudo?
Juan Carlos Hermosa Hernan. C.S Las Ciudades (Getafe). Alejandro Tejedor Varilla. GdT Enfermedades
Reumatoldgicas de la semFYC

12.45 - 13.15 h Urgencia bajo control: innovaciones y claves en vejiga hiperactiva
José Luis Fortes Alvarez. C.S Miguelturra (Ciudad Real). GdT Salud Mental de la semFYC

13.20-13.45 h ¢Hay algo nuevo en tabaquismo?
Susana Morena Rayo. C.S Zona V.A (Albacete). Coordinadora GdT Abordaje al Tabaquismo de la
SCAMFYC
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13.45 - 14.15 h Inauguracién

14.15 - 15.45 h Almuerzo (incluido)

15.45 - 16.50 h Mas alla de la infancia, la importancia de las vacunas en adultos.
e Herpes Zoster

e VRS

e Neumococo
o VPH

e (COVID

Ana Pilar Javierre Miranda. C.S Avda. de Aragén (Madrid). Coordinadora del grupo de prevenciéon de
enfermedades infecciosas del PAPPS-semFYC.

Jesus Molina Paris C.S Francia (Fuenlabrada). GdT Enfermedades Respiratorias de la semFYC

José M2 Molero Garcia. C.S San Andrés (Madrid) GdT Enfermedades Infecciosas de la semFYC

16.55-17.20 h ¢Debe abordarse el sindrome cardiorrenal metabdélico de forma integral?
Jesus Simancas Carridn. C.S Corral de Calatrava (Ciudad Real).

17.25 - 18.05 h Actualizacién en Enfermedades respiratorias:
o  EPOC ¢Es posible hacer mds?
e ¢Podemos mejorar el abordaje clinico del asma y la rinitis en Atencidon Primaria incluyendo la

perspectiva de sexo y género?

e Ejercicio fisico en pacientes con problemas respiratorios
Jesus Molina Paris C.S Francia (Fuenlabrada). GdT Enfermedades Respiratorias de la semFYC
Alberto Berrocoso Martinez. C.S Torrijos (Toledo)

18.10-18.35 h Estilo de vida 2025: claves y novedades para transformar la salud en la consulta del médico de
familia.
Francisco Camarelles Guillem. CS Infanta Mercedes (Madrid). GdT Programa de Actividades
Preventivas y Promocién de la Salud-PAPPS

18.35 h Fin del seminario.

Directores cientificos del Programa APDAY y moderacion: José M2 Molero Garcia y David de la Rosa Ruiz

Para inscribirte a este seminario entra en www.apdaysemfyc.es y sigue los pasos.

Organizado por: Con la colaboracién de:

de Familia y Comunitaria Sociedad Castellano-Manchega de
Medicina de Familia y Comunitaria
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