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INTRODUCCION

Los rapidos avances en microbiologia, biologia molecular e ingenieria genética han creado oportunidades
extraordinarias para la investigacion biomédica y son una gran promesa para mejorar la salud humanay la
calidad de vida. Sin embargo, la proliferacion de estas tecnologias brinda la oportunidad de crear nuevos
patégenos y enfermedades y simplificar los métodos de produccidon de armas bioldgicas. Las tecnologias son
relativamente econdmicas y, debido a que la produccion es similar a la utilizada en instalaciones bioldgicas
como la fabricacion de vacunas, son faciles de obtener. La capacidad para producir y dispersar eficazmente
armas bioldgicas existe en todo el mundo, lo que amenaza a los gobiernos y pone en peligro a las personas de
todo el planeta

Las consecuencias de un ataque bioldgico serian insidiosas y devastadoras. Su impacto puede continuar con la
transmisién secundaria y terciaria del agente, semanas, meses o aflos después de la epidemia inicial. Dada la
facilidad para viajar y la creciente globalizacion, un brote en cualquier parte del mundo podria ser una amenaza
para todas las naciones. Una gran cantidad de enfermedades graves y agudas que ocurren en un corto periodo
de tiempo podrian abrumar las capacidades de los sistemas de salud en todo el mundo.

Los médicos y otro personal de salud estan en primera linea para aliviar el sufrimiento humano causado por
enfermedades epidémicas y seran los principales responsables de ocuparse de las victimas de las armas
bioldgicas.

Los participantes en la investigacion biomédica tienen la obligacion moral y ética de considerar las
consecuencias del posible uso malicioso de sus hallazgos. Por medios deliberados o involuntarios, la
modificacion genética de microorganismos podria crear organismos mas virulentos, resistentes a los
antibidticos o con mayor estabilidad en el medio ambiente. La modificacion genética de los microorganismos
podria alterar su inmunogenicidad, permitiéndoles evadir la inmunidad natural y la inducida por vacunas. Los
avances en ingenieria genética y terapia génica pueden permitir la modificacion del sistema de respuesta
inmunitaria de la poblacién aludida para aumentar o disminuir la susceptibilidad a un patégeno o alterar el
funcionamiento de los genes huéspedes normales.

Las medidas de no proliferacién y control de armas pueden disminuir, pero no pueden eliminar por completo
la amenaza de las armas bioldgicas. Por lo tanto, existe la necesidad de crear y adherirse a una ética
globalmente aceptada que rechace la creacion, la produccion, la posesion y el uso de armas bioldgicas. La
colaboracién internacional es fundamental para construir ese consenso universal.

La Convencion de Armas Bioldgicas de las Naciones Unidas (BWC) prohibe la creacién, produccion, adquisicion,
transferencia, almacenamiento y uso de armas biolégicas y toxicas. Habiendo alcanzado una afiliacién casi
universal, la BWC constituye un elemento clave en los esfuerzos de la comunidad internacional para abordar la
proliferacién de armas de destruccidon masiva y ha establecido una norma fuerte contra las armas biolégicas.

Las asociaciones médicas y los médicos tienen la responsabilidad de educar al publico y a los responsables de
politicas sobre las consecuencias de las armas bioldgicas y de movilizar el apoyo universal para condenar la
investigacion, la creacion o el uso de tales armas como moral y éticamente inaceptables. Tienen roles sociales y
éticos importantes al exigir el pleno respeto de la BWC, estigmatizar el uso de armas bioldgicas, protegerse
contra la investigacion ilicita y poco ética y mitigar el dafio causado por el uso de armas bioldgicas.

RECOMENDACIONES

Reconociendo la creciente amenaza de las armas bioldgicas, la AMM y sus miembros constituyentes condenan
la creacién, la produccién o el uso de toxinas y agentes biolégicos que no tienen justificacion para propdsitos
profilacticos, protectores, terapéuticos u otros fines pacificos, y hacen las siguientes recomendaciones:
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Reforzamiento de la preparacion y respuesta global a las emergencias en
salud

Gobiernos y autoridades de salud nacionales:

1. Elaborar una estrategia para el acceso efectivo, coordinado y oportuno a medidas vitales de proteccién
frente a nuevos patégenos, cualquiera que sea su origen, para todas las poblaciones en riesgo. La estrategia
debe asegurar mas capacidad para abordar la atenciéon masiva de victimas.

2. En conformidad con la Declaracién de la AMM sobre Epidemias y pandemias, satisfacer las necesidades
importantes para:

e Una inversién adecuada en los sistemas de salud publica, incluidos los recursos y suministros, para mejorar
la capacidad de detectar, investigar y contener eficazmente los brotes de enfermedades raras o inusuales;

e Un programa operativo de vigilancia mundial para mejorar la respuesta a las enfermedades infecciosas
naturales y permitir la deteccién y caracterizacion mas tempranas de enfermedades nuevas o emergentes.

3. Proporcionar a la OMS los medios adecuados para cumplir su funcién de liderazgo a la hora de garantizar
una cooperacién y coordinacién internacionales apropiadas para la vigilancia y la accién sobre las
enfermedades infecciosas emergentes.

4. Apoyar la elaboracion de un instrumento legalmente vinculante de la OMS sobre prevencién, preparaciony
respuesta ante pandemias, que integre los principios de equidad y derechos humanos.

5. Desarrollar educacién y capacitacion en salud adecuadas y especificas para profesionales de la salud,
lideres civicos y el publico por igual, asi como programas colaborativos de investigacién para mejorar el
diagndstico, la prevencién y el tratamiento de enfermedades.

6. Elaborar estrategias de comunicacion para informar a los profesionales de la salud y al publico sobre actos
de bioterrorismo y brotes de enfermedades infecciosas, incluida la informacion local sobre los servicios
médicos disponibles.

7. Financiar la investigacion y el desarrollo para contrarrestar las armas bioldgicas, lo que incluye:

e mejorar la comprension de la epidemiologia, la patogenia y el tratamiento de enfermedades causadas por
posibles agentes de armas bioldgicas y la respuesta inmunitaria a dichos agentes;

e por vacunas, productos farmacéuticos y antidotos nuevos y mas efectivos contra las armas bioldgicas; y
e para mejorar la deteccidn de agentes bioldgicos y las capacidades de defensa.

Meédicos, asociaciones médicas y otras entidades de salud:

8. Participar con las autoridades de salud locales, nacionales e internacionales en la elaboracion e
implementacion de protocolos de preparacion y respuesta ante catastrofes para actos de bioterrorismoy
brotes de enfermedades infecciosas naturales. Estos protocolos deben utilizarse como base para la
educacién publica y de los médicos.

9. Apoyary cumplir el papel importante de los médicos en la detecciéon temprana de grupos inusuales de
enfermedades o sintomas, que pueden resultar del uso de armas bioldgicas, para que puedan informarlo de
inmediato a las instituciones apropiadas.

10. Los médicos en las especialidades pertinentes deben:

o estar alerta a la ocurrencia de enfermedades y muertes inexplicables en la comunidad;

o conocer las capacidades de vigilancia y control de enfermedades para responder a grupos inusuales de
enfermedades, sintomas o presentaciones;

o estar familiarizados con las manifestaciones clinicas, las técnicas de diagndstico, las precauciones de
aislamiento, los protocolos de descontaminacion y la terapia/profilaxis de los agentes biolégicos que
probablemente se utilicen en un ataque;
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o utilizar los procedimientos apropiados para evitar la exposicion a ellos mismos y a los demas; y

o comprender los elementos esenciales de la comunicacion de riesgos para que puedan comunicarse de
manera clara y no amenazante sobre temas como los riesgos de exposicion y las posibles medidas
preventivas.

Contrarrestar la investigacion de armas biolégicas

Gobiernos y autoridades de salud nacionales:

11. Elaborar e implementar estrategias nacionales y mundiales de sensibilizacion sobre el desarrollo potencial
de armas bioldgicas entre investigadores y profesionales, con informacion completa sobre el sistema de
informes que se utilizara si es necesario.

12. Reforzar los mecanismos de supervisién responsables y transparentes y la regulacion del trabajo de
laboratorio bioldgico y de toxinas con el potencial para aplicaciones armadas.

Meédicos:

13. Reconociendo la responsabilidad social de los médicos como cientificos y humanitarios, de condenar la
investigacion cientifica para la creacién y uso de armas bioldgicas y abogar contra el uso de la biotecnologia
y las tecnologias de la informacién con fines potencialmente dafiinos.

Investigadores:

14. Considerar las consecuencias y posibles aplicaciones de su trabajo y equilibrar cuidadosamente la busqueda
del conocimiento cientifico con sus responsabilidades éticas para con la sociedad.

Fomento de mecanismos mundiales de vigilancia de la amenaza de las
armas biolégicas
Gobiernos:

15. Tomar las medidas necesarias para garantizar el respeto y la implementacién de la CAB y reforzar su
implementacion con los medios apropiados, asegurando la transparencia y mecanismos adecuados de
rendicién de cuentas para los Estados miembros.

Meédicos, asociaciones médicas y otras entidades de salud:

16. Abogar, en cooperacion con las Naciones Unidas, incluida la OMS y otras entidades apropiadas, para el
fortalecimiento de la Unidad de Apoyo a la Implementacion bajo la CAB, incluidos los lideres médicos y de
salud publica para monitorear la amenaza de las armas bioldgicas, para identificar acciones que puedan
prevenir proliferacion de armas biolégicas, y elaborar un plan coordinado para examinar la aparicién
mundial de enfermedades infecciosas. Este plan debe abordar:

e |os sistemas internacionales de seguimiento y notificacion para mejorar la vigilancia y el control de los
brotes de enfermedades infecciosas en todo el mundo;

e |la formulacién de un protocolo de verificacion efectivo bajo la CAB;

e educacién de médicos y personal de salud publica sobre enfermedades infecciosas emergentes y posibles
armas biolégicas;

e capacidad de laboratorio para identificar patégenos bioldgicos;
e disponibilidad de vacunas y productos farmacéuticos apropiados; y

e necesidades financieras, técnicas y de investigacion para reducir el riesgo de uso de armas biolégicas y otras
amenazas importantes de enfermedades infecciosas.
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