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COMITE CIENTIFICO Las As del Médico de Fallla
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Sabado, 13 de Mayo COMITE ORGANIZADOR
’

Gloria Lorenzo Gonzalez Claudia Ferndndez Expdsito

Presidente Presidente
09:30-11:00 h. DEFENSA DE COMUNICACIONES ORALES Hlaie e s Fernando Abadin Lépez g
11:00-11:30 h. Descanso Iris Valle Escamilla Pablo Torres Delgado ‘S
. Gracy Esperanza Zambrano Granella Elena Maria Paulino Martinez ——
.20-12- a

11:30-13:00 h. TALLERES 1, 2, 3 y 4 (22 Edicion) Sara Aranda Moreno e e [Ree s e Al arie
13:00-14:00 h. MESA 2 DE RESIDENTES “COMPARTIENDO EXPERIENCIAS Y VIVEN- Maria Jesus Almansa Martin Judith Rodriguez Albarran

CIAS: ROTACIONES EXTERNAS” Pilar Torres Moreno

Moderadores: Francisca Molina Escribano

Claudia Fernandez Expdsito

R3. MFyC. Centro de Salud Zona 1. Albacete

Francis Eliant Rodriguez Almonte ( \

R4. MFyC. Centro de Salud Santa Maria de Benquerencia. Toledo +

Estancia en Finlandia uj

Nadia Carvajal Vogtschmidt sescam ;

Meédico de Familia. Ciudad Real Castilla-La Mancha v o T G s Bancin

Estancia en Arizona

R3. MFyC. Centro de Salud 3. Ciudad Real

Fiorella Piaggio Muente k J
Estancia en Collado Villalba ENTIDADES COLABORADORAS

Fernando Abadin Lopez

R4. MFyC. Centro de Salud 2. Ciudad Real L
& 3
14:00-14:30 h. Clausura y entrega de Premios AstraZeneca Z

\_ J

Familiar y Comunitaria de Castilla-La Mancha
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* Sesiones Plenarias ) S
* Taller 1 / Gran Hotel Albacete
;S:MER?PEN (C/ Marqués de Molins, 1)

Secretaria Técnica: Mundicongres’ S.L. llustre Colegio Oficial de Médicos de Albacete
C/ Iturbe, 5- 32 B - 28028. Madrid - Tel. 91 411 69 96 - Fax. 91557 21 75 (Ploza del Altozano, 11

*Talleres 2,3y 4 . . .
mundicongres@mundicongres.com www.mundicongres.com

PROGRAMA
PRELIMINAR

Solicitada Declaracion de Interés Cientifico-Sanitario




Las Armas del Médico de Familia

Nos cuenta Miguel de Cervantes que don Quijote velaba sus armas
en el patio de una posada toda la noche, para asi poder ser nom-
brado caballero, su gran aspiracion.

Igual que nuestro ilustre y famoso personaje, también velan sus
armas nuestros aspirantes a médicos de familia...

Pasan 4 ainos desarrollandolas, puliéndolas, afianzandolas... sa-
candoles brillo, buscando siempre otras nuevas que afiadir, que les
hagan ser mejores, ser unos buenos médicos de familia.

Porque para ser un buen médico de familia hay que formarse en
diferentes campos, no todo es la atencién al individuo, donde siem-
pre encontramos talleres donde mejorar y adquirir las competencias
tan necesarias...

Hay que buscar mejorar en las diferentes competencias restan-
tes... asi logramos un buen médico de familia completo, actualizado
y dispuesto a enfrentarse a la dificil, pero hermosa tarea que tiene
por delante.

Tiene que saber atender a la familia, a su comunidad, al paciente
en toda su extension, desde que nace hasta que muere, sin parce-
las... (un paciente nunca tiene parcelas ni se puede compartimen-
tar... es nuestro paciente, sin mds...), saber comunicarse, saber
escuchar, saber defender y mostrar sus conocimientos a otros para
compartirlos, siempre preguntarse, dudar... investigar, saber enfren-
tarse a la ley y sus problemas, gestionar el tiempo tan escaso y pre-
cioso que tenemos, respetar siempre, saber moverse en la gama de
grises... no todo es blanco ni negro, mas en la medicina.

Es por ello que, poco a poco, nuestro aspirante ha de lograr que
un dia sea nombrado un buen médico de familia, y debe aprovechar
todas las oportunidades que se le ofrezcan para mejorar y formarse.

Ha de saber que una vez nombrado, la rueda no dejard de girar,
es un médico de familia y debera seguir aprendiendo, mejorando,
dudando, preguntandose...

Es su sino que dirian las abuelas... pero es un sino muy querido...
seguro que no lo cambiaria a pesar de los pesares... porque eligid
una profesién hermosa, eligid ser un médico de familia... ni mas, ni
menos...

Maria Jesus Almansa Martin
Presidente de SEMERGEN CLM

10:00-10:30 h.
10:30-12:00 h.
12:00-12:30 h.
12:30-13:30 h.

13:30-14:00 h.

14:00-16:00 h.
16:00-17:30 h.

Viernes, 12 de Mayo

Recepcion y entrega de Documentacién
DEFENSA DE COMUNICACIONES POSTER
Descanso

SESION INTERACTIVA DE DIABETES

Moderador:

César Lozano Suarez

Meédico de Familia. Consultorio de Valenzuela de Calatrava. Centro de Salud
de Almagro. Ciudad Real. Vicepresidente de SEMERGEN CLM

PROYECTOS DE INVESTIGACION SEMERGEN
Iratxe Rodriguez Clérigo
R4. MFyC. Centro de Salud Silleria. Toledo

GRUPO DE TRABAJO DE RESIDENTES
Gracy Esperanza Zambrano Granella
R2. MFyC. Centro de Salud 1. Ciudad Real

18:30-19:00 h.

Descanso
TALLERES (12 Edicidn)

1. Situaciones conflictivas médico-legales del Residente

Rodrigo Abad Rodriguez

Médico de Familia. Centro de Salud Siero-Sariego. Area Sanitaria IV de Oviedo.
Asturias. Coordinador del Grupo de Trabajo de Tutores de SEMERGEN

2. EKG: casos a resolver

Luis Miguel Artigao Rodenas

Meédico de Familia. Centro de Salud Zona 3. Albacete. Miembro del GT de
HTA de SEMERGEN y del GEVA

3. EPOC/ASMA, errores criticos

Ana Carmen Gil Adrados

Meédico de Familia. Centro de Salud La Solana. Talavera de la Reina. Miem-
bro del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Vocal de SEMERGEN CLM

4. Ecografia, ECO/FAST

Pilar Torres Moreno

Meédico de Familia. Centro de Salud Minglanilla. Cuenca. Miembro del GT
de Ecografia de SEMERGEN. Vocal de SEMERGEN CLM

Los 4 Talleres son simultaneos, con una duracion de 90 minutos
cada Taller

17:30-18:30 h.

19:00-20:00 h.

CHARLA-TALLER

Preparar y presentar una buena sesion clinica

Maria Jesus Almansa Martin

Meédico de Familia. Jefe de Estudios de la UDAFyC de Ciudad Real. Miem-
bro del GT de Tutores de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN CLM

Inauguracidn Oficial

Presentacion de la Sociedad

Francisca Molina Escribano

Meédico de Familia. Centro de Salud Casas Ibdfiez. Albacete. Vocal de
SEMERGEN CLM 'y Nacional

MESA 1 DE RESIDENTES “LA SOLEDAD DEL R1”

Moderadoras:

Elena Lépez Victoria

R2. MFyC. Centro de Salud 3. Ciudad Real. Vocal de Residentes de SEMER-
GEN CLM

Gloria Lorenzo Gonzalez

R4. MFyC. Centro de Salud Zona 1. Albacete.

Participan:
* Maria Pafios Martinez
R1. MFyC. Centro de Salud de Villarta de San Juan. Ciudad Real
* Olga Goliney
R1. MFyC. Centro de Salud La Solana. Talavera de la Reina
* Carlota Orejuela Carmona
R1. MFyC. Centro de Salud Santa Maria de Benquerencia. Toledo
* Gabriela Mufioz Sotomayor
R1. MFyC. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara
* Antonio de Hoz Monge
R1. MFyC. Centro de Salud 1. Cuenca
* Sara Aranda Moreno
R1. MFyC. Centro de Salud Zona 1. Albacete
* Elena Paulino Martinez
R4. MFyC. Centro de Salud La Solana. Talavera de la Reina
* Pablo Torres Delgado
R4. MFyC. Centro de Salud 3. Ciudad Real
* Iris Valle Escamilla
R2. MFyC. Centro de Salud 2. Ciudad Real
e Judith Rodriguez Albarran
R2. MFyC. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara



Jornadas Autonomicas de Residentes de
Medicina Familiar y Comunitaria
de Castilla-La Mancha

Albacete, 12 - 13 de Mayo de 2017

Datos personales

Apellidos:

Nombre:

Direccion:

Ciudad: C.P:
Tel.: E-mail:

Inscripcion

Residentes Socios SEMERGEN 50 €

Residentes No Socios SEMERGEN 70€

Socios SEMERGEN 70€

No Socios SEMERGEN 100 €

Categoria: Cuota:

Inscripcion a Talleres

[] Taller1 [] Taller2 [] Taller3 [] Taller 4

[] Taller1 [] Taller2 [] Taller 3 [] Taller 4

Nota: Los 4 Talleres son simultaneos, numerar del 1 al 4 por orden de preferencia, siendo el 1 la primera opcion y el 4 la Gltima

Alojamiento

Gran Hotel Albacete (C/ Marqués de Molins, 1) ool 86 € 9% €
Europa (C/ San Antonio, 39) bl 40 € 55 €

Nota: Los precios incluyen desayuno y 10% de IVA
Hotel: Tipo de habitacion:
Fecha de Entrada: Fecha de Salida:
N° de noches: Total:

Forma de pago:
Enviar cheque bancario a nombre de: Mundicongres, S.L., o realizar transferencia bancaria a: Mundicongres, S.L.
Bankinter. ES55.0128.0089.0101.0392.8207.

Cancelaciones:

Las cancelaciones realizadas antes del 1 de abril de 2017, tendran el 100% de devolucion. Las realizadas
antes del 20 de abril de 2017 tendran el 50% de devolucion. Después del 20 de abril de 2017 no se admitiran
cancelaciones.

Enviar formulario a: Mundicongres, S.L. C/ Iturbe, 5 - 3°B - 28028 - Madrid
Tel. 91 411 69 96 - Fax. 91 557 21 75 - mundicongres@mundicongres.com
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Xl Jornadas Autondémicas de Residentes
de Medicina Familiar y Comunitaria de Castilla-La Mancha
Albacete, 12 y 13 de Mayo de 2017

Normas para el envio de casos clinicos

Fecha limite para el envio: 23 de Abril de 2017.

Direccién de envio: mundicongres@mundicongres.com

Indicando en “Asunto” del correo electronico: “Caso clinico XII Jornadas de
Residentes”. Se remitira una copia con los datos de los autores y otra anénima,
gue sera la valorada por los miembros del Comité Cientifico.

Estilo y estructura:

Formato: Archivo en Word de 4 paginas como maximo usando letra arial 12 ppt. a
doble espacio y con margenes justificados. Paginas numeradas en el margen
inferior derecho.

Imagenes: En formato jpg. Se seleccionaran cuidadosamente procurando que
sean de buena calidad y omitiendo las que no contribuyan a una mejor compresion
del texto. Es preciso tener en cuenta que la resolucion disminuye al aumentar el
tamafio de la imagen.

En el texto, las referencias a las figuras se haran como "Figura 1", etc.

Si se utilizan fotografias de personas, no deben ser identificables o bien se han de
acompafar de un permiso escrito para utilizarlas. En el caso de imagenes
radiolégicas se debe eliminar toda referencia al paciente.

Si se usan abreviaturas, el término completo seguido de la abreviatura debe
preceder a su primer uso. Se ruega usar la nomenclatura por principio activo para
los farmacos.

Los casos deben ser reales, y atendidos, principalmente, en Atencién Primaria,
aunqgue para su resolucion hayan intervenido otros niveles.

El contenido del caso constara de:
- Titulo: En mayusculas y en términos respetuosos. Ocupara como

maximo 2 lineas y se evitaran las referencias que puedan de
alguna manera dar a conocer la procedencia de los autores.


mailto:mundicongres@mundicongres.com

- Autores: Hasta un maximo de 3 con dos apellidos y nombre.
Subrayar el nombre del presentador del caso, que ademas debera
estar necesariamente inscrito en las Jornadas.

- Centro(s) de trabajo.

- Exposicion del caso: Se aportaran, de forma breve y precisa,
todos los elementos necesarios que ayuden en la orientacion del
mismo. Lo formaran el texto escrito mas el apoyo iconografico que
se considere (No se aceptaran textos sin imagenes). Incluird como
elementos basicos:

- Motivo de consulta.

- Antecedentes de interés.

- Exploracion fisica.

- Diagnostico diferencial.

- Pruebas complementarias.

- Evolucién y diagnéstico final.
- Discusion.

- Bibliografia (Segun Normas de Vancouver).

Evaluacion:

La Secretaria Técnica de las Jornadas acusara recibo de las comunicaciones (si no
la recibiese por algun motivo, reenvie de nuevo su resumen). Una vez expirada la
fecha limite de recepcion y tras la valoracion del Comité Cientifico se notificara a
los autores, en el caso ser aceptadas, la forma de presentacion ya sea
comunicaciones orales o péster segun proceda. En la presentacion no se podra
modificar el contenido.

v Comunicaciones orales: En formato PowerPoint, con un limite de 8
minutos de exposicién seguido de otros 2 minutos para la discusion.

v’ Péster (digital, en panel electronico): En formato PowerPoint, con un limite
de 5 minutos de exposicidn seguido de otros 2 minutos para la discusion.
Desde la Secretaria Técnica se daran instrucciones para la elaboraciéon del
péster una vez sea aceptado.

La organizacién concedera:

% Un premio al mejor caso clinico en la modalidad de comunicacion oral, que
consistira en cubrir la inscripcién del autor/presentador al 39° Congreso
Nacional de SEMERGEN, que tendra lugar en Granada, del 25 al 28 de
Octubre de 2017.

% Un premio de 200 € al mejor caso clinico en formato poéster.
Se puntuara fundamentalmente:

- La calidad cientifica del caso clinico.

- Lacalidad de las imagenes.

- Claridad en la exposicion.
- Relevancia del caso para Atencién Primaria.



